Mua Giao long trong héi lang Lé Mat -
Truyén théng va bién dai

A mot lang ¢b, gén véi qua trinh
khai hoang, lap 4p ti lau doi caa
16p cu din ven sdéng, mic du ndi danh
béng nghé nudi rin, bat rén, &m thuc rin,
song, Lé Mat (nay la phudng Viét Hung,
quén Long Bién, Ha Néi) van 1a mét lang
thudn néng. Tinh thuin néng da biéu
hién, chi phéi va bao trim 1én toan bé vin
hoa truyén théng ctia lang va hang loat
cic yéu t6 v#n hoa xa hoi khac, trong d6
¢6 tin ngudng thd thanh hoang lang, mot
trong nhiing déc trung cua van hoa néng
nghiép Viét. Viéc phung thé thanh hoang
lang Lé Mat, nhiing giai thoai, truyén
thuyét xung quanh vi thanh hoang -
ngudi c6 cong chém rin cdu céng chia
nha Ly va md rong d4t dai sang phia tay
kinh thanh Thang Long - nhiing nghi
thic t& 1& va ddc biét 1a nhiing ndi dung
va hinh thdc ctia mia nghi 1& Giao long
thé hién su c¢6 mat ciia than hoang trong
1€ hoi Lé Mat... 1a nhing y&u t6 quan
trong tao nén dién mao 1é hoi Le Mat véi
sdc thai riéng ciia né.
Do mua nghi 1& Gido long nay sinh va
tén tai trén cd sd tuc thé thanh hoang
lang Lé Mat nén ndi dung céac giai thoai,

 TA DUY HIEN*

truyén thuyét xung quanh vi thanh
hoang nay dugc dan gian gén vdi nhiing
con ngudi va su kién lich st dién ra tu
nhiing thé ki dau thai Dai Viét (thoi Ly,
thé ky XI, XII). Trai qua thoi gian, nhiing
yéu.t6 mang tinh linh dong vén phong
phii va hén nhién cla truyén thuyét dan
gian dan dian dude tham nhap, c¢d dinh
trong van ban thén tich, than pha. Chinh
vi vay cac cu gia lang Lé Mat cho rang
mia nghi 1& Gido long da xu4t hién trong
hoi lang tir thdi Ly(?). Pay 1a mét nhan
dinh kha mo hd, bdi chéc chin chﬁdg:tia sé
khong tim thdy tu liéu ndo cé da stc
thuyé&t phuc chiing minh bé day gan mot
ngan nim cta diéu mda. Ngay viée khdo:
sat chang dudng phat trién va nhiing bién
ddi ctia. mda Gido long vao khoang thoi
gian vai chuc ndm trudc Cach mang
thang Tam ciing khé ¢6 thé giai dap trén
dia ban dién da.

Ban vé sy xuét hién cia diéu mia Giao
long trong héi lang Lé Mat, ¢6 y kién cho
rdng, trude ddy, hoi lang Lé Mat chua hé
¢6, diéd mia nay mdi duge dan dung vao -
nhiing nam 60 ctaa thé ki trude, do sang
kién cia mdt ngudi nao d6. Nhung da sd'y

* Ta Duy Hién, Trudng Dai hoc Vin héa nghé thuat Quan dé:
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kién khac lai cho ring, mida Gido long
xudt hién tit 14u doi. Nhiéu chuc nim qua,
do chién tranh, loan lac, lai do quan niém
va cd ch& kinh t& thdi bao cdp nén mda
Gido long bi mai mét rdi din rdi ¥ao quén
lang. Nhitng ngudi cho ring mda Giao
long xuét hién tit 1au ddi déu khéng dinh,
- viée dung lai thanh céng diéu mua Gido
long cta cac chuyén gia Sé Vin hoa théng
’i‘ tin Ha N6i vao nhiing nim diu thap nién
80 1a dya trén nhiing chi tiét céin ban cia
diéu mua cii theo 10i ké lai clia cac cu gia
- L¢ Mat. Cu Hoang Ngoc Dau, nédm nay da
"'ngoai 80 tudi, 12 mdt trong nhitng vii cong
cao tudi nhat cia doi mia Gido long, méi
r“nghi dién” mét, hai nam nay cho biét:
““Pruéc Cach mang, mia nghi 1& dugc
trinh dién trong nha bai dudng, ngay
trude dién tho thanh hoang”. Mt vi la can
bd van héa xd khing dinh: “Vao nhitng
nim 60, trude khi nhép ngi, ching t6i da
duge xem mia, nhung ngay xua lang mda
thé& nao thi khong nhé ndi”. Mic du ngudi
dan dia phudng cung cdp céc thong tin
nhu trén, nhung trén thuc t& ching toi
khong tim thidy mét tai liéu nao trudc
Céch mang Thang Tam bién chép vé diéu
.mia cua lang. Con mét s§ tu liéu khac
cong bd trong mét vai thap ki gdn day thi
viét v& mda Giao long trong héi lang Lé
Mat nhu mét tuc 18 di c6 tu 1lau doi ...
Nhu vay, viéc xac dinh thdi diém ra doi
cia mua Giao long 14 mdt vAn dé khong
don gidn. C6 mot didu chic chén 13, cho du
da c6 tit 1au ddi, nhung trdi qua thdi gian,
duéi tac d6ng cha dién bién lich s, kinh
t&, x3a hoi..., so véi thoi diém xuat hién,
mua nghi 18 Gido long ngay nay da c6
nhiéu bién d6i ti tinh chat, chic néng t6i

hinh thiéc dién xuéng. Diéu nay khéng
vugt ra ngodi quy luat phat trién cta cac
loai hinh muda dan gian néi chung. Nha
nghién ctu mia Lam T6 Léc 43 viét “mda
dan gian thudng nay sinh trong liic ngudi
Viét lao dong, vui choi hay tién hanh nghi
1&, phong tuc..., gn lién véi hoat dong thuc
tidn va biéu difn hang ngay cla ho. Bdi
vy, né khong thé 8n dinh ngay tit ddu ma
dugc ti€p tuc sang tao, duge bao luu qua tri
nhé, 13i ké va viée trao truyén dong tac...
cho dén khi dat khuén dang phd bién lam
thod man cudc séng va tim 1y chung caa
mdt viing, mot thé hé, mot loai ngusi”®,
V& cd sd phéat sinh, hinh thanh céc vii diéu
dan gian trong 18 hoi, Lé Hoéng Lj da c6
mdt nhan xét téng quat ring: “Nhing
dong tac vé thuat nhu mda guom, bin
cung, danh con & cic hoi 12 chi 1a sy lap lai
cic dong tac cia ngudi nguyén thuy khi di
san bén. Dan d4n vé sau nay, nhitng dong
tac 4y da trd thanh nghé thuat, duge nghé
thuat san khau hét stc khai thac. Tu
nhiing dong tac con thoé sg trude diy, nay
trd thanh nhiing diéu mia, nhiing tro dién
thudn thuc c6 tinh nghé thuat. Nhu vay,
¢6 thé néi ring, nghé thuat biéu dién trong
hoi 18 348 mang nhiing nét cia mot nén san
khau so khai®.

Trén co s6 khao sat qua trinh sang tao
va hoan thién din hinh tugng thanh
hoang lang véi su tich hop, luu truyén cé
chon loc nhiing giai thoai, truyén thuyét,
trong d6 c6 chi ti€t duge dung lam ndi
dung c6t 161 cho sy ra ddi cua diéu muda
nghi 18 Gido long 12 cudc “chién d4u giita
chang trai ho Hoang va thufr quai”, chiing
ta c6 thé phéc hoa budc di kha tudn tu cta
diéu mia qua thdi gian: Tu chd hét sic
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muc thudc nghiém cén, mang tinh chat
mia thiéng, dén chd vita chia dung su
nghiém cén, nghi thic vita dung hop dan
nhitng biéu hién thoai mai hon, hoa déng
hon. Nghia 14 n6 chuyén dén ti ch thudn
12 mia nghi 1& - mda thiéng, von dudc
thuc hién ngay trong nha bai dudng, trude
than dién (nhu cac cu gia Lé Mat da
khéng dinh), sang hinh thitc mét tro dién,
¢6 thé thuc hién trong nhitng khoang thdi
gian, khong gian khac nhau (nhiéu lan, &
phuong dinh, 6 sin dinh, é ngoai tam
quan). Ching t6i khéng hé suy dién khi
cho ring, vii didu nay, khdi thuy, ¢ dang
nghi thic thiéng cha né chi duge trinh
dién mot 14n nhu 12 mot nghi théc trinh
bao, trinh nghé (dién lai hanh trang caa
thanh hoang), réi sau d6, khi ¢4 dung hop
mot s6 yéu to gang tinh hdi hé, n6 méi
dudc trinh dién nhiéu 14n va ¢ nhiéu dia
diém rong rai hon, hoa déng hon. Chinh vi
vay, mia nghi 1& Giao long khong chi ¢
gia tri trong 18 ma con c¢é gia tri trong hoi.
Nhiéu du khach dén héi lang Lé M4t ciing
chi véi mong mudn duge muyc kich trd mia
Gido long véi § nghia biéu tugng ciing nhu
v6i ¥ nghia 1a mét tro didn chd dao trong
hdi lang. C6 thé trong qua trinh bién
thién, ddat doan, rdi lai duge khéi phuc,
tinh chat héi hé dude dung nap va mang
d&u &n ngay cang rd. Nhung khi tiép can
v6i mia Gido long, trong méi trudng hoi
lang, trong nghi thdc t&, rude, cic nha
nghién citu cling nhu ngudi dan van tén
trong tinh chat nghi 1& von ¢6 cta né trudc
khi coi n6 nhu 1a mét yéu t& cd ban ctia hoi
hé. Nhidu cu cao tudi trong lang khing
dinh, cho dén thoi diém truéc Cach mang
thang Tam (1945) diéu mia nay vin con

dugce trinh dién hdng nam & san dinh. Vai
chuc nam ti€p theo, do hoan canh chién
tranh, kinh t& khéng cho phép nén hoi
lang L& Mat trong nhiing nam d6, mdi
ndm chi mé moét ngiy nhim giit 16. Khéng
chi c6 thoi gian ma cac 18 nghi, tha tuc, tro
choi va mét sd sinh hoat vén hoa ciing bi
rit ngén, gian luge hoic loai bé. Mia nghi
1€ Gido long cling khéng ndm ngoai tinh
trang trén.

Céac tu liéu khdo sat vé mda nghi 18
Giao long trong hdéi lang Lé Mat déu
khing dinh, diéu mta dang dudc trinh
dién hién nay da dugc khdi phuc trén cd sd
diéu mia truyén théng cta lang (tic v
didu Gido long tén tai vao thdi ky trude
Cach mang thang Tam). Mot trong s6
ngudi ¢6 cong nghién citu va khéi phuc lai
diéu mda nay vao nhiitng nim ddu caa
thap ki 80 1a nghé si Cao Thiy Hanh.
Ching t6i truc tiép phong van ba ,vao
ding ngay mung bay Té&t Dinh Hi, khirﬁé
sang L& M4t tong duyét chuong trinh muda
Gido long trude khi d¢i mda ctua lang
tham du “Lién hoan muia c8 truyén Thing
Long - Ha N31”® do S& Vian héa Théng tin
t6 chite. Ba Hanh cho biét: Nam 1980, sau
khi ¢ Lién X6 vé, ba nhan mét nhiém vu
caa Phong Nghé thuat quan ching, s
Vin héa thong tin Ha Noi 1a “di khai thae,
khdi phuc va bao ton cac diéu mia dan
gian”. Khi dudc biét, mot lang trén dia
ban huyén Gia Lam da ting tén tai mot
diéu mua c6 - mda rin, ba da phéi hgp véi
mot s6 can bd Phong Vin héa thong tin
huyén dén L& Mat tim hiéu. Ba Hanh néi:
Khi ching t6i sang, ho ¢6 biéu dién cho
xem. Khong biét mia Gido long trudc va
sau Cach mang® gidéng va khac nhau thé



74

Nghién citu Déng Nam A 4/2009

nao. Nhung véi muc dich bao tén, gin git
va “nang cép” cac diéu mda truyén théng,
trude khi bt tay vao dan dung, tu chinh
lai, ching t6i c6 moi thém mot s§ dién
vién chuyén nghiép, bién dao mua dé
tham khao va nhing ngudi c6 tudi trong
lang, ai cdn nhd chit it vé diéu mia ngay
xua déu dudc “triéu” dén cd van, déng gép
¥ kién. N6i dung, § nghia va kich ban cta

~

“mda ci” vé cd ban ciing nhu diéu muda
hién nay, d6 1a c¢6t 16i cha cdu chuyén

chém rén, citu cdng chiia théng qua 13i ké

.ctia ba con. Mda nghi 1& Gido long da dugc
' khéi phyc, dan dyng lai trong hoan cédnh
nhu vay. Bién dao 14 mot nghé khong don
gian. Néu nhu ching ta dua ra y d6 caa
minh, ty cho thém ddng tac, thém néi
‘dung ho#c “can thiép” qué nhiéu 13 sai, 12

thé bao. Hay hinh dung mia Gido long ¢
Lé& Mat giong nhu mot thiia rudng da duge
gieo trong, canh tac; néu nhu ngudi ta da
trdng cay réi, ching ta khong thé nhd goc
1én ma tréng lai, vi vay, t6i chi 1dm nhiém
vu cda ngudi vun vén, cit tia, slia sang
cho gon gang, thdng hang, thing 18i. Viéc
thém vao hay cit bét di mdt dong tac, mot
doan mua phai dua trén cd sd cic diéu
mda déan tdc (dic biét 14 mia dan gian
ving ddng bing chau thd Bic Bg). Trude
day, cac dong tac mia cua lang thudng so
sai, roi rac, khong 16p lang; cac vai mda
nhu vai céng chida, vai chéo thuyén
thudng chi mang tinh m6 phdéng, rit don
diéu. Chinh vi vay, cin phai chinh sta lai
d6i hinh cho gon. Vi du, trong t8ykhic
mia chién d&u (d4nh nhau véi Gido long),

ho chi ¢6 mét vai thao tac chém 1én chém -

xudng, con con rin quay di, 16n lai ma kéo
dai téi 20 phit, rdi lai con khan Troi, khan

Phat mai. C4 diéu muda kéo dai téi 50
phat. Nhu vay, du miva hay dén dau,
ngudi xem cling cAm thay nham chéan, don
diéu, khong hao hing. Téi da thém bét
mbi doan mét chiit. Mot s6 thao téc cdn
phai nang 1én dé ngudi xem phan biét day
la dong tac gi. Vi nhu ddng tdc maa dao
cua vién tuéng nha Ly ra sao, ddng tac boi
“can” cia chang trai Lé M4t thé ndo. DPoan
mua “khan Troi khan Phat” phai cit bét
cho 43 “dai dong”. Dén nay diéu mda chi

* con dién ra trong vong 25 - 30 phit, du dé

ngudi xem thay sinh déng, hap din, tham
chi con mudn xem di, xem lai.

V& viée st dung 4m nhac trong mia,
cling theo ba Hanh, mGa Giao long cta
lang truéc didy mang tinh “kich cim”
nhiéu hon vi hdu nhu khong ¢6 nhac dém.
Con hién nay, ngoai viéc st dung trong (1a
chinh) ¢6 thém 4m nhac phu hoa cia mda
sénh, mda bdng cho thém phan sinh ddng.
Trang phuc cling vay. Trudc day dién vién
4n maic rat 16n xon, thudng c6 gi méic ndy,
mién 14 khac ngay thuong, chi yéu theo
kiéu trang phuc ctia nhitng ngudi hat chiu
vin (16n ddng). Hién nay, trang phuc lai ¢6
phian anh hudng cia san khiu chuyén
nghiép, tuy khéng hoan toan gidng.

Nhu vay, trude khi duge tu chinh bdi
nhitng ban tay chuyén nghiép, mia Giao
long chi giéng nhu mot nghi thic, mot trd
dién ké lai su tich chém rin cta vi thanh
hoang. Cac thao tac mua c6é thé ton tai
mot cach don diéu va sd sai nhung lai
khéng thé vdng mat trong toan bd dién
trinh hoi lang.

Khao sat cac khiic mia méi (hién nay)
va so sanh v6i mda cii thong qua 10i ké
caa ¢ac cu gia Lé Mat va ba Cao Thuy
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Hanh, c6 thé thay rd: co s vat chdt va
tinh thin - cai lam nén xudng c6t ctia diéu
mua (12 cu chuyén vé chang trai Lé Mat
tai ba, c6 cong chém rén cttu cong chda)
da dudc bao luu tit qua khi téi hién tai.
Cac tinh tiét, 16p lang, man canh... cling
dugec nhém dan dung c6 ging bam sat
phuc héi theo nguyén miu, ding nhu 1si
ba Hanh d3 néi: “Chuing tdi chi lam céng
viéc quét vdi cho toa nha cii”. Tuy nhién,
du c6 khéo 160 dén dau, diéu mia nghi 18
Gido long dang dudc trinh dién hién nay
van khéng tranh dugc ddu &n cua nhiing
ban tay chuyén nghiép.

Ching t6i cho ring, xét vé nguyén. ly
vii dao hoc, chic chdn d6i hinh, dong tac,
tiét tau, v.v... cha mua Gido long ngay xua
don gidn, sd sai hon mua Giao long ngay
nay. Néu diéy mia xua mang ning tinh
ta, ké thi vt diéu Gido long ngay nay boc
16 r6 tinh khai quat, udc 1&. Vi du nhu
dong tac quy ning kiém lén ngang diu
cia chang trai ho Hoang trong khic mia
chién dgu c6 thé truyén dat nhiu théng
tin khac nhau (xin phép vua va triéu dinh
cho di cttu cong chia; cdi chio, tam biét ba
con dan lang trudc khi di giét thay quai).
Hay dong tac chang trai dang tay do chiéu
dai ctia thuy quai, chan xo0ai dai tiing budc
khoang dat, it nhiéu anh hudng phong
cach kich mia hién dai.

Nhin trén tdng thé, mic du diéu mda
Gido long hién nay cling bam sat theo
dtng trinh ty n6i dung, tinh ti€t nhu diéu
mua ngay xua, nhung ting 16p lang, man
canh da dugc b6 cuc rd rang, mach lac
hon, kich tinh da dudc ddy lén cao hon,
cac kyj thuat, k§ xdo caa cac tuyén ddi
hinh dugc cdu trac bai ban hon. Dic biét,

13i thuyét minh cho titng khic mda 1a y&u
t6 chua tiing thiy trong bat ky mét vi
diéu dén gian nao (song, khong phai &
budi biéu dién nao, 16i thuyét minh nay
ciing duge st dung). '

Theo ddi quéa trinh van dong cua diéu
mua ndy trong méi trudng dién xudng héi
lang L& M4t hon mét thap ki qua (1997 -
2008), chiing ta c¢6 thé nhan thdy rd sy
hoa nhap, bién d6i cta diéu mda trong
tién trinh phat trién vin héa lang Lé Mat
ra sao.

Thyc ra, chi ¢6 nhitng nim dau méi
khdi phuc, dan dyng, d6i mdia Giao long
mdi ¢6 ngudi day, huan luyén mét cach bai
ban, nhiing nim sau d6 d6i mia Gido long
tu luyén tap véi nhau. Day ciing 14 mot
trong nhitng phuong thitc trao truyén, bao
Iuu ctia dan gian Lé Mat, vi nhu vay, cac
cudc tap dugt khéng con mang tinh thu
dong. Ban than méi nguoi duge tham gia
trong d8i mia phai tu y thic tinh]t"hiﬁn
trach nhiém va niém vinh ddu ctia minh
khi duge hiu thanh.

Trai qua thoi gian tift nam 1981 d&n
nay, mot s§ “diém” trong kich ban ciing
nhu trong ¥ d8 ctia ngudi dan dung da it
nhiéu bj cai bién, thay d6i. Cac dién vién
ctia lang trong khi luyén tap hang nim
thay cin thém bét chi ti€t nao, ho tu §
thém bét tuy theo diéu kién, hoan c&nh
chd quan hay khach quan. Ciing ¢6 nhiing
chi tiét ho bi quén, ho#c néu khéng quén
nhung thdy lam theo khé nén ciing tu bo,
dic biét trong cac “budc” mia c6 mdt s6 ki
thuat phic tap ma tap theo sé mat nhiéu
cong stc. Vi ho khong phai 1a dién vién
chuyén nghiép, s6 ngudi tham gia d4i maa
ciing thay d6i theo titng nam do con phai



76

Nghién cini Pong Nam A 412009

lap nghiép, lap gia dinh. Hon nita, thai
gian danh cho cac budi luyén tap thudng
khéng c6 nhiéu nén budc ho phai luge bét.
Day ciing 14 mot trong nhiing yéu t& rat
uyén chuyén, mang dam tinh ch&t dan
gian va van héa lang xa. Khic mida khai
hoang, cho dén nam nay, 2007, gdn nhu bi
. bd (nhiing nam trude, tuy theo cam hing,
khi bd khi khong). Theo 16i cac cu gia Lé
’}‘Mat, néu theo ding “bai ban” ban dau cia
ba Hanh, s6 ngudi tham gia vao 441 muia
16t va mida du thuyén rat déng, nén doi
“hinh kha “rudm ra”, va lai, dan lang
E khéng c6 di ngudi dung cho t&t ca cac tist
muc trong hoi. Mot chi tiét nita ciing dude
rcéi bién 1a do6i hinh 13 ¢6 trong d3i nghi 18
“mua Gido long, tugng trung cho 13 lang
trai, d khidc muia chuc tung trude day duge
deo bién ghi tén ting lang trai, sau nay,
do s lang, tén lang thay d6i (v€ cd ciu
hanh chinh), & tranh réc réi va tranh su
hiéu 14m gifta cac trai, cac cu trong Ban t8
chic da quyét dinh bd cac bién nay di,
thay vao d6 l1a hoa va ¢6 dudi nheo. Day la
mot su cai bién rat uyén chuyén va thic
thdi. Quan sat cac khic mia dién ra trong
16 hoi may nam gin day, c6 thé thay,
nguoi dong vai cong chia, sau khi duge
“yét xac” 18n lai tidp tuc sdng, khée manh
va van trong trang phuc ci lai tré thanh
mot thon nil, cling tham gia mda khic
khai hoan ming chién thing. Ciing gidng
chang trai déng vai diing si chém rén, sau
trd thanh thanh hoang lang va cac dién
vién trong 16t Gido long, ngoai khoang
thoi gian tham gia trong d6i hinh, ho c6
thé trd thanh ngudi rude kiéu, khénh don
(trong 1& rudc nudc), tham gia muia sénh,
hodic danh bit ca & giéng dinh..., nghia la

rit da ning, da nghé. Diéu nay cho thay
dan gian cé mét 181 tu duy riéng, ho khong
thé va cing khéng muén 1& thude vao
nhiing logic thong thudng va quy tdc c¢6
tinh trudng quy caa cac dao dién.

Theo suy nghi cia chiing t6i, méc du sé
con c6 nhiéu dién bién trong sudt qua
trinh tu diéu chinh dé ti€p tuc dinh hinh
va phat trién, cho dit mia Gido long ngay
nay chic chin da khac xa mida ngay xua
(truéc Cach mang thang Tam) vé nhiéu
ﬁhUOng dién, do su tié€p thu, thau nap mot
s6 thanh tyu cia mda hién dai d€ lam
gidu thém vén liéng ciia minh, nhung diéu
quan trong 1a né da dudgc cong ddng dan cu
d ca hai vang kinh quén, cuu quéan tiép
nhin mot cach nhiét thanh, cdi md. Chinh
trong méi truting héi he, dinh dam lang Lé
Mat, mda Gido long sé #iép tuc dude duy
tri, nudi dudng dé né tré thanh mot phan
khong thé thidu trong dong chay vin hoa,
lich st cta lang./.
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