VUONG QUAC CO CUA NGUSI MON & MIANMA

a0 nhiing thé ky dau tién cua céng

Vnguyén, nguoi Mén da dinh cu tai
khu vuc nim giita hai dong séng Sitang
va Salween va da dudc biét dén thong qua
vuong qudc Mdn Ramannadesa. Con
Thaton (Sudhamma), trung tdm cua
vuong quéc nay con dude biét dén véi cai
tén 1a Suvannabhumi, hoic Dat Vang.
Cai tén Suvannabhumi cting dudec dung
dé chi ca mét khu vuc Dong Nam A luc dia
namg bén vinh Bengan.

Truyén thuyét ké ring, vua Siharaja la
nguoi da lap ra thanh phd nay ti thoi ma
ditc Phat con sdng, khi ma bd su
Mahavamsa ctia Srilanka khing dinh la,
sau kién tap Phat gido lan thu ba vao thé
ky III truéc CN., moét phai doan Phat giao
do Sona va Uttara dan dau da dén
bia ky

minh

Suvannabhumi. Ngoai

Dhammazedi da

ra,
ching
Suvannabhumi, noi ma phai doan Phat
gido dén chinh 1a Golamattika hay
Taikkala, lang
Ayettherma, dudi chan nhiing qua déi
Kelasa, cach Thaton khoang 30 dam vé
phia béc.

mdt ndi nam gan

Chéc chéan 13, Thaton da la mét hai
cang phat trién va hung thinh vao thoi cb,
va, tai ddy da dién ra nhiing quan hé giia
mién Nam An D3 véi khu vuc xung quanh

NGO VAN DOANH*

Thaton va Pegu. Cac su liéu Mianma cé
nhic t6i viéc Buddhagosa, mdt ngudi
Thaton, da thuc hién chuyén di téi Ceylon
vao nam 400 CN. va da thanh cong trong
viéc phién 4m cac van ban Phat gido sang
van tu Moén. Cac tai liéu lich si con cho
rang, Buddhagosa dia dem vé Mianma,
thong qua Ceylon, cudn sach ngii phap
tiéng Pali cua Kaccayana, roi dich cudn
sach nay sang tiéng dia phuong cia minh
va viét 161 binh vé cudn sach nay. Néu nhu
tinh lich st cia nhan vat Buddhagosa con
bl mdt s& nha khoa hoc nghi ngd, thi su
thinh hanh cta Phat gido Theravada &
vung Ha Mianma vao khoang thé ky V
CN. thi da dudc ching minh bing nhiing
ctt lidu khao ¢6 hoc va van tu hoc.

Tiép dén, vao dau thé ky 9 CN,, sach
“Tan DPuong thu” cua Trung Quéc cé ghi
chép lai rang, trong s6 nhiing qudc gia

chu hau ctia Pyu, ¢6 vudng qudc Michen

da cu mdt st doan dén Trung Qudc vao
nam 805 va la nan nhan cia quin xam
luge Nam Chiéu vao niam 835. Theo cac
nha nghién ctu, nuée Michen phai nam &
vung cta séng Irawadi®. Ciing vao thol
ky nay, trong cac truyén ké cia cac nha
du hanh va cac tac pham ctia nhiing nha
dia 1y hoc ngudi Arap va Ba Tu, da xuit
hién tén cua nha vua Rahma. Ghi chép
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xua nhat vé dit nudc vung Ha Mién dugce
thay trong cudn “Sach néi vé duong sa va
cac tinh” cta Ibn Khordadzbeh viét vao
khoang gilta nhiing nam 844 va 849:
“Nha vua Rahma ¢6 50 nghin con voi. Xu
s8 san xuat ra nhiing vai béng nhung va
b trim huong loai hindi (An D3)”. Nam
851, thuong nhan Sulayman da nhéc lai
théng tin trén va nhan manh va bé sung
thém riang: “Trong dan ching, viéc trao
ddi dung bing vdé so. Vao thoi ky nay,
trung tam ciia vuong quéc da chuyén dich
vé phia tay. Mot cudn bién nién si cua
Mianma xép nién dai thanh lap Pegu
(Hamsavati) 12 nam 825 va ngudi thanh
lap 1a hai anh em sinh déi Samala va
Vimala, ngudi géc vung Thaton®.

Tuy budc vao thoi ky hung thinh c6
muédn hon so véi ngusi Pyu va ngudi Mon,
nhung lich s clia ngudi Mién ciing bat
dau ti kha sém. Cac tai liéu bién nién su
cua Mianma dua ra ca mét danh sach dai
nhiing vi thu linh ngudi Mién thai ky tién
Pagan (thé& ky 11- 13) ma rat khé co thé
danh gid su xac thuc. Mt trong sd cac
thu linh d6 la nha su tiém ngdi Poppa
Sérahan, ngudi da 1ap ra ky nguyén cua
ngudi Mién nam 638. Cac nghién cttu cua
cac nha khoa hoc da cho thay, vao thé ky
7, Phat giao Dai thirta d4 x4m nhéap vao
Pagan, va, tit thé ky 8, trong mot s6 tu
vién, Phat gido da mang hinh thic than
bi cua Mat tong. Nam 846, Pagan da
chinh thuc di vao lich st v6i viéc nha vua
Pyinbya cho x4y dung moét toa thanh bao.
Thé& nhung, lich st cia ngusi Mién sau d6
cling lai rAt mu md vi thiéu nhiing tai liéu
dang tin cay. Chi biét rang, nhu cac nha
khoa hoc da xac dinh rd, vao nam 1044,
mot vi vua c6 tén la Anawrahta da lén

ngdi vua & Pagan. Bat dau tix day, vua
Anawrahta da md réng lanh thé cla
vudng qudc Pagan ma vao lic ban dau
con kha nho hep. Hai thanh tyu dang luu
y nh&t cua vi vua nay la: hoan thanh hé
théng thuy lgi & phia déng kinh thanh
trong canh dong lia Kyaukse da trd
thanh vua lda cia mién bic Mianma va
cai dao dat nudc sang Phat giao Tiéu
thua (Theravada).

Trong khi d6 thi, mién Ha Mién, dac
biét 12 x& sG ctia ngudi Mon, lai 1a mot
trong nhing ving tit Jau da chuyén dao
sang Phat gidao. Chinh khi dao Phat bat
dau suy thoai tai An Db, thi chinh nhiing
ngudi Mén van git tiép xic tdn gido véi
mién Nam An D6 va véi Tich Lan (Sri
Lanka), dat thanh cGa phai Tiéu thia.
Va, vao nam 1056, nha su Shin Arahan,
con mdt tang 1t Balamon xi Thaton va la
mén dé cla trudng phai Phat gido Tiéu
thia, da dén Pagan va thuyét phuc duge
nha vua Anawrahta chuyén theo dao cta
minh. Theo 131 khuyén cua Shin Arahan,
vua cua Pagan yéu cau Manuha gui tang
cho minh cac kinh sach va thanh tich
thiéng. Th& nhung, Manuha cho ring
khong thé gii sach thiéng cho ngudi theo
di giao va, do vay, da ti chéi dé nghi cia
Anawrahta. Thé la, ngay sau day,
Anawrahta hanh quan dén Thaton, bat
vua Manuha va 138y vé 32 bo Tripitaka
(Tam tang kinh). V&1 viéc vua bi cAm tu &
Pagan, nén, sudt tir thdi diém d6 dén tan
thé ky XIII, Thaton bi sap nhap vao
Mianma. Sau khi vudng triéu Pagan sup
d8, ngudi Mén méi gianh duge doc lap. Va,
l4n nay, trung tam clia vuong qudc dude
thiét lap, dau tién 6 Martaban, sau do it

lau, chuyén vé Pegu®.
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Tuy viéc phuc dung lai lich st cua
vuong quéc Mén ¢ 6 Mianma con gap rat
nhiéu khé khan, nhung, nhitng diu tich
ma vuong quédc ¢b nay dé lai thi lai kha
phong phu va da dang. Va mét trong
nhitng khu di tich ndi tiéng dé chinh la
thanh phé ¢4 Thaton ¢ Ha Mién vén da
mot thoi gian dai la thu dé cua nha nudc
¢ ctia ngudi Mén.

*

D6 thi c¢6 Thaton, qua nhitng dau tich
16 r6, 1a mét do thi dude xay dung theo
mot binh d6 chit nhat gidng cua cac do thi
mudn hon nhu Amarapura va Mandalay.
Tudng thanh cé hai bic thanh lay hinh
chit nhat va mét hao nuéc nam gida hai
bic tudng dudc 6p bang da laterite.
Tuong bén trong phia dong va phia tay
dai 7.700 feet (2.300m), trong khi dé cac
tuong bén trong & mat bac va méit nam
chi da 4.000 feet (1.200m). Trung tdm cua
toa thanh 1a mét khu thanh ndi hay
hoang cung c6 binh dé gan vuéng (truc
bac nam dai 1080 feet tuc khodng 300 m.
va truc dong tay dai 1.150 feet, tuc
khoang 350m). Vi thanh phd hién dai
phat trién ca vao bén trong téa thanh c8,
nén nhing dau tich bén trong toa thanh
da bi bién mat. Cac ngdi thap chinh nam
trong khoang gita khu hoang cung va
tuong thanh phia nam. Lén nhat la toa
thap Shwezayan ma tuong truyén la dude
xay dung vao thé ky 5 trudc cong nguyén
dé luu giit bdn thanh tich- ring cua dic
Phat. Toa thap da dugc tu bé lai va, gis
day, mang hinh dang ciia mot ngoi thap
hién dai v6i phan nén tron bén dudi va
phan than hinh chuéng bén trén.

Mot ngoi thap dang luu y la thap
Thagyapaya hay con dudc goi la thap
Myatheindan. Thap gém nén cao ba bac
hinh vuéng va than hinh chuéng. Nén
thap kha thap thap hinh vuéng méi canh
rong 104 feet (3,20m) va cao 18 feet
(0,55m), trong khi dé thi ba bac bén trén
lai ¢6 ty 1é kha can d6i va nhd dan theo
chiéu cao. Tang thi ba va cdu tric hinh
chép bén trén da dude lam lai va toan bd
ngo1 thap luén luén duge lam méi lai theo
thoi gian. TU trung tdm cua mdi mat
tudng bén dudi hai tdng trén, bon 6 kham
cao va sau, dudc trang tri bing cac mai
hinh vom, nhé ra va huéng mit vé bon
huéng. Hién nay, trong méi 6 kham c6
mot tugng Phat dudng. Bén canh cac 6
kham cao nay, con cé cac 6 kham nho
chim siu vao chan tudng bén dudi tang
tha hai. Nguyén uy trudc day, c6 64 tdm
diéu khic dat nung duge gdn vao cac 6
kham nhd nay. Gid day, phan lén cac
hinh diéu khéc dat nung nay da bi mat;
nhitng hinh con lai thi bi hu hai va phong
héa khién cho khéng thé nhan ra cac hinh
dudc thé hién. Thé nhung, trong s6 rat it
nhing tdm dat nung con lai, con thay
dudc nhing canh minh hoa cac Jataka:
Vessantara, Vidhura, Maha- ummagga
hay Mahosadha, Bhuridatta va Temia.
Theo cac nha nghién ctiu, cac tdm diéu
khic dat nung nay thudc phong cach cla
thé ky 11- 12.

Trong khu vuc cua thap Shwezayan,
da phat hién 7 phién da c6 chii; trong do,
5 phién mang chit mén ¢8 thé ky 11, mot
phién c6 chii thoi trung dai va chi ¢ phién
tht bay thi khéong doc dudc. Hién nay, tat
ca cac phién da c6 chit trén duge cat giu
trong ngdi chua (tazaung hay wat) bén
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trong khuén vién cta thap. Trong sb
nhiing diéu khic da duoc tap hop lai cia
khu kién tric, c6 mot hinh Phat ding
duge thé hién duéi dang phu diéu trén
mot phién da cat. Tay phai cua Phat
budng théng xudng véi ban tay hudéng ra
ngoal lam dong tac ban phudc (varada
mudra). Tay trai dua 1én véi cac ngbén tay
dang lam déng tac thuyét phap. Hai bén
vong hao quang phia trén hai vai ¢é mang
hinh hai hinh phti diéu hai con ngdng
Hamsa dang nhin nhau, Hinh phu diéu
nay dudc col la nguyén mau cho cac hinh
sau nay cua chiia Ananda tai Pagan va
dugc xac dinh nién dai th& ky 10 - 11.
Bén thap
Shwezayan, ngay bén kia con dudng la toa

canh khuén vién cua
Kalyani Sima, mét cong trinh dudc xay
dung trén phé tich cia mét kién tric c6.
Xung quanh gian phong lam 1& thu chic
trén, c6 thé con thay nhitng chiéc cft ranh
gidi bang sa thach. Trén nhiing chiéc cot
da nay, c6 nhiing hinh phu diéu thé hién
nhitng ciu chuyén lady tu Mahanipata
(mudi Jataka 16én). Nho mot bia ky dudc
khic trén mot chiéc cot, nén c6 thé x&p
nhitng chiéc cot da cbé cac hinh phu diéu
nay vao khoang thoi gian thé ky 11- 13.
Thuéc phong cach sém hon la hinh
Phat dung bang déng duge vi su tru tri
Saddhama-jotika thanh
Thaton phat hién gan day. Day la hinh
dtc Phat Dipankara dude thé hién véi tay
phai dua 1én lam dong tac tradn an

chua trong

(abhaya- mudra), trong khi dé thi tay trai
cam mép chiéc 4o choang. Chéc ao choang
b6 sat vao co thé, nhung duong vién cla
vai néi bat 1én trén cac nép gap ro nét.
Cac nép gip quanh thit lung nhin thay

rd, nhung cac nép vai nam gita hai chan
chi dugec nhan thiy qua nhiing dudng nét
nho va manh. Ca hai vai duge ao choang
pht kin, va ga cta chiéc 4o dugc chira &
day bang moét nép gap nhd & dudi ¢6. Hinh
Phat nay nhu la mot modé phong ctia hinh
Phat dugc phat hién & Srikshetra vao
nhitng nam 1926- 27 trong s nhiing dé
vat c6 nién dai thé ky 7- 8.

Nhiing tac pham diéu khic Balamon
gido thé ky 9- 10 ciing da dugc phat hién
& Thaton. Hail phién da sa thach mau hoi
d6 ¢6 mang hinh phit diéu néi thé hién
than Visnu dang nadm nghi trén minh ran
Ananta. Tu than cta than Visnu, moc 1én
ba bdong sen, trén ba bong sen la hinh cac
than Brahma, Visnu va Siva ngdi. Tac
pham diéu khéc thit ba thé hién than Siva
bon tay ngdi cung con vat cudi cua minh la
bo than Nandi 6 bén dudi chan phai va
con quy dau trau bén dudi dau géi chan
trai. C6 thé thudc nién dai mudn hon mot
chidt 1a hai hinh nhdé thé hién than
Ganesa va mdt biic phu diéu nhé thé hién
than Brahma véi ba chiéc dau c6 thé thay
duge. Cac tac pham diéu khic nay dugec
chuyén vé Rangoon.

* *

*

Mt 6 cong trinh va cac db c6 dang luu
¥ & khu vic 14n can cua thanh phé ¢6 nay
cling cAn dugc nhin nhan. D6 la cac phé
tich cua nhiing bic tudng phéo dai
Taikkala, mét cong trinh ma moi ngudi tin
]a d6 thi ¢8 cha Suvannabhumi, ma hién
con thay & ngdi lang Ayettema hién nay.

Céc cude khai quat da duge tién hanh
tai Ayettema qua nhiéu mua khai quat tu
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nam 1975 dén 1978. Két qua cua nhiing
cudc khai quat nay da dugc cong bd vao
nam 1999“. R4t tiéc 14, phan 16n cac cong
trinh kién tric déu bi dé nat ning né, nén
khé c6 thé xac dinh dude chic ning cua
ting kién tric. Nam ngay giita lang
Winka, c6 mot phé tich nén vudng (mbi
canh dai 21 mét), gdm 14 phong véi nhitng
kich ¢d khéng déu nhau duge bd tri theo
kiéu: mot phong vudng & gitta tiép giap va
thong sang bén phong bén canh. Pau
tudng phia dong c¢6 phan nhé ra (c6 thé 1a
clia ra vao ?). Vé mit nao day, cong trinh
nay c¢6 mat bang gan giéng nhu mat bang
cua céc vihara (tu vién Phat giao) cia An
Do thé ky 3- 4 CN. Cach cong trinh trén
khong xa vé phia déng nam la mot cong
trinh x4y gach c6 mat bang nén hinh chi
nhat (15,8 x 11 mét) va dude ngian thanh
hai phan chinh khong déu nhau bang mot
biic tusng chay doc gan trung tdm. Phan
doc phia dong ctua kién tric c6 5 budng;
trong khi d6, phan doc phia tay chi ¢6 3
budng. Theo cac nha nghién ciu, toa kién
tric chit nhat nay c6 thé duge xac dinh
nién dai sau thé ky 6 CN. Mot ¢éng trinh
nita dugc x4y vao thé ky 4- 5 CN, ¢6 mat
bang gan vudng (21,5 x 21,2 mét) véi 7
budng phia truéc va 5 budng phia sau.
Ngoai cac phé tich ra, bén trong tdoa thanh
¢6 xua nay, ¢ toa thap Myatheindan, ma
theo nhu bai bia ky cia mét nha su cua
Kyanzittha dugc phat hién & nén thap, thi
toa thap nay con duge biét dén la thap
Kyaik Talan. Tt khi duge biét 1a toa thap
dugc Kyanzittha tu b lai, thi c6 thé nhan
thay toa thap da ting ton tai vao khoang
thé ky 10. Trén ddi Kelasa, c6 mét ngoi
thap khac ma da dugec Dhammazedi tu bd
lal. Bia ky chit Mén tai thap cho biét, ldc

ban diu thap duge xiy dung dé chua
thanh tich- téc cia dic Phat. Tai lang
Zokthok, vé phia nam ctua Ayettema, cé
tda thap Tizaung, mot kién tric hinh chép
trén nén bat giac, dudc xay dung trén nén
moéng ciia mét c¢éng trinh ¢6 hon. Nét néi
bat cta céng trinh nay la cai nén viing
chic hinh gan vudng dugc xay béng
nhiing phién da laterite to. Khoang mot
ddm vé phia nam cua thap Tizaung, cb
mét bic tudng mang hinh cham khéac duge
biét dén véi cai tén la Hsindat Myindat.
DPay 1a buc tuong biét lap dugc x4y bang
nhiing phién da laterite 16n. Bic tudng
chay dai theo truc dong tay va cé chiéu dai
khoang 1 dim, nhung hién chi con lai 360
feet (han 100 mét). Nét dac biét cua bic
tuong la sy c¢6 mat cua nhiing mang phu
diéu 16n thé hién nhiing con su ti va
nhiing con voi xen ké nhau. Mét trong
nhiing dén tho danh tiéng nhat trong khu
vuc nay la thap Kyaiktiyo.

Quan thé kién tric khu chua Kyaiktiyo
nam trong ving nui thudc vung nul Shan
cach Thaton khong xa (cach thanh phé
Kyaikto 12 dam), va, toa thap ¢ day la
mdt trong nhiing diém thu hat nhiéu
nguoi tit khdp dat nudc hanh huong dén.
Trung tAm c@ia quan thé kién trdc rong
16n nay la mot tang da khéng 16 cao 10
mét nam treo chénh vénh bén b vuc sau.
Hat nhan cta ca quan thé kién trac
Kyaiktiyo 12 mdt ngoi thap nhd chi cao 18
feet (gan 6 mét) nam trén dinh tang da
khong 16 ndm chéng chénh trén moét khéi
d4 phéng bi tach khéi qua nii bdi mét ké
nitt sadu. T4t nhién, nhu nhiéu kién tric
ton gido ndi tiéng khac, su ra doi clia toa
thap Kyaiktiyo duge t&6 diém béi nhiing
truyén thuyét hoang duong nhung that cé
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¥ nghia. Truyén thuyét ké rdng, nhan
dudc 161 mdi, bang phép thuat huyén diéu,
dic Phat Gautama da cung 500 mén dé
cua minh bay dén Thaton. Dé danh dau
chuyén viéng tham, diic Phat gl téng cac
nha tu hanh dia phuong 6 sgi toc cua
minh. Khi nha tu hanh con lai cuéi cung
da gia yéu, than Sakka xuat hién truéc
mat é6ng va yéu cau cho xay mot toa thap
dé giit ba soi téc con lai ciia ditc Phat. Nha
tu hanh gia dong ¥ va yéu cau than Sakka
tim noi xay thap c6 hinh thu giong cai dau
cta than. Than Sakka hia va da thuc
hién dugc 161 hita: xay tda thap trén tang
da c6 hinh nhu cai dau. Thé nhung, hau
nhu lai khong ¢6 mot tai liéu dang tin cay
nao néi vé thoi gian hinh thanh quan thé
kién tric Kyaiktiyo nay. Con ngoi thap
hién nay thi chdc chdn la dugc lam rat
mudn vé sau nay. Hién nay, ca khéi da
khéng 16 cung tdoa thap trén dinh da dugc
pht kin bang vang®.

* *

*

Chinh nhd c6 sy phat trién ruc rd trong
mot thoi gian dai, it nh&t la & Thaton,
nén, du bi ngudsi Mién thén tinh va sap
nhap, nhing di san van héa cua ngudi
Mbn da cé6 mot anh hudng to 16n déi véi
lich st va van héa cia dat nuéc Mianma
sau do.

Theo danh gia cua cac nha nghién citu,
vé& mat chinh tri, cuéc chinh phuc thanh
Thaton dd dAn dén két qua la Anawrahta
quy thuan dugc toan bd vung chau thd, mé
ra cho Mianma mot cita sé thong ra bién.
Thé nhung, vé mat van hoéa, két qua cla
viéc chinh phuc Thaton la sy cai dao cua

Pagan sang Phat giao Theravada va su
suy tan cua phai Dai thua Mat tong. Réi
thi, sau khi chiém dudc Thaton, nén van
minh tinh t& hon cia ngudi Mén da anh
huéng manh mé va siu rong vao dan
ching ngudi Mién con kha ths kéch. Nhiéu
chién tu Mén bi bat vé da day cho ngudi
Mién nén van hoc nghé thuat va 161 chi
viét cia ngudi Mon. Bang chiing 14, bia ky
dau tién bing tiéng Mién khac nam 1058
duge viét theo 161 cht Mén. Va, hai trong
s8 nhitng cong trinh kién tric ¢6 nhat &
Pagan la Nan-paya va Mamuha la do nha
vua Mén bi bat Manuha xay dung®./.
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