LGI SONG DOC THAN CUA PHU NI NHI_‘\T,BﬂN HIEN DAI:
NGUYEN NHAN VA HE QUA

Hié‘;n tugng ngay cang dong diao phu
nit Nhat Béan chon 16i séng doc
than, di phan ndo phan Anh nhitng bién dbi
cia kinh té va x4 héi, ciing nhu van hod cia
dat nudc nay. Hién tuong nay khéng chi la
clia riéng Nhat Ban, ma né da dién ra & hiu
hét cac nudc phat trién trén thé gigi. C6 thé
noi ring, phu nit ngay nay iy chdng va sinh
con mudn hor'rit nhidu so voi bat cir thoi
diém nao trong lich sir. Theo sb liéu trong
Ban tudng trinh thé gidi vé sinh san (World
Fertility Repoﬁ).cﬁa Lién Hiép Qudc, tudi
liy chdng trung binh ctia phu nir toan thé
gidi hién nay so v&i thap ky 70, cta thé ky
trude dd cao hon 2 tudi (tir 21,2 1én 23.2) .
Tai céc qudc gia cong nghiép phat trién xu
huéng nay con rd hon tir 22,0 1én 26,1 tudi.
Néu niam 1960, trén 70% phu nit My 25 tudi
di co chéng v cb con, thi dén nam 2000 ty
12 nay da giam xudng 25%. Sy thay dbi nay
& My xuét hién xdp xi sau mot thé hé, trong
khi tai Chau A va Pong Au lai didn ra manh
mé& hon. G Nhét Ban, trong 10 nim trg lai
déy thi tudi két hon cua phu nir di ting tir
25,3 1én 27,8 tudi. Do két hén mudn nén sé
tudi trung binh sinh con thir nhat cling tang
trén 28 twdi. Néu nhur trude day du ludn x3

" Thac si. Vién Nghién citu Dong Béc A

HA THI LAN PHI*

hoi Nhat Ban thuong khuyén cdo ring trén
30 tudi 12 mudn so véi tudi sinh con, nhung
ngdy nay sé tudi do da 1én dén con sb 42
tudi." Tai Hungari, hién c6 t&i 30% phu nit
sau tudi 30 ty chon cudc séng d6c than so
vdi 6% cia thé hé cac ba me cia ho. Tai Han
Qudc 40% phai dep tudi 30 sdng doc than so
voi 14% cita 20 ndm trude. Nhit Ban da tro
thanh thi du dién hinh cia trao luu bung nd
phu nit doc thian. So sanh giita nim 1994 va
2004, con sb phu nir dit nudc mit troi moc
thudc ltra tubi 25-29 chua lay chéng da nhay
vot tir 40% lén 54%, tuong tu nhu vay ¢ lra
tudi 30-34 ting tir 4% 1én 27%,*%ién nay sb
phu nit doc than tir 40-44 tudi 1a 8,6%, tir
45-49 tudi 12 6,3%2.

1. Nhirng nguyén nhin khién phu nir
Ira chon 16i séng ddc than

L&i séng phu nir doc thin thoat diu xudt
hién tai My, tir nhing nam 1970, khi ddy 1én
phong trao c¢ac phu nif tré bat ddu chinh phuc
tdm bang dai hoc, suy nghi nghiém tac vé
viée 1am va gat viéc hén nhédn vao thoi diém

“mudn hon. Dén giira thap ky 90 trio luu nay

16i cudn ca phai dep Pong Au va Chan A.

" Theo con sb cia Vién Nghién clru Quéc gia vé céc vin
dé& dan sb va phic loi xa hoi (Nhat Ban), nim 2007

@ vi sao phu niv Nhdt Ban “ngai * ldy chéng, Béo doi
song phap ludt. Ngay 21/6/2007.
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Theo céc két qua clia cac nha nghién ctu
kinh té, xd héi trén toan thé gidi, thi nhing
" nguyén nhan din dén phu ni hién dai chon
16i séng doc than, do la: do thi hoa, vi su
nghiép, vi su dé cao tr do cd nhén, vi suc 16
cudn cla cude sbng hién dai.

1.1. D6 thi hoa

Cé thé néi d6 thi héa di gian tiép gop
phan vao xu hudéng séng doc thin ctia phu
nit khong chi & Nhat Ban, ma & khép hiu hét
cac nuée trén thé gidi. Trong qué khir, ngudi
phu nit “qua Wra” hay chwa két hon thuong
sdng v&i bd me, 1am viée nha ndng hodc phu
Khi vé nha
chéng ho cling séng cting cha me chdng, va

giup trong nom cua hang.....

lam céac C(')ng viéc tuong tw. Trong khi da sb
phu nir thi nay roi bo ban lang hodc thi trn
qué hwong, tim dén cac khu db thi lon. Bdi &
d6 co6 cong viéce, cd nhirng khu nha danh cho
nt doc thin, co su ty do, ¢d6 dan 6ng va
nhiimg thd vui danh cho ho. Tir gilta nhitng
nim 90, tai cic quéc gia nhu Canada, Phap,
Hungari, Ailen, B4 Pao Nha va Nga, ngudi
ta déu nhén ra ring, phu nir thich nghi véi
cudc séng do6 thi nhanh hon dan 6ng.

Diéu nay ciing khong 1a ngoai 1& dbi véi
phu nir Nhat Ban. Néu nhur trudc kia, phu nir
dong vai trd quan trong trong luc lugng lao
dong clia néng thon Nhét Ban. Nhung ké tir
qua trinh cong nghiép hda sau Minh Tri Duy
Téan (1868), di thu hut nhiéu phy nir tham
gia vao luc lugng lao dong trong cac nha
Améy. O ndng thon, cic gia dinh thuong goém
nhiéu thé hé cung chung séng dudi mét mai

nha, ngudi phu nit thuong nhin duge su hd
trg cia nhitng ngudi xung quanh khi ¢é con.
Béi vay ty 1é phy nit két hon va sinh con vin
trong déi cao. Nhung & cac dé thi 16n, nha
ctra chét hep, séng cach xa ngudi than, bén
canh d6 ngudi chdng khong thé ganh vac
viéc nha, gitp vo chdm con. Khi x& héi ngay
cang phét trién, nit thanh nién ngay cang cé
nhiéu co hdi hoc héi va va cham véi 161 séng
phuong Tay, thi con cai va gia dinh “kiéu”
Nhét Ban 1a ganh néng ctia nguoi phu nit.

L.2. Sw nghiép

Phu nir thoi hién dai khong chi mudn cd
viéc 1am, ma mudn c6 ca sy nghiép. Piéu dé
¢6 nghia ho cin c6 bing cdp, c6 cong viée
mdt cich nghiém tuc. Bdi mot thuc té, trong
nén kinh té toan ciu méi; dbi twong s hiru
nhimg cdng viéc ¢ thu nhdp cao thuong la
nhimg dbi tugng co bang cép, chimg chi va
hoc ham hoc vi. Trén pham, vi toan thé gioi,
chua bao gi¢ ty 1€ phu nit vao dai hoc dong
nhu hién nay. C6 thé néi dong dao phu nir
trén pham vi toan ciu gac laj viéc hén nhéin
cho dén thdi diém gianh dubc bing cp dai
hoc va bit diu su nghiép coéng danh. Tai
Anh, gin nhu cir 3 phy nir tuéi 30 da tot
nghiép dai hoc, ¢6 mdt ngudri chwa 14y chéng.
Mot sb nha khoa hoc tién doan ring, 30%
phu nit ¢6 hoc vi khoa hoc s& khéng bao gior
sinh con,

(3 Nhat Ban, ké tir sau Chién tranh Thé
gioi Thir hai sb lugng nit thanh nién hoc 1én
cao sau khi tét nghiép phd théng tang lén
hing nam. Nam 1989, ti 1é nir vao cao ding
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va dai hoc 14 36,8% ( nam la 35,8%). Vao
nam 1997, ti 1& nay tang 1én dén 46,8% (nam
la 34,5%) . Thém vao dé, vao nam 1985, lan
dAu tién Nhat Ban di thong qua “Pao luit co
hoi 1am viéc binh ding nam nir”. Pao luit
nay dugc vi nhur modt canh clra dd mo ra
nhitng c¢o hdi cho nhitng phu nif tai néng va
c6 tham vong nghé nghiép. Theo Td chic
Lao dong Quéc té (ILO) thudc Lién Hiép
Quédc, 6,6% phu nir giir cac vi tri quan ly tai
cac cong ty va cac co quan nha nudc cia
Nhit Ban vao;nam 1958, ting 1én 10,1% ¢
nim 2005. Theo bdo cdo cia B Kinh té
Nhit Ban ciing cho thiy, da co nhimg céng
ty ¢6 sd nhén vién nir chiém 40 ~50% téng
s nhan vién toan cong ty.

Trinh dd hoc vin cao cong véi co hoi
nghé nghiép da'tao nén sy doc 1ap vé kinh té,
nhung nhu vay ciing dong nghia véi su su
fua chon 18i séng doc thin cta phu nir cling
ngay cang ting theo. Phu nit Nhat thoi nay
thuong 14y cudc sbng cta Céng nuong
Masako, mot tri thirc duge dao tao tai
Truong Pai hoc Harvard, My, phai tir bo su
nghiép ngoai giao dé ldy thai tr Naruhito.
Do sirc ép ciia cude song gia dinh da khién
Céng nuong bi trdim cam méy nam troi, nhu
mét bai hoe cho viée lra chon cude sbng cia
minh.

1.3. Tw do cd nhin

Quan niém trong qua kha cho ring phu
nit déc thin 1a nhitng phu nit ¢6 don di
khong con phi hgp. Quyét dinh 14y chéng
mudn hon, trinh d6 hoc vin cao hon, tham

gia tich cuec thi truong lao ddng, dung mat s6
tién kiém dugc chi cho muc dich giai tri ca
nhén da sinh ra 16i séng m&i.. Li sdng méi
ddng nghia véi nhitng kha nang sir dung thoi
gian va tiéu thu méi, thuomg gin véi nhom
ban than, nhimg quan ca phé va nha hang
thi thuong, cac siéu thi, phong tap thé hinh
va... cdc cugc sin lang... dan 6ng. Hon nira.
gan day phu nir Nhit Ban ciing chiu anh
huéng nhiéu cua 16i séng phwong Tay, ho da
c6 nhitng suy nghi thoang hon “ich ky™ hon
so voi thé hé me. ba ho trudc day.

R4t nhiéu phu nit Nhat Ban tri 151 mot
cach thing than ring: “S& két hén néu gap
duge mot ngudi dan dng Iy tudng. con néu
khéng sé& song doc than™. Gia dinh va nhiing
gidec mo v& con cai khéng con 1a mue dich
séng cua phu nit Nhit Ban. Ngay nay. ching
ta ¢6 thé gap rit nhiéu phu nir doc than thanh
dat, trén 30 tudi tai cac quan c‘fl phé, quan
karaoke ciia Nhat vao nhirng budi cudi ngay.
hodc cudi tudn. Ho cung ban bé ndi chuyén.
va tdn hudng nhirng thi vui ma trude day chi
¢ nam gidi mdi quyén duoc hudng. Rét
nhiéu cac loai hinh dich vu duge mo ra dé

phuc vu cho cdc quy ba, quy co thanh dat va

“ddc than & Nhét, tir cac nha hang, dén nhitng

hép dém ma ngudi phuc vu hoan toan 1a nam.
Béng biy hon ngudi ta con ding nhing tir
chi nhitng nghé nghiép thudn tiy cia phu ni.
nhu “geisha nam™, dé chi nhiing loai hinh
giai tri chuyén phuc vu cho phu nit déc than.
Ngoai ra vao cac dip nghi 1€ hodc nghi he,
ho c6 thé di du lich nuéc ngoai, dé tin
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huéng nhitng phong canh dep trén thé giéi
dé mua sam.. ..
1.4. Vin hod

Ngoai ba nguyén nhan mang tinh “toan

-

cau” trén. phu nit Nhat Ban thudng dua ra 3
vin ¢ dugc xem nhu tré ngai lon ddi voi
vin d& hon nhan va gia dinh cla phu nit thoi
nay, d6 la: ganh ning vé cong viéc gia dinh

va con cdai, nhitng van d¢ tai chinh, va su

thiéu ho trg clia ngudi chong va cia xa héi....

Cé6 thé noi ring day 1a nhilng van dé mang
tinh ddc thit van héa ciia Nhat Ban.

- Vin hod truyén théng: Nhat Ban ciing
gidng nhu hau hét cac nwroc A Pong khéc,
mang ning tu tudng “trong nam, kKhinh nit™,
Diéu nay.thé hién rd nét trong lich sir Nhat
Ban. Nguoi phu nit truyén thdng Nhat Ban
chiu dnh hudng cia “ché do gia dinh™. Dudi
thori phong kién, phu nir khéng duoe di hoc,
khong duogc hoc chir Han { Phu nit qui tde
cing chi dugc hoc chir Hiragana ), khong
duge tham gia cac c¢dng viée x& hoi, ho tiép
thu ¥ thirc hé mang tinh ich ky tir ong ba,
cha me, tir ngudi ban doi cia hg. Ho huén
biét vang [o1, lam hai long dan 6ng, va phai
hiéu ring quyén luc thude vé dan éng. Ho
phu thudc vao chéng ca vé vat chét cling nhu
tinh thin. Theo truyén thng, dan 6ng Nhat
Ban dugc gido duc dé ludn tin rang ho 1a lao
déng chinh, ra ngoai xa héi kiém tién lo cho
gia dinh, nguéi phu nir & nha lo viée ndi trg
gia dinh va nudi day con cai. Ban thidn phu
nir khong dugc phép séng nhu nhitng ca
nhin, khéng doi hoi cho ban thin minh,

trong khi lai phai chiu nhitng trach nhiém vé
tuong lai cda con cdi va su 1én manh cda gia
dinh va dong toc. Cac ong chong ngoai cong
vi¢c thudong téi cac quan bar uéng ruQu ca
dém véi ban be, hiu nhu khéng ¢6 mat & nha,
khong chia sé viéc nha va tinh cam véi vo.
Theo két qua cua mot cudc diéu tra do cong
ty Bao Hiém nhan tho Meji Yasuda tién
hanh v&i 1.200 ngudi da két hén vao thang
11/2007, cho thiy 54% cac cip v chdng noi
chuyén véi nhau chua dén 30 phat/1 ngay,
1/3 trong s6 nay khéng con co tinh cam véi
nhau. Theo két qua cua maot cudc khao sat vé
16i séng nam 2001, thi dan 6ng Nhat Ban sau
khi két hon chi danh 30 phut/1ngay cho viée
nha hodc con cdi. Pay 1a két qua cia cua
quan niém truyén théng,' cho réng din ong
khong phai ban tam dén chuyén bép nuc,
don dep, hay con cai. Ciing theo diéu tra cia
cong ty nay thi ngdy cang c6 nhiéu phu nit
nghi dén chuyén ly hén, sbng mét minh dén
cudi doit .

Thém vao dé, troﬁg hé tl}éng gido duc ¢
Nhit Ban, vai tro cua gia Binh, dac biét la
ngudi me rit quan trong d6i voi tré em.
Théng thuong, phu nit Nhit Ban c¢6 xu
huéng trd thanh cdc ba ndi trg chuyén
nghiép sau khi lap gia dinh, trong dé day do
va cham séc con cai ld mét trong nhiing
nhiém vu chinh. Piéu nay doi héi nguoi me
phai c¢6 trinh d§ hoc véan cao dé co thé gip
con ho ¢d thé vuot qua duge chuong trinh

Bh v Hoang, “Tai sao phu nit Nhdt Ban “ngai” [d:v

. chong?”, Béo Doi sbng va Phap luat, Ngay 21/6/2006.
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gido duc nodi tiéng 1a khic nghiét cia Nhat
Ban. Nhung dbi v6i mot xa hdi ludn d& cao
“chu nghia hoc vén” (£FEE28), thi tuong
lai cia mot ¢4 nhian dugc quyét dinh béi noi
dao tao tir khi con & béc tidu hoc, dén hét dai
hoc. Chinh vi dé cao “chi nghia hoc van”,
ma da tao nén mot sy canh tranh khéc liét
trong khong chi cadc em hoc sinh, ma ¢a &
cac bic cha me. D& vao dugc mot truong tét,
thi ngoai gi¢ hoc chinh thirc & trudng, cac
em con phai dén cac trudng juku (truong hoc
thém) vao lig Sh chiéu, mdi budi hoc kéo
dai 2 tiéng, khong nghi. Day khong chi 1a
mét viée cuc nhoc ddi voi cdc em ma dbi ca
voi cac bic phu huynh. Béi hoc phi cla:cac
truong juku ciing twong ddi cao. O céc
trudong “binh .dan” thi hoc phi véi hoc sinh
16p 6 vao khogng 35.000 — 50.000 yen/théng,
mdi ngay hoc 4-tiéng, mdi tudn hoc 4 ngay.
Hoc sinh ¢ip 2 phai tra mute hoc phi khoing
30.000 yen/thang, mdi ngay hoc 3 tiéng, médi
tudn hoc 3 ngay. C6 nhing trudng hoc phi
cao hon, toi 800.000 yen/nim ddi véi hoc
sinh 10p 6. Pay ciling chi 1a mie¢ hoc phi clia
mdt truomg béc trung, tuy nhién khoan tién
ciing khong phai 1a nhé®. Thém vao do, nudc
Nhat lai dang roi vao thoi ky khung hoang
kéo dai tir nhimg nam diu cia thap nién
1990, nhiéu ngudi dan 6ng khéng di tu tin
vé kha nang lo kinh té cho gia dinh.

Nhu viy, khi buéc vao cudc sbng hon
nhan, ¢ con, thi phy nit Nhit Ban tuy khong

®) Minh Thuong, Nhdt Ban trucng e “dt" truong céng,
Bao VietnamNet.com, Ngay 17/10/2005.

phai 13 ngudi ra ngoai xa héi lo kinh té cho
gia dinh, nhung lai 1a ngudi dau tién phai dbi
mdt v&i nhimng chi tiéu hang ngay va chiu
trach nhiém hoan toan vé viéc hoc hanh caa
con cdi.

- Vén hod trong kinh doanh: Cac chuyén

‘gia v€ cic van de phu nir cho rang, dinh kicn

d6i véi phu nir chi 13 mét phin trong nhitng
nguyén nhén khién phu nit Nhat Ban ngay
nay chon 16i séng doc than. Mot nguyén
nhén con I6n hon nira ma thuong duge coi la
nguyén nhin chinh d6é 1a van hoa doanh
nghiép ndi tiéng ia khit khe trén toan thé
gi6i ciia dét nude nay.

Theo truyén théng, cic cong ty chi thué
nam gidi lam céc céng vi¢c quan ly, con phu
nir thuong chi thué nhitng cong viéc phuc vu,
mang tinh ngan han, chi yéu la thu ky va
phuc vy tra, nhitng ngudi nay dugc goi la
phu nir van phong hay O.L’s. %f’lt ké ngudi
phu nit c6 bing cép gi ho déu pnai dbi mat
v6i nhitg thanh kién kéo dai, bj déi xtr nhur
dbi xir véi tré em. Trong cac cong ty Nhat
Ban bao gid ciing ton tai cach suy nghi,
khong nén giao cho phy nit nhirng cong viéc
va vi tri quan trong trong cOng ty vi ho s€
nghi viéc sau khi két hén va sinh con.Tuy c6
ning lue, va ¢ ging rit nhidu nhung mirc
lwong ctia phu nir bao gi®r cling bj thip hon
ddng nghiép nam gidi tir 10% - 20%.

Diac biét 1a viéc cic cong ty Nhét Ban
luén doi hoi nhdn vién cda ho phai lam viéce
tir sang sém dén dém Kkhuya, 14-15 tiéng/1
ngay. Ngudi Nhit van thuong néi dua ring,
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céc ong bd ngudi Nhat chi gap con it 6i vao
nhitng dip cudi tudn, boi vé dén nha thi con
cai dd ngil say, va roi nha khi cac con chira
thiec ddy. Ban than nguoi Nhat ciing cho
ring, sirc ép clia cong viée, khién ban than
ngudl dan ong cling khong co du thoi gian
danh cho gia dinh. Sy canh tranh trong céc
cong ty Nhat dbi voi nam gidi vén da rét
khéc liét, véi nir giéi con khde liét hon. To
New York Times di dan 1oi ké cia ¢o
Masumi Honda, 33 tudi: “Khi téi bdo véi
Giam dbc ring tdi c6 bdu xin nghi dé di
kham thai. Khi téi quay lai van phong, Giam
ddc dé lai manh gidy néi tdi khdng cin phai
tiép tuc lam viée nira™. Mot phu nir khac thi
ké rang: "Sau mét lan nghi 3 ngay dé cham
séc con 6m, thi tir 1dn d6 trd di tdi khong
duge tham gia cac dy 4n méi. Cac dong
nghiép nhin téi biang con mit thiéu tin

) Phu nit Nhat trd lai lam viée sau khi

cdy
sinh con gip khong it kho khan. Nhiéu nguoi
phai chit vit trong viéc tim mdt co s& chim
soc tré so sinh dé ho c6 thé yén tdm giri con
& d6 ca ngdy. Va ho ludn phét hién ra ring
mdc du ¢6 viée lam, nhung h&u nhu moi viéc
khéng con dugc nhu trude va ho hiu nhu
mét hét moi co hoi thang tién. Cac thong ké
ctia chinh phi Nhit Ban cho thdy, thuong 1a
phu nit Nhit Ban phai bé viéc khi bat dau
sinh con. Va nhu véy, khdng con con dudng
nao khgc phu nit Nhit Ban chi c6 thé lua

By Hoang, “Tai sao phu nik Nhdt Ban “ngai” ki’y
chéng?, Bao Doi sang va phap luat, Ngay 21/6/2006.

chon su nghiép hoic gia dinh, ma khé c6 thé
duy tri c4 hai.

2. Nhirng hé qua ciia 16i song djc than

Cé thé noi rang 16i sdng doc than 1a su
phan khang lai clia phu nit d6i véi sy phén
biét nam nit & Nhat Ban. Tuy nhién, theo nhu
nhiéu nha nghién ctru 16i séng doc than da
mang lai nhitng h¢ qua tiéu cuc cho toan xa
hoi.

2.1. Vé vin hod.

Theo cac nha nghién ctru van hoa thi 15i
song doc than da lam bién dbi sau sic nhimng
gia tri van hod truyén théng cta Nhit Ban.

Trong sudt gé‘m mét thé ky, & Nhat Ban
luén luu hanh cum tr: “REE - ryosai
kembo - Nhimmg nguoi vo dam dang va
nhitng ba me thong minh”. Nhu mot khéu
hiéu dé cao, va mang tinh-4n dinh vai tro caa
ngudi phu nit trong x4 héi. ‘Cum tir nay bat
ngudn tir chinh sach phd ¢ap gido duc nam
1873. Chinh sach nay da tao diéu kién cho
nhiéu bé gai duge dén trudng, it nhat 1a hét
bac tiéu hoc. Nhung gén véi khiu hiéu trén
phu nit Nhiat Ban thudng 'l’llc_)c hét dai hoc,
hodc chi can hoc hét 2 nam dai hoc dai
cuong dé iy kién thirc nudi day con cai.
Piéu quan trong hon ca dbi véi ho 1a hoc céc
16p ndu an, cam hoa, nit céng gia chanh..,
hoc nhimg kién thire dé chudn bj két hon va
sinh con. Chinh vi vy, hon mét thé ky qua
phu nit Nhit Ban di c6 nhitng dong gop rat
Ién cho su bén vitng cta gia dinh - nén tang
xd hoi Nhat Ban. Nhung nhiéu phu nit thoi
nay lai hodn toan thd o véi cac 1dp hoc nay.
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Tuy da trén 30 tudi, théng minh, giéi giang
va ia nhitng nhén vién, nhitng cong chic
mén can nhung nhiéu phu nt vin chua c6
mot chit kién thirc gi cho cude sdng gia dinh
va lam me.

Ban than ho xac dinh cho minh cudc séng
ddc than, nén ngay khi con tré da khong can
phai gitr gin, khéng coi trong gid tri gia dinh,
gia tri tinh cadm, dao dirc va ca su nghiém tic
dé din dén hén nhan nhu thé hé cac ba, cic
me ctia ho truéc diy. Dé cao cudc sbng
huong thuy, ;ﬁé cao muc dich giai tri va ning
vé vit chit da pha vo 16i séng cia phu nit
truyén théng. Trong nhitng nam gin day,
gi¢i tré nir Nhét Ban xuat hién phong trao
sdng “enjo kosai” ¢o nghia la quan hé tuong
hd, quan h¢ d6i bén cing ¢co 1gi. Cum tir nay
xudt hién dé_»‘ chi nhiing ¢ gai tré, c¢6 hoc
thire (thwong 13 sinh vién), con nha giau, sin
sang lam ngudi tinh cda nhing ngudi dan
ong ludng tudi, thanh dat, da c6 gia dinh, dé
d6i 1dy nhitng mén qua ddt tién, nhimng
khoan tién hau hinh, va nguy hai hon ca la
b&i anh mét than phuc cta ban bé.

Bén canh d6, rat nhiéu nganh nghé mai,
nhiéu dich vu giai tri nhim dap tmg cho 1i
séng cua phu nir doc than. Nhiéu ngudi Nhat
cao tudi quen voi 16i séng truyén thdng cho
rang, 18i séng ctia phu nir hién dai lam dao
16n trit ty vén c6 cia mot gia dinh truyén
théng.

2.2. V@ kinh 18, xi hji

Hién tugng sdng doc than da gian tiép
diéu chinh cac linh vuc chinh tri, cac quy

dinh vé tai chinh, lujt cong ty, lut lao dong,
nhitng thdng 1&, va rit nhiéu Iinh vyc khac,
né di lam bién dbi nhimg dong luc dang
dinh hudéng phat trién x3 hoi, kinh t& va
chinh tri Nhiat Ban. Co thé néi, trong giai
doan hién nay, thi tit ca nhirng diém manh
trong vin hoa kinh doanh khién ca thé gioi
phdi trdm trd nhu: nén gido duc tuyét voi,
nhitng céng chirc min cén, hét long véi cong
ty..., nhiing diém da gop phéan tao nén su
“thin ky” trong nén kinh t& 1on thir 2 trén thé
gi¢i da khong con thich hop. Véi 16i séng
ddc than, ludi két hén va ludi sinh con da
dan ¢é ty 18 sinh dang giam manh. Néu lam
phép tinh tir cude bliing nd tré em sau nhirng
nim 50, cdng voi tudi tho trung binh dang
kéo dai thém tirng nam thi chic chin rang
trong vong it nhat 15-20 nam t&i la din sé
Nhit Ban s& lién tuc giam. Bo Y té, Lao
dong va Phiic lgi xa héi cho bjét: su thu hep
do6 s€ dién ra chdm, nhung véi lwgng it hon
tré em sin sang dé gia nhip luc hrong lao
ddng va nhirng ngudi vé huu lai nhidu dan
1&n thi luong dan sé trong d6 tubi lao dong
(tir 15-64 tudi) s& giam khoing 0,7% mét
nam.

Néu suy ra tir xu huéng hién nay cho
nhitng ndm sau nam 2020, thi con sé thu
dugce s& dang giat minh. Mot du dodn cia B
Y té dua ra rang ddn sé Nhdt Ban s& giam tir
128 tridu dan vao thoi diém nay xudng con
100 triéu ngudi vao nam 2050, 90 triéu dén
vao nam 2055. Nhiéu nha dy doéan con cho

ring con s6 ndy con xudng thiap hon nita,
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nhu Peter Morgan, nha kinh t€ cdp cao &
Tokyo, Ngan hang HSBC, cho ring néu du
doan cin than thi dén sb s& giam xudng t6i
86 tricu ngudi vao nm 2050. Tuy nhién,
theo nhu Morgan biét, vin d& nay khong
phai 1a diéu mic dinh nhu vy sau hon 15-20
nam nita. Phap, My va mét sé nudce gan day
da cong bd rang ty 1& sinh san dang giam
xudng ciia ho da ting trd lai. Va diéu nay hy
vong ciing c6 thé xay ra tuong ty & Nhit néu
nhu chinh phu nudc nay c¢6 nhirng bién phap
thich hop.

Vén dé 1a & chd chinh sach lam ting luc

lwgng fao dong va phuc héi lai mirc do ting

din s0 c6 thé miu thuan vai chinh sach khac.

Vi lue lL’rc,mg lao dong dang co lai va gia di,
cie cong ty va chinh phu déu dang cb ging
hon nita dé dua nhiéu phu nit hon vao luc
lugng lao ddng va st dung ho & nhitng vi tri
doi héi k§ nang va tinh thin trach nhiém.
Nhung nhimng nd lyc nady ma cang dat duoc
_thanh céng. thi ngdy cang it phu nir két hon
va tré em duoc- sinh ra. Néu chinh phu ch
ging khuyén khich phu nir két hon va sinh
nhiéu hon, thi nguoc lai s€ ¢o it phu nit ¢ dé
tudi 20-30 tham gia vao lue hrgng lao dong.
Dé dat dugc ca hai muc tiéu trén co 18 s&
phai chi nhiéu tién déng gép ciia cong ching
cling nhu cta cac doan thé déu tu vao thuc
hién céc bién phap cham séc tré em, nhitng
thir ma hién duge cho la Nhit Ban dang rit
thiéu. Theo truyén théng, thuémg tré em
duoc 6ng ba tréng coi, nhung ngdy nay va
trong tuong lai cac dng ba mudn danh thoi

gian nghi huu cia minh ding vdi y nghia
clia nd 1a nghi ngoi va di du lich thé gidi.
Bén canh d6 nhitng ngudi phu nir tré thi
khong thich vuong ban véi nhing dia tré &
nha. Do d6, ddu trr vio viée cham séc tré em
chinh 1a bién phap nén lam.

Thanh phé Osaka c6 ty 1¢é sinh thap tha
hai cia Nhit Ban (sau tha dé Toky6). Nam
2005, ty 1& sinh cia thanh phd 1a 1,15 ca
dé/1phu nir, thip hon mirc trung binh 1a 1,26
cha cic qudc gia. Chinh quyén thanh phé
nay trong nhitng nim gin diy di c6 mot sb
nd luc nhdm ngin chin tinh trang nay, nhu
md& thém nhiéu co s& trong nom. chdm séc
tré sg sinh cho cac ba me di lam, va thudong
dong clra mudn hon cac cong ty. Cac truong
tiéu hoc ciing xdy dung nhiéu chuong trinh
giiip cdc ba me cé thé yén tdm lam vige
muédn hon. Bén canh dé ciing ¢6 nhitng dich
vu trong tré theo gity gitp cac ba me & nha
c6 nhiing khoang thoi gian danh cho ban
than, giam bot ap lyc cua viée sinh dé, va
nudi day con céi. Nhiing nf:t luc nay lai doi

“héi phéi ¢6 nhitng khoan tai'chinh cong cdng

trong d6i lon. V& mot mat- nao do, thi that
khé khin dé giai quyét nhimg khoan chi tiéu
nay khi ma tham hut ngan sich 1én t&i mirc-
6,4% GDP (tdng san phdm qudc ndi) va téng
ng ¢ong cdng 1a 170% GDP, nhu trong nim
2004-2005 vira qua ctia Nhat Ban. Do 1a ly
do giai thich tai sao ma chinh phi Nhat Ban
phai ding cac bién phap cit giam, cu thé la
cit giam chi tiéu qubc gia, trong khi cac
chuong trinh xdy dung cbng céng va cho
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vay trg cip, van dang tiép tuc ting. Chi tiéu
cong cong cin co cac khoan chi riéng cho
cham soc tré em. cho cic quy lwong huu va
chim séc y té.

Bén canh d6, di c6 rit nhiéu cdc trung
tam, céac td chirc duge lap ra dé gitp ngudi
dan dng trao dbi kinh nghiém, hoc ciach cu
Xir véi vo, hoc cach thu xép thoi gian danh
cho gia dinh .... Ngudi dan ong thay déi,
din dén gia dinh thay ddi, s& thay dbi toan
xd héi va dac biét hon la thay dbi suy nghi
cua phy nli Nhat vé hon nhan va gia dinh.

*
I

Co thé noi rang 151 séng doc than cia phu
nit Nhit Ban h.ién nay Ia xu huéng mang tinh
toan cau, 1a tat yéu chia x3 hoi hién dai va
ctia mot nén \{%'ll’l hoa mang tinh dac tho Nhat
Ban. Trude ddy, phu nit Nhat két hén vi Iy
do truyén théng, vi nghia vu va nhu ciu tai
chinh. Con hién nay, khi ¢d viéc lam da tro
thanh mot trong cac “nir quyén”, thi ngay
mdt nhidu ngudi khong 14y chdng nita ma ty
lo cho cudc séng ciia minh. Mot sé dan éng
Nhat, ké ca cac nha lnh dao chinh tri, d3
cong khai chi trich phu nir dgc thén, nhimg
ngudi khong chiu dam nhiém vai trd truyén
théng trong gia dinh. Cuu thii tuéng Yoshiro
Mori cho ring nhitng phu nir khong sinh n&
khong nén nhan Iuong huu. "Tro cép la d¢é
chdm soc va thudng cho nhitng phu nir ¢é
nhiéu con", ong Mori phat biéu, "That ky la

khi néi chiing ta phai chi tién thué dé chim
s6c nhitng phy nir khong sinh con dén mot
1an, nhimg ngudi séng cude song ich ky va
ca ngoi ty do". Su tuy do cd nhin tudng
chimg nhu don gian 4y lai ¢6 nhimng anh
huéng rit 16n dén vin héa va sy phat trién
clia toan xd hoi. Piéu nay dd khién chinh
phu Nhit Ban ciling nhu toan x3 hoi phai
nhin nhdn vai trd ctia ngudi phu nir, tim ra
nhitng d6i sach khuyén khich phu nit két hon
va sinh con, nhdm ly lai su cin bing trong

gia dinh va x4 hoi.
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