THUYET HIEN SINH VA

GIA TR] HOC

Pham Minh Hac*

Mgt trong nhitng linh viec co bdn cia nghién cieu con ngudi phai ké dén 1a cde lugn
diém triét hoc frong do co thuye't hién sinh. Mét s6 cong trinh phan tich két qud diéu tra vé
gid tri (gid tri thé gidi, gid iri chdu A) dd dwa ra chi s6 “gid tri song con”, mgt khdi ni¢m
can dugc tim hidu co s6 triét hoc thong qua thuyét hign sinh. Lich st hoc thuyet hién sinh
cho dén nay da a’uac 164 nam (1843-2007) vi xung quanh né da xudt hién nhiéu nganh
lién quan nhu 1riét hoc hién sinh, tdm Iy hoc hten sinh, vin hoc h:en smh hién sinh tri ligu
v.y.. . v6i rdt nhiéu cudc tranh lugn dal dang dén nay vdn chica cé hoi két. Bai viét im hiéu
Vé thuyét hign sinh thong qua mot s6 khdi niém co ban — khdi niém cong cu néi lén lugn
diém ciia hoc thuye't ctia bon dai dién tiéu biéu I Soren Kierkegaard Friedrich Nietzsche,
Martin Heiddeger va Jean Paue Sartre, trén co s6 lwu y toi moi quan hé giita thuyét hign
sinh vi1 khoa hoc vé gid tri, tdp trung vao gid tri séng con.

L. Pt van dé:

1. Nghién citu con ngudi khong thé
khéng ké dén céc luan diém tri&t hoc,
trong dé c6 thuyét (triét hoc) hién sinh!.
Di vao nghién ctiu khoa hoc vé gia tri
nhu 14 mét phuong hudng nghién citu cu
thé vé& con ngudi, néi cach khac, nghién
cttu con ngudi cu thé trong thé gidi gid
tri (hé gia tri, thang gia tri, thude do gia
tri, dinh hudng gia tri) 1a th& giéi caa
nhitng céai ¢6 thyc do con ngudi tao ra,
bao dam cho cudc sdng thuc cha con
ngudi thue, ma mubn cé cude sdéng trude
hét phai tén tai, ddn dén chd phai tim
hiéu triét hoc hién sinh.

2. GAn diy trong mét s8 cong trinh
phén tich k&t qua thu duge tit diéu tra
gia tri th& giéi (tiéng Anh vist tit -
WVS) va Diéu tra gia tri chdu A (goi 1a

Han thi bidu chau A) @3 dua ra chi s8

gia tri “sdng no d0”- “gia tri séng con™
doi héi tim hiéu ¢ sd tri€t hoc cha cac
gia tri ndy budc ddu qua tim hidu
thuyét hién sinh. Khéng di vao xem céc
¥ kién khac nhau vé chli thuyét nay,

* GS.TSKH. Vién Nghién citu Con ngudi.

ching t6i mudn dé § téi chd trict hoc
hién sinh cé ¥ nghia nhdt dinh déi vdi
khoa hoc vé gid tri: “Khéng rd chit nghia
hién sinh cha Sac dua ra nén ting gi dé
bién minh cho phin doan vé gia tri,
nhung c6 vé nhu éng nhin nhén ca hai
diéu khi cho ring ching (ton tai ngudi,
su Ida chon..., - PMH cha thich) la cac
gid tri cia ai ma cudc séng cia ho la
trung thye...”.

3. Lich sd hoc thuyét hién sinh da
kha dai, tinh so d& dén 164 nam (1843 -
2007), v& lai c6 ca triét hoe hién sinh,
tam li hoc hién sinh, van hoc hién sinh,
hién sinh tri liduv.v..., v8i biét bao
nhidu cudc tranh luan dén nay chua
chdm dit. Ching tdi khéng c6 diéu
kién, cd vé thdi gian cd vé tu lidu, di
theo cudc hanh trinh dy. Ma ciing khéng
cln nhu vy, theo géc d6 ciia cong trinh
nay, nhu da trinh bdy & trén. O day
chiing tbi giéi han tim hidu ngon nguén
cua gidng thuyét nay, mét s8 khai niém
¢d ban — khéi niém cbng cu néi 1én lujn
diém ctia thuyét hién sinh, théng qua
bon dai dién tidu bidu: (1) S.Kiéckigéc
(Soren Kierkegaard), (2) F.Niétse
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(Friedrich Nietzsche) (3) M. Haydogo
(Martin Heiddeger), va (4) J.P.Sac (Jean
Paue Sartre)*.

II. Ngon nguén

S.Kiéckigac ditng & ngon ngudn triét
hoc hién sinh. Ong 13 nha triét hoc Pan
mach, sinh nim 1813, m#t nam 1855.
Tiép thu triét hoc Héghen, Kiéckigic di
vao nghién ctu ban chit cia niém tin,
dao dic thién chda gido, tinh cam caa
cic ca thé - dit nén ting ban ddu cho
thuyét hién sinh.

Ong t6t nghiép Pai hoc Cépenhaghen
véi luan an “T@ Sécorat ban vé luin
diém cham biém”, Kiéckigic nhan bang
tién si nam 1841, ldec 28 tudi. Nam sau
(1842) tai Béclin 6ng viét xong tac phdm
“hogic la/hosc 12 “(“Either/or), xuéit ban
nim 1843; ndi dung cha tac phdm néi
lén sy lva chon — mdt trong cac khai
niém céng cu cua chi nghia hién sinh.
Trong nhitng ngiy s6ng ning né vi bi vg
bo, di 14y ngudi khac, 6ng hoan thanh
céng trinh “Lo s¢ va run s¢” (“Fear and
Trembling”): hy vong v¢ quay lai, va
lién sau dé 1a tac phidm “Lap lai”
(“Repetition”) md td mét chang trai bd
ngudi yéu. Trong thaoi ky nay (1841-
1846) éng 43 dit nén tang cho tim ly
hoc hién sinh vdi cac tdc phadm “Trich
doan tridt hoc”, “Lugn diém khifp sg”
(“Concept of Dread”), “Cic giai doan
dudng d6i”, néi 18n cac suy tu, tinh cam
va sy lya chon clia ting ca thé ngudi -
d6 1a nhiing pham trt xiy nén thuyét
hién sinh. Va thém hai pham tra rat
quan trong nita Kiéckigic da dé xudt
cho triét hoc, tAm 1§ hoc, chinh tri hoc -
d6 1a pham trii cd thé va pham tri chi
thé (cai téi). Ong ban vé cac pham tru
ndy trong tic phdm “K&t luin tai bit
khong khoa hoe vé trich doan triét hoc”
(va sau nay (1846-1853) trong tac phdm
“Hai lda tudi: téng quan vin hoc” (c6
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ngudi dich 1a “Hai th& hé”), éng chéng
lai tim 1§ lang x&, tdm Iy “dam dong”,
ung hd tinh da dang va doc déo cla ca
thé, Mot tic phdm ndi ti€ng éng viét
trong thoi ky nay 1la cudn sach “Bénh
hoan réi chét” phén tich sy thit vong va
vugt qua niém tin (“The leap of faith”)
ma céc ca thé phai tinh d&n. Loat cac
pham trit vita ké, tit niém tin d&n that
vong, cic xdc cam, tinh cam, (tit sg sét
dén yéu dudng), rdi ca thé, chu thé, cai
t6i, sy Iya chon... dén cai chét, d6 1a cac
gia tri cla con ngudi 14n diu tién duge
dit ra trong triét hoc va tim 1y hoc , dét
Kiéckigac vao vi tri ngudi sang lap ra
triét hoc hién sinh va tadm 1 hoc hién
sinh vao giita thé ky XIX, néi chinh xac
hon, vao nhiing ndm 40- 50 ctia thé ky
XIX.

I11. Ti€p nbi

Buéc phat trién tiép theo déng gép
vao hinh thanh nén triét hoc hién sinh
da dude tién hanh vao nla sau thé ky
XIX véi tén tudi F.Nidtse (1844- 1900),
nha triét hoc Piic ¢6 dnh hudng 16n dai
vdi triét hoc khéi néi tiéng Anh sudt thé
ky XX, nhéit la triét hoc hién sinh, tdm
ly hoc phén tdm, va cd chi nghia hau
hién dai.

Niétse sinh ra trong mét gia dinh
nha gido, tif nhé da béec 16 ning khiéu
4m nhac va ngén ngilt, t6t nghiép dai
hoc nam 1864 rdi di vao nghién clu
than hoc va vin hoc. Tuy chua cé hoc vi
tién si, ong dude b8 nhidm lam gido su
tai trudng dai hoc Basel (1869- 1879).
Trong thdi nay éng cho xuét ban téc
phém diu tay “Bi kich 4m nhac” (1872),
nim 28 tudi, néu vén dé su sang tao
trén co s6 khéng duy ly. Ba nam tiép
theo Niftse hoan thanh bén tiéu luan:
Davit strao: ngudi thd tdi va nha véan,
Vé viéc st dung va cha dap. Lich st
phuc vu cudc séng, Soépenhasc - nha



gido due, R.Vacne ¢ Bayrit. Sau céac
tiéu luan nay duge xuét ban thanh mot
tap sach dudi ddu dé “Suy tu trai mua”
(“Untimely Meditations”): méi quan tdm
hang ddu 13 cudc séng thdat (living life)
chia con ngudi, néu ra tinh chi thé cia
con ngudi, bé qua tinh lich s, tinh
khach thé... Cang véi tap sach nay ong
cho ra mat “Triét hoc trong thoi dai bi
kich & Hy Lap”.Vao nam 1878, éng viét
xong tac phdm “Ngudi, tat ca rdt ngudi”
(“Human, All too Human”): ban vé siéu
hinh hoc va dao dide, vé tén gido va tinh
duc...

T4t ca cac cdng trinh vita néu chudn
bi cho Niétse thanh mdt nha triét hoc
chinh ¢6ng vao nhiing nim 1879- 1888.
Trong thdi ky ndy oéng cho xuét ban
(“Cac ¥ kién khac nhau va chd nghia
Makhg” (“Mixed Opinions and
Maxisms”) va tac phdm “Ké lang thang
vA mang t61 trong né” (“Wanderer and
His Shadow™”) nhu 13 phén thd hai cta
tac phim “Ngudi, tit ca rit Ngudi”: mébi
ngudi c6 edch nhin (ling kinh) riéng cha
minh (perspectivism), con ngudi cé khdt
vong quyén luc; néi téi vai trd cua chh
nghia khoai lac. Ti€p theo 6ng hoan
thanh nhitng ¢éng trinh ¢6 ¥ nghia quan
trong ddi véi sy phat trién chd nghia
hién sinh, nhu “Nghi trua: suy nghi vé
thanh kién dao ditc” (1881), “Khoa hoc
vui nhén, phin mot” (1882) néi téi thd
vui cla cude sdng, “Vugt qua thién ac”
(1886) phén tich hai pham tri - ma
ciing 1a hai gid tri rdt co ban: “t6t va
xdu” “thién va ac” v4i mot 1ap luin rat
chinh x4c theo chi nghia tuong ddi, va
hon thé, thé hién lap trudng ding vé
phia ngudi bi tri: nguoi "tét” 481 véi chu
nd, nhung d6 1a ngudi “xau” 48 véi nd
18. Trong “Ban vé pha hé dao dic” cling
dé cap dén hai pham trit nay, va di su
va0 nguobn goc ctia y thize, nhat 12 § thie

x#u, nhu 14 cd sd cla sy triing phat va
ty tritng phat, ndu 1én chi nghia kh§
hanh. Cudi ciung, trong tic phim “Hay
nhin diy con ngudi” (“Ecce Homo")
Niétse da ké lai su nay nd va phat trién -
cac tu tudng cia dng trong sy gin b6
gitta triét hoc, tAm 1¥ hoc, vin hoc, trong
quan hé tdm — than (body and mind),
ddnh gid lai tét cd cdc gia tri.!

‘Nhu vdy 1a gn ca mét thé ky, qua
hai nha tri€t hoec — tdm 1y hoc, mét s6
pham tri céng cu xudt hién va phat
trién, tang thém hiéu biét cia loai ngudi
vé con ngudi, tiép c4n gin hon vdi cude
song thuc cta con ngudi, tao nén mét
trao luu nghién cttu khoa hoc duge goi la
giong thuyét hién sinh trong triét hoc,
tam 1y hoc, van hoc trai dai tiép néi sudt
thé& ky XX.

IV. Hinh thanh

Trong cac tic phdm cia M.Hayddgs
(Martin Heidegger, 1889-1976, nha triét
hoe Dic) xudt hién thuit ngit “hién
sinh” (being, existence: ¢6 thé dich (tim
thuit ngit tuong duong) 1la “hién hitu”,
“4n tai”, “hién tdn”, “tu tai”, “hién
dién”. Thuit ngit nay, nhu ching ta
thdy, thanh tén ctia cad mét gidng triét
hoc — nhiéu khi thanh mét pham tri
edng cu tong quat trong doi sdng cling
nhu trong nghién citu con ngudi. Cé thé
néi, Haydogo da giit vai tro hodn tdt
thoi ky thai nghén, va sinh nd ra chu
nghia hién sinh.

Hiydogo sinh ra & DPie, hoe trudng
dai hoc Phoraybua (Feiburg) (1909-
1911), ba ndm sau hoan thanh luin an
tién s1 véi dau 48 “Thuyét tam 1y’
(“Psychologism”), sau dugec bd nhiém
phé giao su, roi vao linh trong Pai chién
Thé gidi thd nhit (1914-1918), sau
chién tranh vé lam trg 1y cho gido su
Hitsée, tac gia cha hién tugng ludn.
Pén nam 1923 éng duge bd nhidém gibo
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. su cla trudng Dai hoc Tin lanh &

Macbua (Marburg). Khi Hitséc vé huu
(1928), Haydogd da c6 tac phdm “Tén tai
va Thdi gian” (“Being and Time”- cling c6
thé dich 1a “Hién sinh va Théi gian”) da
xufit ban mdt nim trude d6 (1927), nén
duge bdu lam nguoi k€ nhiém Hitséc.
Haydogo da quyét dinh rdi Macbudc vé
Phordybua lam viée va séng 6 d6 dén cudi
doi. Nam 1933 éng dude clt 1am giam ddc
truong Pai hoc Phoraybua, dén nam 1951
nhén chitc danh giso su cdng huin, tiép
tuc chinh thic gidng day dén nam 1958,
réi thinh giang dén 78 tubi (1967) méi
nghi hoan toan *

Triét hoc hién sinh chia Hayddgo xudt
phat tit hai phat hién:

(1) K& tit thoi ¢ dai chua ai ban dén
“ton tai” (“Being”) 1a gi, Haydogo dit ra
van dé nay, subt doi nghién ctu vén dé
ndy, va phat hién ra ton tai lién quan
véi thoi gian.

(2) Hoe dugc ¢ Hitséc thuyét trai
nghiém® Haydogo phat hién théy trai
nghiém bao gid ciing xdy ra trong thé
gidi thong qua cae con dudng ton tai: tén
tai cha ai (hién dién) va tdn tai cho ai
(tudng ty véi ludn diém cha Hitséc cho
rang ¥ thic ludn nhim vao mét cai g,
ludn ludn 12 mdt qua trinh cha ), tic 1a
moi trai nghiém déu 1a trai nghiém vé
“sit quan tdm” (“care”). Trai nghiém che
phli hode bdc 16 su tén tai. Haydogo
ding pham trit Dasein d8 chi trai
nghiém quan tdm — tdn tai cho ai tdn
tai, néi theo tac gia, @6 vita khéng phai
12 nguol, vira khéng phai 14 cai gi khac
con ngudi, néi ding ra, né 14 san pham
cua con ngudi — hién sinh, hién hiu,
hién dién, tén tai cha con ngudi, d6
chinh 13 ddi ngudi tdn tai lién tuc cho
dén lic tan thé& ching téi muén dich
Dasein la sinh ménh. Phén tich qua
trinh nay goi 1a “phén tich hién sinh”.
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Dasein gin quyén véi thé gidi, ludn ludn
di lién véi cac kha ning, ké ca kha nang
cudl cung khéng tranh khdéi 1a cai gi
nguy hiém dén tinh mang va cai chét.
Ong nh&n manh kha ning c6 trdach
nhiém v6i chinh minh: Séng thdt
(authenticity) véi chinh minh va phai ¢6
quyét tdm tranh kha ning tinh toan
trude mét, tam thdi vé van. Nghi vé kha
ning chét khong c6 nghia 1a ton tai tam
thai. Ong d4it tén cho tdn tai lién tuc
(sinh ménh) 14 Dasein.

Téc phdm “Ton tai va Thoi gian”
(1927) — mdt mde lich st rat quan trong
trong lich sit hinh thanh triét hoc hién
sinh m#c du Haydogs khéng tuyén bs
nhu vy - nim ra ddi cia pham tri “ton
tai™-“hién sinh. Khéng di vao cic téc
phidm sau dé, nhu “Ban vé ban chit cta
chan 1¥"(1930), “Nguén gbc cha nghé
thuit”(1935), “Suy nghi la gi?’(1954),
Vv.v..., phai néi ngoai pham tri tén tai
(st lo ling, tinh tam thdi, trudc mét ...)
Haydogd con nhén xét: con ngudi ¢ sin
(tién nghiém) kha ning “céng nhién
hudng vé ton tai” (“openness to being”),
va d6i lap véi kha ndng nay 1a “Rhdt
vong quyén lue® (“Will to power”) cla
con ngudi hién dai.

Pham tra “tdn tai” 1a pham tru co
ban nhét cta thuyét hién sinh. Day
ciing la gia tri ban dau nhit — gia tri
“song con”, khong ké cude sdhg trong cac
hoén canh dic biét, néi hoi théng tuc
“sdng no d0” - trong hé gia tri cua loai
ngudi va con ngudi. Tac phdm “Tén tai
va Thoi gian” c6 anh hudng 16n t6i
nhiéu nha triét hoc, trong dé cé J.P.Sac
ngudi da tao dung nén mét thoi ky phat
trién huy hoang triét hoc hién sinh, cé
cong ddu phd cip thuyét nay trén thé
gidi, nh4t 12 & chau Au.

V. Phat trién, phd cap

1. Triét hoc hién sinh phat trién



Pham Minh Hac

manh nhit vao nhitng nim 40 thé& ky
XX, trong va sau Dai chién Thé giéi tha
hai (1941 — 1945), khi con ngudi d6i mit
trye dién hon bao gid hét véi c4i chét —
tdn tai hay khéng ton tai. Va tit d6 phat
trién sang nhiéu linh vyc tinh thén,
nhat 14 trong vian chuong, kich ...., tré
thanh mét trao luu kha phé bién &
phuong Tay, nhat 1 trong gidi tri thic.
Cé ngudi néi triét hoc hién sinh 1 triét
hoc tu san. Thai ky nay gin lién véi tén
tudi cia nha triét hoc Phap Giing Pon
Sac (Jean Paul Sartre, 1905 - 1980).
Ong 13 ngudi ang hd cude khang chién
cia nhin dian ta chéng xim luge My,
ngudi t§ chitc Toa an qudc t& mang tén
Riitsen (Russell, nha triét hoc Anh),
niam 1967 xét xt cudc chién tranh My &
Viét Nam, tén tudi 6ng cling kha quen
thude 6 nudc ta. Sac dugc coi 13 “cha dé
clia triét hoc hién sinh™®,

Ong sinh ra & Pari (Paris), t6t nghiép
dai hoc su pham tai Pari, mét trong
nhiing trudng dai hoc néi ti€ng nhat
nuéc Phéap, roi gianh duge hoe vi tién si
triét hoc nam 24 tudi (1929), tiép theo -
phuc vu trong quén d¢i Phap (1939 -
1941), ndm 1941 bi bit 1am t binh cta
quén Diic, sau bj 6m, duge tha thang 4-
1941, ra td di day hoc § trudng trung
hoc ph8 théng Pastd (Pasteur) va
Coéngdoéesé (Condorset) ¢ Pari. Sau @6
(5-1941) tham gia sdng lap nhém chu
nghia xa hoi va ty do, hoat ddng duge it
lau nhém nay tan v3, Sic chuyén hén
sang lam triét hoc, viét van, lam bao. Tit
nim 1964 6ng 1a Cha tich t6 chitc Bio
vé tit chinh tri § Iran® .

Cude doi va su nghiép rit phong phua
clia Sac, thudng dude trinh bay theo cac
muc:

e Triét hoc

¢ Ban thé lugn

e Tam 1)'{ h(_)C

10

* Dao dtc hoe

e Chinh tri

¢ Vin hoe, nghé thuat®,

Ching t6i khéng c6 diéu kién trinh
biy ddy &0 nhu vay, ma chi tap trung
vao mét s6 pham trit 1am co sd triét hoc,
tdm 1y hoc cho mét s6 gia tri trong khoa
hoc vé gia tri. Tuy vay, cing diém qua
cac tac phim cia éng.

Sac viet tiéu thuyst “Kinh tdm”
(tiéng Phap: “La Nauséc”) nam 1938,
Tac ph8m nay duge coi 1a tuyén ngén
cia chi nghia hién sinh: nh&n manh
hoan canh séng thwe &8 véi trai
nghiém, vdi ¥ tudng; néu 1én cac mit
bénh hoan cla tén tai (existence, tit day
¢ tén goi existentialisme - chi nghia
hién sinh), néu lén vai tré ciia udc vong
tao nén kha ning lua chon thue tién, tit
dé néi dén tw do clia con ngugi. Chin
thang trong td o6ng viét v& kich
“Bariona, nhiing dita con tuyét diéu”,
nim 1943 hoan thanh tic phdm “Tén
tai vA Hu v6” (Being and Nothingness) -
tac phdm c6 ¥ nghia quan trong vio bac
nhét d6i v6i sy phat trién triét hoc hién
sinh, sé trinh bay d duéi; tiép theo hoan
thanh hai tdc phdm “Nhiing con ruéi’,
“Khéng 161 thoat” véi mét ciu ndi tiéng:
“Pia ngue, ddy chinh 14 nhiing ngudi
khac” (ti€ng Phap: “L'enfer, c'est les
autres”), rdi — bd ba tiéu thuyét : Ty do,
Céc con dudng dén tu do, Thoi dai caa ly
tri (1945 — 1949), Phé phan 1y 18 bién
chitng (1960); éng tich cyc viét cho bao
“cudc chién”, sang lap nguyét san “Thai
hién dai”. Sac ¢6 hai tac phdm dit nén
moéng cho tdm ly hoc hién sinh: “Phac
hoa 1y thuyét xic cam” va “Tam Iy hoc
tudng tugng”. Nhu di néi 4 trén, dudi
d4y chi gidi thidu hai tac ph&m chinh.

2. “Tén tai va Hu v&” (1943) 1a téac
phim quan trong nhét cia thuyét hién
sinh, c6 ndi dung rat phong phi, ¢ diy
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méi ¢6 didu kidn diém qua mdt s8 nét
chinh’

Tiép thu ¥ tudng vé “hién tugng” cta
Hutsée, Sac khing dinh trai nghiém
ciing vdi tudng tugng mot khi vao giong
hién tuong® - &6 chinh la giong hién
sinh. T day Séc tim hiéu cai gi 1am cho
con ngudi tdn tai, néi cach khéc, “tén tai
cd thé ngudi” (“individual human
being”) 14 cai gi? Nhan diy luu y dén
thuat ngii “ngudi”’, “con ngudi” trong
ti€ng Viét, con trong tiéng Anh : “nguoi”
“man”, “human”), “6n tai nguoi”
(“human being”, 1a cac thuit ngit déng
nghia, nhiéu khi “ton tai ngudsi” duge
dang phd bién hdn. Sac di vao tim hidu
ban chit cta cai lam cho con ngudi tén
tai (to be human), tdc 1a ton tai duge:
con ngudi cé6 tén tai, c6 séng con
(survival) - c¢6 didu kién t8i thidu 4&é
séng - néi dan da, ¢é cude séng no dh, dé
ma hién dién, hién hitu nhu mét ca thé
cua lodi ngudi trong cai thé giéi nay.
Thé& gidi nay duge goi 14 hién thue, tén
tai dudi hai dang:

al. Tén tai cha cic khach thé cia y
thic;

b1l. Tén tai ctia ban thén ¥ thite.

Diéu dang luu ¥, theo hién tugng
luén, 1a cac khach thé nay tuy c6 & trong
th& gi6i, nhung ching phai xuit hién
v6i con ngudi, titc 14 phai thanh “hién
tuong” (theo nghia cia hién tugng luén),
thi méi thanh hién thyc ctia con ngudi.
Mot l4n nita khéng dinh sy tdn tai cta
“hién tugng”, va theo dé ban than “tén
tai” ciing trd thanh hién tuong - duge
goi hién tugng vé sy ton tai. Véi y nghia
d6, Sac néi: hién tugng cé trude (tién
nghiém, c6 sin ndi tai) ton tai; va ¥ thic
di lién véi trai nghiém, do dé6 ciing tién
nghiém d8i véi ton tai. Diéu dang luu ¥
& day 1a Séac gin ¥ thic vdi ton tai, chd
khang phai chi gAn véi tri thite, nhu
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thuyét duy 1y chia trudng.

Mét ndi dung hét siic quan trong cla
tac phdm “Tén tai va Hu vd” 1a téc gid
dung thuat ngit cia Héghen dé x4c dinh
hai loai tén tai:

a2: Tén tai trong toi (tiéng Phap “en-
sol”)

b2. Tén tai cho t6i (tiéng Phap:
“Pour-soi”)

Tén tgi trong tbi (a2) 1a ton tai tron
ven, hoan toin déc 14p véi ton tai cho t6i
(b2), khong theo con dudng ly tri, ma
theo con dudng trai nghiém ¥ thic noi
tai. Phan biét tén tai trong t5i va tdn tai
cho t8i, Sac tap trung vao phan tich tén
tai cho toi.

Tén tai trong t6i 14 ban sic cha ban
than minh (ban ngd). Ban ngad dung
quyén lye cda y thie suy tu déu pha
dinh ¥ thiic tién suy tu, lam ban ngi
mét ban sidc, tao tinh trang khéng én
dinh gifta sy théng nhit ban nga va
phan ddi ban ngi. Tén tai cho tdi 14 tén
tai hién thdéi, khong ddng nhit véi qua
khit cing nhu véi tuong lai: Té1 1a ai -
cai dang tén tai hién thoi: Thoi gian
tinh - thoi hién tai — 1a mét dic diém co
ban cha cai “cho t6i”. Sac nédi: sy viée da
qua khéng con gi dé lua chon; nguge lai,
cai sdp t6i md ra kha nang lua chon. Tit
diy di dén pham tri fw do. Sy viée mét
ding, tu do Iya chon c6 thé & néo khac,
ban ngd phan d6i, tdn tai cho tdi phai
14y lai ban sdc, tim lai su théng nhat -
d4at ra mot loat nhiém vu cho tdn tai cho
té1: tit ddy Sac dua ra khai niém dy
phéng (project) co ban.

Dy phéng co ban 14 ban sic - ban
ngd, con dudng “cho t6i” hiéu ban than
nhu mot ca thé. Trong cic loai du phéng
cd ban ¢6 loai du phéng 1a niém tin téi
(niém tin khéng chéc chin - bad faith),
qua day c6 thé hiéu duge cai goi la con
ngudi ton tai, néi gon, cai goi la thanh
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ngudi (to be human). Sac giai thich duy
phéng niém tin tdi qua vi du md ti
ngudi dgi trong quan ca phé. Ngudgi dgi
giit vai ngudi d¢i - ¢6 12 mdt dang thdc
tén tai trong tdi-, dudi dang thitc nay
trén sy viée né bde 16 ban chét thye cha
tdn tai cho t8i, titc 12 ch4p nhén ton tai
trong t6i, @& ddi hdi phai quyét dinh tu
minh phdi 1adm gi - x4c dinh vai minh
phai déng. Qua trinh nay cb thé chia
dung mau thuin: hanh déng dang chg
12 tbn tai cho tbi, trong khi d6 tén tai
trong téi lai tao ra biu tugng vé biéu
tugng khong ddng nhu thé, tham chi cé
khi (a2) cén phta dinh (b2) hay 1a théi
khong chd véi ¥ nghia khéng biét ¢6 dén
khoéng, tua nhu minh ty lita minh lam
mét 1ong tin. T diy ta c6 dy &n niém
tin t8i, v& con ngudi cé du 4n co ban xac
dinh ddng ¢d chia dy 4n mong muén tén
tai, thod man véi sy tbn tai 14 dit nhiém
vu giil gin ban sdc cha ban ngd: xuit
hién “mong muén tdn tai” nhu 13 mot
phan cta gia tri ton tai — gia tri séng
con c6 ba loai mong muén: (1) chuyén ti
(b2) vé (a2); (2) tu do lya chon; (3) (a2) +
(b2) : tén tai cho t6i. Pay 12 nhiing diéu
kién ton tai ngudi v6i su ton tai thudng
x4y ra theo con dudng khong duy ly. Néi
tém lai, tbi chi lam sao (chi biét) tén tai
caa ban thin minh - hién tai téi dang
tAn tai: hién sinh, hién hiu, hién tén,
-chi c6 that hién tai.

Pé hiéu th&u dugc pham tri hién
sinh cia Séc, phai tim hiu thém khai
niém “hu v&” (“nothingness”) do éng dua
ra, qua vi du cu thé trudng hgp vao
hang ca phé, dé gip Pie, nhung téi thi
khéng thiy Pie. P4y 13 mét kién tao 18-
gich: d d6 khéng cb gi; thit hai, ta phat
biéu: Pie khéng dén - d6 1a mot su kién
khéach quan goi 14 hu v6. Nhu vay la hu
v6 (khéng c6 gi) 1a mot trai nghiém thye
do ¥ thitc mang lai. D6 chinh 1a s phu
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dinh sy c6 mit cia Pie va ciing 13 su
pht dinh cGa nguoi &i gip Pie. Cai nay
gin vdi kha ning nghi ngd ring khéng
hiu minh di ma khéng biét ngudi dé cé
dén khéng, nghi ngo giita hai kha ning
(gdp va khéng gip), kha ning ndo sé
xay ra, trong d6 c¢é kha niang “khéng”
(bi pht: dinh), taoc nén trang thai “séc
séc, khong khong” xen ldn gilta tdn tai
va hu v, gitip ngudi nghi vin vugt ra
ngoai vong quy luit nhin qui - quyét
dinh luan. T diy di dén pham trit tw
do. B an chat cia tu do xuft phat ti
ning lye phi dinh. Sac théng nhat véi
Cang (Kant). Tud do 12 gié tri téi thugng
cia con ngudi’, con nguol nhat dinh
phai duge tu do.

Tu do day la tu do hia chon, c6 thé
ngiu hitng, nhung khong phai tuy ¥
mudn lam gi thi lam. Pham trd ty do
cia thuyét hién sinh gén lién véi khai
niém séng that (authenticity) - ban chit
sau kin clia con ngudi, thé hién trong su
lva chon con dudng tén tai, néi 1én ban
chét cla ton tai “cho téi, vi t6i”. theo sy
mong mudn cha tbi, lAm sao bao dam
hai hoa giita cAi néi tai c6 sdn (tién
nghiém) véi cai bdc 16 thanh sy kién,
trén ca binh dién ca thé 1n binh dién
lién nhan cach.

Nhu vay 1a thuyét hién sinh dit su
tébn tai ngudi trong méi quan hé véi
ngudi khée - quan hé lién chi thé, nh&n
manh d4y 14 m&i quan hé cta su ton tai
véi sd ton tai, cing ton tai trong doi
ngudi gifta nhiing con ngudi véi nhau.
Vian dé dit ra 3 diy ddn dé&n xem xét
thuyé&t hién sinh dudi géc d6 cta chu
nghia nhén dao.

3. “Cht nghia hién sinh la chu nghia
nhén dao” (“Existentialism Is a
Humanism”) 1a bai gidng ndi tiéng cta
Séc tién hanh nim 1946°, dé trd 15i
nhiing ngudi 1én 4n thuyét hién sinh 14
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thuy&t v8 con ngudi déc than tham nhap
ban thén, khéng ich gi cho su doan két
nhén loai.

Trudc hét téc gia gidi thich thudt ngiz
“Humanism™d6 13 “mot hoc thuyét lam
cho cudc sdng ciia con ngudi thanh cai ¢é
thé va cing 13 hoc thuyét khing dinh
ring mdi sy that, méi hanh déng déu
ngu ¥ mét méi trudng va mot tinh cha
thé ngudi’. Cé ngudi trach tdi, Sac néi,
12 qua nhidn manh mit ac trong con
nguoi, trach chii nghia hién sinh 1a qué
am dam. Vi éng cai d6 khéng phai 1a bi
quan, ma lai la lac quan, vi dit ra cho
con ngusi kha ning lua chon.

Tu ddy Sac di vao giai thich chua
nghia hién sinh la gi ?

Trudc hét nhic t61 mot luan diém cho
ring mdi ngudi 12 moét phién ban cha
ludn diém vé& con ngudi néi chung do
chiia ban cho. Néu nhu vay, ban chat
con ngudi c6 trude ton tai ngudi. Nhung
theo nhitng ngudi hién sinh v thin ma
Séac 14 mét dai dién, thi khdong c6 chia
trdi, nhu vay ton tai (existence) c6 trude
bdn chdt (essence) diy 13 khing dinh
téng quat nhat cia thuyét hién sinh. C6
t4n tai rdi mdi c6 quan diém vé tén tai
(being). Sac khang dinh chinh tén tai d6
13 con ngudi (man), nhu HAaydogs da
viét, hay la thye tai ngudi (human
reality). N6i nhu vay nghia 1a trudc hét
con ngudi phai tén tai da, réi méi 6 thé
¥em minh 13 cai gi, dinh nghia minh la
ai. Tt day di d&n nguyén tde s6’ mét cia
chu nghia hién sinh: con ngudi ty tao ra
ban thén, né 1a c4i né mudn ton tai (to
be). Nguyén tdc nay khing dinh pham

* Trong ti€ng Viét c6 khi goi 12 chil nghia nhan
dao: tinh thdn ton trong nhan cich con ngudi; cé
khi goi Ia chi nghia nhan vin: by tréo van hog cla
loai ngudi (dinh nghia nhan dao, nhan van theo
Nguyén Lan, Tir dién tir va ngit Viét Nam, Nxb.
TP, H6 Chi Minh, 2000).
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tri “chii thé”: con ngudi 13 mét nhan
phém, chit khéng phai 12 hon dé hay cai
ban. Trudc hét con ngudi dang tén tai
da, r6i méi néi tdi tudng lai, v4 méi néi
té6i ¥ thitc vé né dang 1am céi gi . Nhu
viy con ngudi dude goi la du. phéng
(project) — dy phéng chita dung cude
sOng cta chii thé. C6 du phéng chiing td
con ngudi ton tai; trude khi ¢6 du phéng
ching c¢6 tdn tai ngudi, ké cA thién
duong tri tué ciing ching c6. Trong “chi
thé” khong thé thidu 1ong mong muén
trudc hét 1a dat duge tén tai: con ngudi
nhdm téi (c6 chh dich) tén tai (to be).
Qua trinh mong muén dé la mét quyét
dinh cé ¥ thifc ; quyét dinh nay c6 sau
ton tai va ton tai ¢6 trude ban chit, nhu
viy, con ngudi mdi cb trdch nhiém vdi su
ton tai cla n6: mdi ngudi ganh minh
trén hai vai minh, chu nghia hién sinh,
Sac khing dinh, d4 dit moi ngudi vao vi
tri 8¢ hitu ban thén nhu 1a chinh ho c6.
Diéu d6 khéng c6 nghia mbi nguoi chi cb
trach nhiém vdi chinh minh, ma cé ca
trach nhiém d6i v61 moi ngudi.

Tinh cht thé, theo Sac, ¢6 hai nghia:

(1) Tu do cha cha thé c& thé
(individual subject);

(2) Con nguoi khong vugt qua bén
kia tinh chd thé ngusi (human
subjectivity).

Ta théy tif pham tra “cha thé” Sac di
dén pham tri “ty do”, 6 trén da trinh
bay mot it, § day bd sung, con ngudi tu
lam nén minh tic 14 phai tu chon 13y
minh: mgi hanh déng né lam la nhim
sang tao nén ban thén nhu 1a né muén
tdn tai, khong phai 1 sang tao nén hinh
anh vé con ngudi ma né cho riang phai
nhu viy, ma Iua chon cai nay hay céai
kia 13 khing dinh gid tri cdn lua chon,
luén luén lua chon cai t6t hon, loai tri
cai xdu hon, Chiing ta c6 thé c6 moi gia
tri cho tbi va cho ca nhén loai, do ta tu
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quyét dinh, khéng ai quyét dinh thay ta
(phti dinh quyét dinh luan): con ngudi
tw do (man is free), con ngudi la quyén
ti do (man is freedom). Con ngudi tén
tai chinh 1a tw thé hién minh (he
realises himself): con ngudi la téng cdc
hanh dpong ciia nd, ngudi ta chi tén tai
bing cach ty thuc hién cdc hanh dong
cta ban thin minh.

Théng qua phén tich cdc tinh cam,
nhu ndi théng khé, su phéng ting va su
th&t vong ..., chita chdt ddy mau thuin
gifta cam két va su thye hién, giita lya
chon clia ban thén va yéu clu cha loai
nguoi, gifia gia tri cia minh va gia tri
chung (universal value)..., Sac di dén
khéng dinh: ta t¢ tao ra gid tri cia ta,
khéng vuong quéc gia tri ndo cé trudc
khi ta ton tai, moi gia trj ciing nhu tinh
cam caa ta déu do hanh ddng cia chinh
ta tao ra, vi du, khong c6 hanh déng yéu
thi ching c6 tinh yéu. Tit dé6 Sac di dén
dinh nghia con nguoi la mét loat cong
viée lam (undertakings). La mot tdng,
mdt t8 chitc, mdt mang cac mdi quan hé
tao nén cic viée lam dé. '

Trong tic phdm ndi tiéng nay Sac
ciing dé c4p dén van dé ngudn gbéc caa
tinh edm va hanh dong: di truyén va
mdi trudng, cd thé va tdm 1y, nhung suy
cho cung, moi con ngudi déu duge xic
dinh bdi cat né lam ra. Tu ké hén nhat
d€n ngudi anh hiing déu vay. Con ngudi
sdng thyc v61 minh 13 thé Sac néi:
ngudi ¢ trong pham vi chi thé ci thé
(chti thé cta ca thé). Ong nhdn manh:
chii thé cta cd thé la xudt phdt diém cta
chii nghia hién sinh. Nhic lai danh
ngén’ triét 1y Pécac (Descartes) “toi suy
nghi 13 t6i ton tai”, Sac n6i 46 la chan 1y
cia y thide, Sac nhin manh: mbi ly
thuyét déu bat ddu ti con nguoi. Diéu
thd hai cén néi 1a ly thuyét d6 phai
tuong thich véi phdm gii ctia con ngudi,
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chit khéong bién con ngudi thanh mét vt
thé. Vuwong quéc ngudi la khuén mdu
ciia cdc gid tri, chit khong phai 13 thé
gi6i vat chit. .

Sac khéng dinh riing néi “cht thé ca
ca thé” khéng ddng nghia véi chl nghia
chi thé (subjectivism). Coi “chtt thé”
(subjectivity) 124 mét tién dé 1y luén —
mét chuin muc chén 1y, Déng thoi Sac
lai xac dinh: t6i suy nghi 12 t6i thiu dat
ban than trong sy hién dién cua nguoi
khéc; trong suy tu téi phat hién ra ban
than minh va ciing phat hién ra nguoi
khae nhu la digu kién cho sy ton tai cha
chinh ti. T ddy di dén pham tru lién
chii thé (inter - subjectivity).

Cuéi bai giang Séc néi: tuy khéng thé
tim thdy ban chat chung chung
(universal essence) trong tiing con nguci
- céi ta con ¢6 thé goi 1a ban tinh ngudi
(human nature), nhung c¢é thé thdy tinh
toan thé cua diu kién. Sac néi tiép: day
khéng phai dip may dé néi vé diéu kién
nhiéu hon 14 néi v& ban tinh ngudi, ma
chi nhéc téi ede gidi han cia hoan canh
co ban clia con ngudi trén trai dat nay.
Cudi cing dng khing dinh mét 14n nita:
con ngudi di sinh ra trong hodn canh
lich st khic nhau, du c6 giéi han nay
hay giéi han khéec, nhung ai cling cn
ton tai trong thé gidi niay, cén cb viée
lam, réi cuéi cung ciing phai chét.

- VL Vai diéu suy ngdm

Bai gidng néi tiéng nay suét hon 60
nim qua ngay cang ¢ nhiéu ngudi trén
khép cac chau luc biét dén, cing véi
nhiéu tri&t hoe, tdm 1y hoc khic... van
dung vio manh ddi minh, hiu hét cac
trudng dai hoc d8u day, sach triét hoc
ciing néi dén, c6 cong ldn trong vide
phét trién va ph8 cAp rong rai triét hoc
hién sinh; dén nay da c6 hang trim bai,
hang ngan trang sach bao gidi thiéu va
binh luan, phan bac va bao vé, lan
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truyén... Ching t6i khong tiép nél cac
trang viét ddy 1y thd ma ciing kha phiic
tap 4y. Nhiém vu & day dit ra la tim
hidu mdt cich khi cin k&, mét cd sd
triét hoc cta gid tri hoc néi chung, va
néi riéng cha mot vai gia tri, nhu gia tri
nhén cach, gid tri xd hdi... cia con
ngudi thye duge xac dinh & cac goc do:

- C4 thé, khi con ngudi 1a dai dién
cua loai;

- Ca nhan, khi con ngudi la thanh
vién ctia xa hoi;

- Nhén céch, khi con ngudi 1a chi thé
cta hoat @éng™.

Cac gia tri & céc c&p dd nay thé hién
rit khic nhau. -

Qua day ta thdy mdi quan hé gitla gia
tri séng con (no/dd) véi cic gia tri khéac
hét siic phite tap: thoat ddu gia tri séng
con (gia tri ton tai) duge xem nhu ed sé
diu tién, nhung vé& sau né ding trong hé
théng ctia tat ca céc gia tri cla con ngudi,
vi tri clia né di chuyén, lic & chd nay, lic
& chd khac. Vi du, ding 1a trudc hét phai
ton tai — phai sénhg, nhung khi con ngudi
¢6 ¥ thic “sdng @& lam gi?”, thi tdng bac
tdn tai nay lai 1 trén hét, va ciing c6 thé
12 trudc hét, Tudng ty nhu vAy, quan hé
giiia gid tri nhin loai (gia tri chung cda
loai ngudi, nhu tinh ngudi, tinh nguoi...)
v3 gia tri clia x3 hoi (dan tdc, cdng ddng
...), g1 tri cla riéng tling ngudi cling kha
phiic tap, khong phai “cai chung” hic nao
ciing c6 trude “cai riéng”, khong phai lic
nao ciing tit “cai chung” dén “cai riéng”, c6
khi ngude lai. Trong quan hé tam goi la
khoéng gian di phiic tap, quan hé thai

gian clia sy tén tai (hoat dong) ngudi c6 16

khéng kém phite tap: chéc chin khéng
thé nao lai séhg theo kiéu “hdy di nhu
mdt con ngudi ty do, khong bi qua khi
rang budc, khéng bj tudng lai 161 kéo"''m
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