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MOT SO HINH THUC TIN NGUONG DAN GIAN CUA NGUOI TAY,
NUNG VIET NAM VA NGUOI CHOANG TRUNG QUOC

Cay, Nung ¢ Viét Nam va Choang 6
Trung Quéc 14 ba dén tic thiéu sé co
dén sd diing, nAm trong cong dong céic din
toc nhom ngdn ngt Tay- Thai. Day 1a mdt
trong nhiing nhém cong déng ldn nhit
chau A, c6 mat d hdu hét cac nudc trong
khu vue Déng Nam A. Nguoi Tay, Nang
cu tri chi yéu d ving Ding Bac Viét Nam
con ngudi Choang tap trung cha véu d khu
tu tri ddn téc Choang tinh Quang Tav va
mét phén tinh Vian Nam, Trung Quéc. Cac
nhém dan téc nay cé nhidu diém tuong
dong vé ngudn goe, lich su, dia ban cu trg,
din dén nhidu diém tuong déng vé van
hod, phong tuc tap quin, dic biét 1a vé tin
gido tin nguing. Dudi day, bude diu toi
xin gidi thiéu mot sé nét tuong dong va di
biét trong mit s6 hinh thie tén gido tin
ngudng cua cac nhém din tic nay. Cac tu
liéu st dung trong bai viét chi yéu dua
trén két qua dién da cua téi 6 cac khu vuc
cu trd cua ngudi Tay, Nung Viét Nam
thudc cac tinh Cao Béng, Bic Kan, Lang
Son va ngudi Choang Trung Qude d céc
huyén Tinh Téy, Diic Bao, Long Chéu,
Phéng Thanh (nam Choang); Ma Son,
Long Thing (thudc bic Choang); khu vue
giila Quang Tay & ngoai thanh Nam Ninh
va huyén tu tri din téc Choang Véin Sdon
(thudc tinhVAn Nam). Ngoai ra téi con
tham khao thém céc tai liéu da cong bd vé
ba din tée nay 0 trong nude va o Trung

Quibc.
1.Thé trai dat

Trong quan niém cua ba dén tde, trdi
(pha) 1a vi thin tél cao d mudng troi
(muong pha), eai quan moi viéc lén nho o
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trdn gian. Viéc thé phung duge thé hién
dudi cac hinh thde sau:

Lap dan cing ngodi troi: Ngudi Choang
¢ mét sd ndi co co tue bav lé vat truce cua
cling trdi cau binh an vao budi sang ngay
mong 1 ddu nam. Ngoai ra, ¢ nhiéu noi
khi xay ra tranh chip giila cac gia dinh
hoac ca nhan, ngudi ta thuong bay lé vat
va cing thap huong thé trudc trdi dat.

Cau nguyén: Day la hién tugng kha pho
bién d ca ba dén toc. Do 1a khi con ngudi bi
roi vao hoan canh kho khan, gita lac bé
tic hode nguy khon, ngudi ta thudng khin
cdu mong troi dat pha hé cho tai qua, nan
khoi.

Tha trai trong tin nguong cua cac thay
cung: Dudi tac déng giao 1§ cua nhing
ngudi lam nghé thay cing, viéc thd tro
trong ddn gian da dude chuyén hoa thanh
thd cac vi Then, Put, Mo, Mdt... Day la mot
hinh thifc tin ngudng kha phé bién caa cac
dan téc nav. D c6 tén goi nao thi nd déu
c6 § nghia 1a chi mét vi thin lén ¢ trén
trdgi nhu Ngoc Hoang, Put Ludng,... Cac vi
than nay duge cac thay cling tén lam than
chu, tho phung tai gia dinh cua thay cing
va tai gia dinh cua gia chit méi khi thay
ciing dén hanh nghé.

2, Thd cang to tién

Thd ciing td tién 14 tin ngudng cd ban
cua ca ba dén téc Tay, Nung va Choang.
Chit td tién & dav dude hiéu theo nghia
réng, bac gém td tién gia dinh, td tién
dong ho, t6 tién nganh nghé, to tién lap
lang, t6 tién din toc... Diéu dé6 phan anh
tim 1y cia quian ching néi chung luén ghi
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nhd comg lao cua nhitng npudi diu tién
khai co 1ap nghiép cho gia dinh, ling ban,
nhing thi linh ¢6 cing cua dan tée... Tin
ngudng thd cing té tién cua ngusi Tay,
Nung, Choang c6 thé phén chia theo cac
cip do sau: thuy té nhén loai, td tién gia
tde, t6 su, t6 lang, thin din toe.

2.1. Thé thuy t6 nhin loai

Ca ba din tic Tay, Nang, Choang déu
¢6 chung tin ngudng thi me Hoa- vi thin
sinh san cta ho. Truyén thuyét cua ngudi
Choang va kinh sach cua thiy cing ké
ring me Hoa 1a ngudi phu nit dau tién
budc ra tit mét bong hoa khi v tru mad
hinh thanh goi 14 me Luc Giap. Ba la
ngudi rit théng minh da tao ra ndi non,
sfng nude, con ngudi va mudng thua Ba
con ngol dang chin ra dé tao thanh hang
cho con ngudi tri ngu. Truyén thuyvét noi
ring ba quan viée sinh dé d nhan gian, b
quyén phin phat con cii cho ngudi trin
gian, Ding Nham Son ¢ huvén Déng Lan
dudge col 1a sinh thue khi cta ba, nguoi
Choang tit d6 ma sinh ra. Vi vay hang
ndm vao hai dip 15 thang giéng dm lich va
15 thang 7 4m lich dén chiing quanh ving
mang 1& vit dén cing déng goi la “Tét
déng sinh duc”, kém theo hoat ddng cing
t& ¢6 tuc nghe nguii gia ké chuyén me to
va tue hat giao duvén nam nit. Co thé viée
thd me Luc Giap véi tu cach 14 thuy to cua
ngudi Choang vé sau da bién thai thanh
tuc thd me Hoa, tic me sinh san, hién kha
phd bién trong tét cd céc gia dinh ngudi
Tay, Niung, Choang dudi nhiéu hinh thic
khac nhau .

Ciang vdi me Lue Gidp, ngudi Choang
con co truyén thuyét vé Poloto, mdt ngudi
dan ong cd tri tué da gidp con ngudi sinh
séng va phat trién trén mat d4t. Ong da
nghi cach tao ra mit trdi, mit tring, tim
Ilta, tim gidng ngil cée, tao triu bo sic vit,

sAp x6p trat tu cho mudn loai... (f)ng clng
dude coi la cha thuy té ena ngudi Choang.
Co noi truvén thuvét dong hod me Luc
Giap la vg etia Poloto, hal ngudi dude tén
thanh cha me thuy té etia ngudi Choang,
dude nhiéu dia phuong tho ecing. Ngud
Choang 6 khu vue séng Hong Ha oo tuc té
thuy té la mét 1& héi 1dn trong viang. Trong
nghi 1& nay, ngudi ta lam of phudn, vé cau
ving biéu tugng cho sinh thue khi efa
Poloto. Truyén thuyét viing nay néi rang,
Poloto da dung sinh thue khi lam ciu noi
hai bd song Héng Ha dé nam nit hai bén di
lai giao duyén phét trién gidng ndi. Vi viy,
hang nam trong 1& té& to con co tuc hat, ca
ngoi cing dide cha me, tuc nam ni hat giao
duyén.

8] ngudi Choang, tue thd cing cha me
thuy té rd rét hon d nguoi Tay, Nung, Tu
tuc thd cing nay da nay sinh tin nguing
thd sinh thuce khi- tite thd bd me sinh san.
Cén et viao ndi dung truyén thuyét co thé
thdy tin nguing thd thuy té cha —Poloto cé
thé ra d6i sau tin ngudng thd thuy td me-
Luc Giap. Nguoi Tay, Nang khong co
truyén thuvét va cac tue thd cing lién
quan dén bd Poloto va me Luc Giap. Tuy
nhién truyén thuyét cia nguoi Tay cing
ed hai nhin vat 14 Pa Ludng (dng Lin) va
Slao Cai (ba To), hai nhdn vat thuy té da
sAng tao ra con ngudi va nghé néng. Hai
nhdn vat nay chi tdn tai trong truyén
thuyét chit khéng dude tén stng, tho cing
nhu me Lue Giap wva Poloto eta ngudi
Choang.

Ngay nay c6 thé tim thiy ddu vét cia
tuc thd cing thuy té § nguoi Tay, Nung
qua viéc thd cling me Hoa- tic me Luc
Giap cua npudi Choang. Ngoal ra, d cic
khu wvie eu tri etia nguoi Tay, Nang van
ton tai cac 1& hdi c6 gin vdi tin ngudng
phén thue va cic hdi cho hat giao duyén
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nam nil it nhiéu c6 lién quan dén cac lé
héi thd cing cha me thuy té cua ngudi
Choang,

2.2. Thé té tién gia téc

Thii td tién gia tée 14 néi dung co ban
trong tin ngudng thd td tién cua ca 3 din
téc Tay, Nung, Choang. C6 thé cin il vio
cac tiéu chi dudi day dé xem xét sy tuong
ddng va di biét trong tin ngudng thd cing
to tién cua ho:

Quan niém vé té tién: 6 mdi dan toc,
méi dia phuong quan niém vé td tién cé
khac nhau nhung nhin chung c¢a ba din
toc déu c6 quan niém cho ring con ngudi
ta sdng thé nao thi chét di cing vay. Ho co
thé vin tiép tuc quan tdm, pha hd, tao
phie va giai trit hoan nan cho con chau.
Quan niém chung déu cho ring ngudi chét
di hén chia 1am ba, mét phén lén trdi, mét
phin ra bai tha ma d ciing xudng cét, mot
phan vé véi gia dinh goi la phi rvon (ma
nha). Ma nha la té tién truc tiép cia gia
dinh con chau, phai thudng xuyén ciing
bai vao nhiing dip 1& tét va nhiing ngay
quy dinh. T4 tién néi chung thudng phu hé
cho con chau, tuy vay néu c6 diéu gi khéng
hai long ho ¢6 thé giy hoan nan cho con
chau nhu lam cho gia sic chét, ngudi dau
ém... Liic d6 con chau phai sam 1& vat dé
lam 18 ta md ho#c giai han cdu xin td tién
tha thi.

Ban tho t6 tién: Ban tho la ndi td tién
ngu mdi khi dude con chiu mai hudng 18
vat. Co6 tho cing to tién thi phai c6 lap ban
the. Vi vay trong bdt ky gia dinh Tay,
Nung, Choang nao ciing c6 mét ban tho to
tién. Ban thd dude dit trang trong ¢ gian
chinh gitia ctua ngdi nha. Piém gidéng nhau
co ban trong cich lip ban thd cua cac gia
dinh Tay, Nung, Choang la:

- Dua trang tri cdu ky hay don gian thi
trén ban thd cia ho cing oé dit it nhat 14
mbt bat hudng thd cic vi td tién cua gia
dinh ma ciing véi né c¢6 cac 1é nghi tho
cling rit cin trong.

- Ciang 6 cac kiéng ky mang tinh chat
tén kinh té tién nhu: khéng dat cac dd vat
ué tap lén ban thd; phu nit ¢6 thai khong
duge dén gin ban tho; khéng duge cing 1o
tién cac loai thit ché, thit triu bo...

- Nguoi mdéi chét dudi 3 nam phai lap
ban thd riéng ¢ goc nha, sau 3 nadm mdi
duge dua lén thd chung vd cac vi toé t1én
nhiéu dai eua gia dinh,

- Cach trang tri ban tho tudng tu nhu
nhau, véi hai kiéu trang tri chinh la trang
tri cdu ky, cin than va trang tri don gian,
s¢ sai. Cac ban thd trang tri ciu ky,
thudng duge thué thg dong cé6 cham trd
hoa van, ngoai bat hudng ra trén ban thd
com c6 hoa, dén mau, cic ciu d61 my tu
bing chii Han...Con ban thd trang tri don
gian thi chi 1a mét cai gia bang g6 trén dit
1 hodc 3 bat hudng.

Piém khac nhau cha yéu gita ban tho
cua ngudi Tay, Nung, Choang la ngoai thd
bai vi té tién gia tée 14 chinh, d mbi dan
toc hosic 6 méi dia phuong lai ¢6 tho thém
c¢éc vi thin khéac nhau. Chéing han, ¢ mat
sf dia phudng ngudi Choang o tho v
thin dong ho nhu Mac Nhit dai vudng
ma ¢ nguoi Tay, Nung khing co.

Nghi 1& thad ciing: Cac nghi 1& thd cing
td tién o ca ba dén toe déu tuong tu nhu
nhau, gom c6 hai loai 14 nghi 1é thudng ky
va nghi 1é bat thuong.

Nghi 1é thudng ky 13 cde nghi 1& mang
tinh chit truyvén théng theo lich tét quy
dinh hang nam. Trong cac ngav & tét,
thap huong ban tha mdi té tién huong 1é la
viée lam khong thé thiéu cua moi gia dinh.
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Ca ba dan téc déu c6 ba tét lén nhung
dong thoi ciing la 3 tét ldn cing té tién, do
la: tét nguyén dan, tét tdo md (3 thang 3
am lich) va tét slip sli buron chdt (14 thang
7 am lich) . Vao nhiing ngay nay cac gia
dinh thutng md lon, ga, vit, lam cac mén
4n ngon dé cing to tién.

Nghi 1é bat thudng cé nhiéu loai, trong
d6, ddc bigt co nghi 1& ta té. Khi gia dinh
gip hoan nan hodic ¢6 ngudi 6m dau hay co
gia stic chét dich, néu gia chi di xem béi
ma thay béi cho rang vi td tién qud trach
thi ho phai sam 1& vat mdi thiy dén cing
ta to tién tai nha hodic tai mé. Ngoai ra, td
tién dude coi 1a v than ban ménh, cé vai
trd quan trong do1 vdl sy hung thinh cua
gia dinh. M5i khi cac gia dinh c6 cac viéc
lén nhu cudi xin, ma chay, lam nha, hodc
con chau di lam an, hoc tap d xa... déu
phai sim 18 vat ho#c thip hudng trinh
béo, xin phép td tién, cAu xin td tién phi

ha.
2.3. Thd té tién dong ho

Ngoai tho cing td tién trong gia dinh,
mét s6 dong ho Tay, Nung, Choang con co
tuc thd déng ho. Ndi thd déng ho cta cac
gia dinh Tay, Ning dude chon tuong déi
da dang, c6 thé 1a mét gic cdy, mdt goc
ring, mét hon da, hay mét nha thd ho. So
viii ngudi Tay, Nung thi viée tho cing
dong ho etia ngudi Choang ldin hon vé quy
mé ecling nhu hinh thic td chie. Méi dong
ho thuong ¢6 nha tho ho riéng, hang nam
vao nhiing ngay quy dinh hode vao dip tao
mé& (3 théng 3 &m lich) con chau trong
diong ho tu tap dé té td. Lé t& to cua ho
Luong & ngoai thanh Nam Ninh, Quang
Tay hang nam té chic vao vao ngay 18
thang 3 4m lich tai miéu Bach Son, thu
hiit téi hang ngin con chau ho Ludng vé
dy. Tuong truyén td tién ho Luong tit HS

Nam dén Nam Ninh tit doi Téng thé ky
XI. Nhin chung so vdi viée thé cung té tién
gia tc, viéc tho cing déng ho ¢ ca ngudi
Tay, Nung va Choang déu khéng phé bién,
bdi khéng phai ¢ bt it dong ho nao, bt
ol dia phudng ndo cling cd tue thd cing
déng ho.

2.4. Tho té su

Nhing nguoi lam nghé thiy cang cua
cdc din toc Tayv, Nung, Choang ngoai thd
elng to tién gia toc nhu ede gia dinh khac,
con thd cic vi td su la nhitng ngudi truyvén
nghé thay cing cho td tién gia dinh, Viéc
thé cling cac vi té su trong gia dinh thiy
cing chinh 14 su phan anh tin ngudng tho
cing té tién vén 1a tin ngudng ban dia cia
ca ba dan téec. Bén canh viée k& thia tin
ngudng tho cing to tién gia téc cua n S
Tay, Nung, Cheang néi chung, thd cing to
sU trong cac gia dinh thay cing con dong
nghia vdi tho cing td nghé theo mét hé
théng nhat dinh theo cic cip dé sau:

- Tho td tién cua gia dinh néi chung
(bao gom ca nhitng npudi lam nghé thay
cliing cua gia dinh tit nhiéu doi trude).

- Thé té tién sinh ra nghé thiy cing
cua gia dinh: cac thdy cha, thiy me da
truyén nghé cho ngudi 1am thiy cing du
tién ctia gia dinh.

- Tha thdy cha, thdy me cta ban than
ngudl dang lam thay cing (gém ca nhing
ngudi da chét va nhiing ngusi dang song).

- Thd t6 nghé thiy ciing gém cac thién
tudng va binh ma, bao gom c6 Cha (Nguc
Hoang Thugng d&) va Me (Phat 16n hav 1a
Phat ba Quan am)...

V& co ban, quan niém vé thd té nghé
thay cing d ca ba din toc déu nhu nhau,
diéu khac nhau chi y&u 134 méi din tée,
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méi dia phudng co cac loai thiy cing khac
nhau nén it nhiéu cé sy sai biét trong cach
thitc thd ciing, nghi thite tho cing cing
nhu déi tugng thd cing.

Ngoai ra, 0 mit &b noi cing cd cie nghi
thitc thi cling t6 nghé nghiép nhu tha td
nghé rén, nghé méc... nhung hinh thiic
nay khéng phd bién.

2.5. Thé thé dia-t6 tién lang ban

() méi lang ban cta ngudi Tay, Nuang,
Choang déu c¢6 mdt midu tho thd dia
chung cho ca ban. Day 14 thian bao hé cho
toan ban. Miéu thd dia chti yéu tho ngudi
c6 cing khai lang lap ban hodc tho ngudi
¢h cong véi dan ban duge dan ban coi 14 td
tién cta ban. Ngoai ra, d nhigéu dia phudng
thuéc ca khu vie Tay, Nung va Choang
déu c6 quan niém td tién gia dinh sau ba
doi trd 1én c6 thé hoa thanh than tho dia
trong coi lang ban. Vi vay, c6 thé néi thin
thd dia ciing chinh la than té tién xa caa
cac gia dinh. Trong quan niém cua ngud
dan, thin thé dia dude hinh dung nhu mét
vi trudng lao dang kinh cua ban, cac cong
viéc lon bé trong nha ngoai ban déu phai
héi ¥ kién cia vi thdn nay. O nhiéu khu
vie ngudi Tay, Nung, Choang cé tuc ngay
30 tét cac gia dinh lAm c6 mang ra cung
moi thé dia an tét trudc vdéi ¥ nghia tén
kinh. Chi sau khi mdi thé dia an b réi ca
ban mdi chinh thite dude an tét.

Nghi 1& thd cing thén thé dia d ca ba
din tdc tudng tu nhau, ciing ¢t nghi 1é
thuong k¥ va nghi 18 bat thudng. Thuing
thi méi ban cé quy dinh t& thin thd dia
vio mot ngay cb dinh trong ram, chi véu
14 vao cac thang ddu nim, lién quan dén
viéc cAu mua va cing cdu an giai han cho
din ban. L& nay do dan ban gép tién lam

16. Ngoai ra, khi cac gia dinh ¢6 viée cdn
thinh cdu hodc cdn bao cio xin phép thd
dia, ho c6 thé mua sam & vat dén cing
than.

Piém khéic nhau co ban trong viée tho
cing thé dia d cac dan téc Tay, Nung,
Choang 1a & céc tidu tiét nhu cich thiét
lap miéu thd, thdi diém té chiic té 1& hoac
cach thiic td chiic ciing t&. Da sd cac khu
vic Tay, Nung, Choang viéc lap miéu tho
thd dia kha don gidn, chi y&u 1a mot ngdi
miéu nhd don sd trong cd diat ban tho va
bat huong, c¢6 khi chi cdn dat mét dng
huong ¢ mdt cai hom cua goc cdy to. Tuy
nhién hién nay d mét s0 vung ngud
Choang nhu ¢ vang ngoai thinh Nam
Ninh ngudoi ta da ciu ky mua tugng dat
trong miéu thd dia. Ngoai ra, ¢ mét s6 khu
viie ngudi Choang con thd cic vi thin xa
hé1 mang tinh chat lién ban — quan thon
to gom vai ba xém. O huyén Ma Son cua
Quang Téy trén mdi dudng phd ngudi ta
con xdy dung cac miéu tho cong duong phi
quy mb tuong déi ldn, ndi dung thd cing
tuong tu nhu thd thé dia ban, lang.

2.6. Tho than dén téc

Mbét s6 dia phudng doc bién gidi Viét -
Trung nhy & cae huyén Tinh Tay, Thién
Dédng cua tinh Quang Tay, khu ty tri
Choang Van Son cua tinh Vin Nam va
mét 56 huvén thude cac tinh Cao Bang,
Lang Son cua Viét Nam e6 kha nhiéu noi
lap miéu tha Nung Tri Cao, ngué dude
ton 14 anh hung dan téc cua nhom cac
dén téec Tay, Nung, Choang d khu vue nay.
Khoang gita thé ky XI, Nung Tri Cao la
tha linh cta xhu vue nay. Nam 1053 ong
bi nha Téng danh bai, tin quan chay dat
Nguvén vii

vé huyén Giang map

Xixoonghana cua Vin Nam. Nang Tri Cao
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duge din chiing ciia ba dan tée Tay, Nung
vd Choang thudc khu vuc néi trén tho
cling va ton 14 Thién td. Viée thd eing éng
¢ hai bén tudng tu nhu nhau: ngoai thd d
mifu, ngudi ta con thd cing trong nha, co
gia ‘dinh thd ¢ ban thd, c6 gia dinh tho o
ngodai san. Tuy nhién, thoi gian té chic
ciing té d mdi dia phudng khéng gidng
nhau, cd ndi cing vao thang 5, cd nod
thang 6 hodc thang 7.

Dén tho Nang Tri Cao c6 0 ca Viét
Nam wvwi Trung Qude, tuy s§ lugng dén
khéng nhiéu nhung tudng di bé thé va co
anh hudng nhit dinh trong pham vi khu
vile rong ldn. Vao cac dip 18 tét hoic cac
ngay moéng 1 va 15 dm lich hang thang,
kha déng dén ching ti cic ndi mang l&
viit vé cang té d dén,

Viéc tha Nang Tri Cao vdéi tu cach la vi
thin didn tdc cua ngudi Tay, Nung,
Choang chi phé bién trong mit khu vie cu
tri nhidt dinh cia ho, con & ving bic
Choang va cac khu vde Tay, Nung khace
ngoai Cao Bing, Lang Son hiu nhu khing
co thd Ning Tri Cao. Théng qua hién
tudng thd Nang Tri Cao c6 thé thiy ring
vao trude thé ky XI khu vuc bién gidi Viét
Trung chua phin dinh, cac din tée khu
viic nay la mét va cdé chung mét tha linh.
Diéu dé ciing chiing to 6 su lién hé kha
mét thiét v& phong tuc tip quén va tin
ngudng gifta cac cu din trong khu vue cu
trii nay,

3. Th than ty nhién

San xuit néng nghiép la loai hinh kinh
té truvén thong, ldu doi cua nguoi Tay,
Nung, Choang. Dé ciu mong dude mua.
co cudc sdng no du, binh an ngus ta chi
biét trong chd vao sy thuin lgi cua thién
nhién. Vi vay co thé néi sung bai tu nhién

14 mit tin ngudng cd sd cua nguoi Tay,
Ning, Choang lién quan chi véu dén san
xuft ning nghiép. Cén et vio tinh chit va
v nghia tho cing dél vdi cac loai than, co
thé tam phén chia cic vi thdn tu nhién ra
thanh cac loai: thdn quan méi trudng
thién nhién, thin quan wviéc san xuit,
thian bao hd binh an.

3.1. Cdc thdn trong méi truing tu
nhién

Mua, ning, gi6, anh sang... 14 cac véu
td thidn nhién v tru cé lién quan true
tiép dén ddi song sinh hoat va lao dong
sAn xufit eta con ngudi. Trong cac hién
twong tu nhién thi ning, mua, sim chap la
cac didu hiéu du bao vé thai tiét khi hau
ma ngudi lam nghé néng rit quan tam.
Cing nhu nhiéu dén téc thiéu s6 khae, cac
din toc Tay, Nang, Choang sung bai cac
hién tugng ty nhién va ton ching thanh
cic vi than cai quan va didu phdi mé
trudng tu nhién

Mit trdi mang lai Anh sdng va su séng
cua muén loai trén mat dat. Nguo Tay,
Niung, Choang c6 kha nhiéu truyén thuyét
xung quanh mat trdi nhu chuyén lam mat
trdi, chuyén mit troi sinh con, chuyén biin
miit trdi, chuyén ga di tim mét troi va
chuyén mat tréi cing méit triing két hén...
Tho thdn mat trdi 14 hién tuong kha phd
bitn d cac khu wue cu tri cua ngudi
Choang & tinh Van Nam. Day la mét nghi
& long trong mang tinh chat cing dong
dude td chie vao mét ngay dep trdi trong
cac thang giéng hodc thang hai, goi 12 18 té
mat troi. Lé vat t&€ mat troi bat bude phai
co con ga trong dep dé t&€ song. Diéu nay
litn quan dén truyén thuyvét cho ring ga
co kha nang giay goi mat tréi thae day.

Nude 12 yéu té quan trong hang dau
khéng chi déi vdi sinh hoat ctia con nguai
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mé con ddl véi viée trong trot. Cac nghi 18
lién quan dén viée thd nude cna 3 din tie
kha da dang va phong phi. Ho e6 mét loat
cic than tréng col vé nude, cao nhat trén
tri ¢ me troi quan mua gié va thian sim,
dudi dit eé long thin, thuy than, than
song, thian sudi, thin ao hé... Cac nghi lé
lién quan dén viée cling té céc vi thin nay
ciing rit da dang, mudn hinh mudn ve tuy
theo timg dia phudng va tuy theo quan
niém cua timg nhém 6 mdi dan toe. Cae
nghi 1& lién quan dén viéc cdu mua, ciu
nutde dude t6 chiic dinh ky hang nam hoic
bat thutng. Cac nghi 1& bat thudng phin
1dn duge tién hanh khi ¢6 han han xay ra.

Tit tdm thite thd nude dia din dén nhiéu
sinh hoat nghi 1& kha dac sdc. Chéng han,
d huyvén Déng Lan tinh Quang Téy, Trung
Qudéc ¢6 tuc thi than &h. Than &h dudc
coi 14 con gai ctia thian sdm, 13 mau than
va trd thanh hinh tudgng cua sy tot lanh.
Hang nam, 1& héi éch dugc té chite rit nao
nhiét, kéo dai trong nia cudl thing giéng
am lich. Hodc ciing tif tAm thic thd nude
dén dén nhiing kiéng ky kha dic biét, vi
du nhu coi cdu vong la diém xdu, noi cau
ving chic xudéng s& bi mit nudc vi cu
vémg huat nude. Vi vay, § ban lang nao bi
cdu vong chiic xuéng nguoi ta phai mé lgn
dé t& cAu vong giai han.

Lia 1a yéu t& khéng thé thigu duge
trong doi sdng sinh hoat hang ngiy cua
nguii din. Lién quan dén viée sung kinh
thin hoa e6 kha nhiéu nghi thie dic biét,
Vi du 6 mdt sd ndi, ngus Choang ¢d tue
khi ndu an phai bo thiic dn vao lia dé t&
thin. Cé thé tit tim thic tho thin hoa da
ddn dén tuc thd thin bép, mot vi thin
tuong déi phd bién trong cac gia dinh Tay,
Nung, Choang. Hang niam vio dém 30 tét
ho c¢6 tue dan gidy d6 bai vi lén bép dong
thoi bay 18 vt ciing than bép.

Tuy miic 46 dim nhat khac nhau
nhung ca ba dan toc Tay, Nung, Choang
déu céd cing tdm thice chung la thd cac vi
than anh sang, nude, Ida. Nhin chung viéc
thd mat trdi, nude, liia déu it nhiéu co lién
quan dén cac truvén thuvét giai thich vé
sy xudt hién mat tedi, nude va lua cua
ngudi Tay, Nung, Choang. Néi cach khae,
cac vi thian trong truyén thuyét da duge ho
bifn thanh dé tugng tho cing. So v
ngudi Choang thi d ngudi Tay, Nung cie
nghi thite tho cing khong phong phi sinh
démg bing. Vi nhu, nghi 1& t& mét trai hiu
nhu khéng thiv ed 6 wing ngudi Tav,
Nung. Cac nghi 18 lién quan dén ciu mua,
cAu nude cua ngudl Choang phong pha va
da dang hon.

Ngoai ra, vi than cua cac yéu té thién
nhién ho#ic truc tiép hodc gidn tiép lién
quan dén doi séng va cac hoat dong san
xufl elia con ngudi nhu ndl non, ciy edi.
da, co, chim muéng... cang duge cau cung,
Méi khi 1én riing chiat cdy hoac di sin,
ngud ta thudng ciu cing son than. Thin
¢6 duge cing dé ciu cho cé moc nhanh,
nhiéu va tot, Cay va da duge coi 14 ndi hod
thin va trd ngu cta thin linh. O kha
nhiéu ndi, ciiy to hode da to dude chon lam
ndi thd than nii. Than cdy c6 nhiéu loai
nhu thén ciy bao ménh (bao tho cho con
ngudi, bao ho cho lang ban), thin ciy td
tién (ciy dai dién cho mét dong ho), thin
cdy thé dia (noi tri ngu cia thdn thé
dia)... Lién gquan dén viéc thd cing ciy co
kha nhiéu tue 1& dac biét, chang han tue
khi tré em om véu nhan ciy lam cha nudn,
tuc trong ciy dé cdu sie khoé cho ngud
oia va tré nho... Tudng tuy, than da cang co
nhidu loai nhu thén da thé dia ban
(thufing 14 mét hon da nAm bén canh mit
c¢iiy to), thAn da rudng, thin da bao hd cay
qua, thian da trén déo (lap Bé tat 1am thin
da) gitp ngudi di lai binh an...
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Nai tom lai, viée stng bai va thd cing
cac vi thin trong méi trudng tu nhién claa
nguoi Tay, Nung, Choang vé siu xa la
phan anh ¥ thie cua ngudi din vé vai tro
quan trong cia méi trudng ty nhién déi
vil dol sfng con ngudl. Chinh nhd eé tin
nguing nay da gian tiép giip ngudi din
e ¥ thic bio vé mdl trudng séng cua
minh.

3.2. Cdc than lién quan dén sdn
xuit néng nghiép

Tha eiing cac vi thian lién quan dén lao
déng san xudt la mét hién tudng tin
ngudng phd bién trong doi sdng cua cac cu
dan Tay, Niang, Choang. Trong sé cac vi
than lién quan dén hoat déng san xudt thi
cic vi thin néng nghiép chiém =6 dong,
duge thd cing dudi ciac hinh thic va nghi
1& khac nhau, tyu trung lai c6 cic vi thin
chu yéu sau: thdn trang, thidn ngi coc,
than rudng, than lda, thin triu, thin cd,
than vya thée, than néng cu... Day la cac
vi thin dude thd phung trong tadm thiic,
khéng lap dén miéu, khéng c6 ban thd cd
dinh ma chi td chitc nghi 1& cing t& vao
nhiing dip quy dinh trong nam hoac khi cé
viéc cin thinh ciu.

Do anh hudng cua tu duy nong nghiép
liia nutde nén trong tadm thic cta ca ba déin
téc déu cho ring mat troi 1a cha cha vé
thai dudng, méat trang 14 me cha vé tha
dm, nén di gAn mat trang vdi vai trd cua
ngudi me lén cai quan trin gian vé nhiéu
viéc, nhit 14 san xuit ndng nghiép. Tho
thén trang thong qua td chic nghi 1& nhap
hén moi Nang Triang 14 mét hinh thie
nghi 1& kha phd bién & doc khu vue bién
gidi Viét- Trung gdm cac tinh Cao Bing,
Lang Son, Ha Giang, Bic Kan ctia Viét
Nam va cac huyén tiép giap hodc gan Viét
Nam cua Quang Tédy nhu Tinh Téy; Dic
Bio, Dai Tan, Thién Déng... Céch thic td

chic d ca hai bén déu nhu nhau, déu co
chung tén goi la Mo Nang Hai (Lae Mo
Néang Trang) nhung & bén Viét Nam, hinh
thic té chitc da dang, ndi dung phong phu
hon va trd thanh 1& héi cadu mua ldn cua
mot ving.

Quan niém van vat hitu linh thé hién
kha ro trong tin ngudng thd cac vi than
lién quan dén san xuit néng nghiép cua
ba déan tdc. Kha nhidu su vat lién quan
dén hoat déng sin xudt duge ho ton thanh
thdn va gan vdi cac hoat déng thé cing.
Rudng c6 thin rudng, lua ed thian hia, nga
cbe c6 thin ngh cbe, co o thian eo... Tham
chi dén cac d6 ding san xuidt nhu cay,
biia, cube... eing ¢b thin cai quan goi la
thin nong cu. Mét sé thin nhu thin co,
than ndéng cu ¢ ngudi Tay, Nung khéng
phé bién bang o ngudi Choang.

Triu li con vat gin bé véi nghé nong,
cH cong gitlp ngudi cay bita, dude ngudi
din dac lét quy trong. Vao cac dip 1é tét
ldn nguoi ta thuing cho triu an tét bang
nhiing thitc 4n ngon. L& cing than triu
cna ngudi Choang dude to chte vao ngay 8
thang 4 Am lich hing ndam vi theo truvén
thuyeét dé 1a ngay trdu duoc phai xudng
trin gian nén duge coi 13 ngav sinh nhat
cua tridu. L& cing thin triu cua ngum
Tay, Niang dude goi la 1& “gbi via trau”
thuong dude t6 chie vao ngay 6 thang 6
am lich. V& cd ban y nghia cua viéce tha
cliing cac vi than lién quan dén san xudt d
ca ba dan téc déu tudng tu nhu nhau.
Piéu khac nhau cha véu 14 mbi noi ed cach
té chite nghi 1& tuy theo phong tuc cia dia
phuong minh. Diéu dé do nhiéu nguyén
nhén, 6 thé do mia vu san xuit d cac dia
phudng khéng gitng nhau dan dén co su
tuong dong va di biét von la dac diém
chung cua véan hoa din gian.
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Trén diy la nhitng diém tuong déng
va di biét cd ban trong cac hinh thitc tin
ngudng din gian truyén théng chi véu
cua ba dan toc Tay, Nung, Choang. Ngoai
ra, co thé tim thiy nhidu diém tuong déng
khac théng qua dd1 ngi cac thay hanh
nghé cing bai, qua quan niém vé thé gidi

thén linh va déc biét 14 thing qua cac nghi
1& thd cing... Dé tién cho viée theo déi,
dudi ddy toi xin dude gidi thiéu mot cach
tém tat biu so sanh cac hién tuong tén
gido tin ngudng cta ngudi Tay, Nung Viét
Nam vdi ngudi Choang Trung Qudc da
dude trinh bay:

Céc hién tudng tdén
giao, tin ngudng

Diém gidng

Piédm khac

1. Quan niém vé linh hén .

va thé gidi théin linh

i

-Cd quan niém van vt hitu linh.
-C6 khai niém phi chi thin linh
quy quai ndi chung.

-C6 quan niém vé ba thé gidi:
mudng trdl, muing dat va muing
dm phu.

-Khae nhau vé cach 1§ giai cu
thé vé linh hén.

-56 lugng va cac lom phi o

mfii  dan

nhau.

1o

khéng gidng |

2. Tho troi dat

-Piu o6 tue tha trai 44t

- Ngudi Choang nhiéu nghi 1&
hon.

3. Thi cling té tién

-6 hé théng thd cing tuong tu
ghm: thif td tién gia tée, dong ho, t8
su, t4 tién lang ban, thin dan tie.

- Ngutii Choang cé thd thuy té
nhén loai.
- Tho thin dén tée khang phai

14 hién tugng phé bién 4 ed 3
din tic.

4. Tha cac thin trong méi
trudng i nhién

Béu siing bai vi tin thd cic véu té
thién nhién vii tru: mua, ning, gio,
anh séng, lia...

- Cac nghi 1é thd cing ¢ nguai |

Choang phong pha va smh
déng hon nguai Tay, Nang.

5. Thd cac thin lién quan
dén lao démg san xudt

- Cing c6 chung cac vi thin lién
guan dén san xufdt nhit 14 san
xufit ning nghiép,

- Khéng gitng nhau vé car
hinh thic nghi 1&, thai gian th
chitc nghi 1.

6. Nhimg ngudi hanh
nghé cing bai

- Cong b chung 18p ngudi hanh
nghé cing bai tudng ty vé tén goi
ciing nhu cach thic hanh nghé.

- (J viing Bic Choang 6 cac
su cong hanh nghé theo dao
Phat (¢ viing Nam Choang va
ngudi Tay, Ning khing ca).

-Cach thie va dung cy hanh
nghé clia cdc thiy Shaman o
Bic Choang khac hon so véi
Nam Choang va ngudi Tay,
Ning.

7. L& hai dén tée

- Cing c6 cac 1& héi mang néi dung
va muc dich nhu nhau.

-Cée 1& hii cu thé & timg dia
phudng khimg gidng nhau (v

tén goi, cich thite td chite, thai |

gian, thai diém té chire..).
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8. Cac nghi 18 theo chu ky
lich tigt (18 tét)

- Cée 12 tét trong nam d8u ed eling
ndi dung, tén goi va thii didm td
chite, cach thite té chiie.

-Cac 18 tét ey thé d ting dia
phuong khéng hoan tedn nhu

nhau.

-Ngudi  Choang  chiu  anh
huong coa 1& tét ngudi Han
nhiéu hon.

9. Nghi 1é trong sinh dé

Péu thi me Hoa 14 vi thdn sinh san
chung clia ca ba dan tée.

Khac nhau 6 caec nghi 1é tho
ciing cu thé.

Dé gép phin tim hiéu su tuong ding vi
di biét vé ton gido tin ngudng cia ba dén
toc nay, bude ddu téi xin dua ra mot =8 1y
giai nhu sau:

Nguyén nhan cua sy tuwong dong

Trude hét, nguyvén nhin ddu tién va
nguyén nhin cd ban nhat 13 ca ba dén tic
déu 6 cing ngudn goe lich stt. Vi ¢6 quan
hé gin gii vé ngubn goe, tuong théng
ngdn ngd, nén dé 14 nén tang co ban tao
nén su tuong dong vé vin hod va phong
tuc tdp quan cua cac téc ngudi nay. Noi
ciach khac ca ba dén téc déu co chung mit
cdl ngudn vin hod d6 1a van hoa Bach
Vit.

Ngoal ra, su tudng dong com dén tix
nhiéu phia, sd bd ¢é thé chi ra nhu sau:

1) Ca ba din tic déu tiép thu va chiu
anh hudng cua vin hod Héan vii mic db
dam nhat khae nhau. Sy tuong déng trong
tin ngudng thd cing td tién cta ca ba dan
the 14 st phan anh kha ré anh hudng cta
viin hoa Han. Ciing do anh hudng eta van
hoA Han nén ca 3 din tdc déu tiép thu
Nho gido, Dao giao va Phit gido, tao nén
mot hé théng tho cing ma dai dién 1a céc
vi thay elng véi cdc tén goi 1a Tao-Then -
Put -Mo, Mét, Hoa Tang... Day la nhiing
nhin vit ¢d vai trdo quan trong trong viée
thuc hanh cac nghi 1& thd cing cho céac
thanh vién trong cing dbéng. Théng qua
cach thic hanh nghé va dién thd cua céc

v1 thiy cing n"i\.- cd thé nhan ra duge mie
dd chi phdi cia céde tén gido du nhap vao
trong tin ngudng ban dia cia ngudi Tay,
Nung, Choang.

2) Ca ba dan tdc cung ecd mot khu vie
cu trid, diéu kién tu nhién tudng tu, cang
anh hudng tu duy san xuft néng nghiép
lia nudc - d6 14 so sd tao nén su tudng
ding vé cac mdi quan hé xa hoi ela ho.
Diéu d6 dac biét thé hién rd d eac khu vue
giap ranh bién gidi Viét- Trung théng qua
suf giao luu anh hudng qua lai vé van hoa,
ton giao tin ngudng gitia cac déin toe o dav.
Ching han, hién tuong thiy cing ¢ hai
bén c6 thé qua lai hoc nghé va hanh nghé
kha phé bién 6 khu vuc nay. Théng qua ho
nhiéu hién tugng vin hoa tin ngudng cia
mdt dan téc di trd thanh chung cua ba
din tdc; gida Then ecta ngudi Tay va Put
cua ngudi Ning (Choang) di cé su giao
hoidn ma trd thanh hién tudng chung cia
ca ba dén tae.

3) Cang chiu sy tac dong cua cac yéu té
lich st van hoa din dén c6 sy tudng dong
vé van hoa tin ngudng cang 14 mat hién
tugng phd bién ¢ mot & dia phudng oo
ngudi Tay, Nung, Choang cu tra. Tiéu
biéu c¢é hién tuong tén tho Nung Tri Cao
lam anh hung déin tée ¢ khu vue bién gidi
Viét Trung giap Cao Bang, Lang Sdn va d
cac dia danh doc con dudng rat chay cia
éng ta tit Quang Tiy dén khu tu tri din
toe Choang Van Son eda tinh Vin Nam.
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4) Su di cu cua cic nhém déin tie cing
14 mit nguyén nhin din dén c6 sy tudng
déng vé van hoa tin ngudng giida cac din
tée. Trong lich st do nhidu nguyén nhéin
ma din dén cé rdt nhiéu cude di cu cua
ngudi Choang tit Quang Téiy sang Viét
Nam dé hinh thanh nén nhém din tée
Niung ctia Viét Nam. Phan lén khi dén
Viét Nam ho van bao luu nhiing phong tuc
tip quan tin ngudng ci cua din téc minh.
Vi vay din dén co hién tuong tha vi 1a co
nhing nhéim dén téc da vao sdu ndi dia
Viét Nam hang ngin kilomet nhung vé co
ban phong tuc tip quén, tin ngudng cua
ho vin dude bao luvu nhu khi con & Trung
Qudc.

Nguyén nhin di biét

1) Trude hét, cdn phai thita nhan ring
dir ¢6 ciing nguén gdc va c6 nhiéu diém
tuong dong vé vian hoa nhung cac din tdc
Tay, Nung va Choang da cd mdt thoi gian
dai phén tach - mdét ngan nam doi vdi
ngudi Tay va it nhit cing khoiang 200
nim dé1 vdi nguwoi Nung. Vi vay diéu
khéng thé tranh khoi 1a méi nhém dan tac
sé phai tifp thu va chiu dnh hudng cac
yéu td chinh tri, vin hoa ctia hai quéc gia
khac nhau ma tao nén nhiing diém di biét
vé vAn hoa trong dé cd tén giao tin
ngudng. So vdi ngudi Nung thi ngudi Tay
chiu anh hudng cta van hoa ngudi Kinh
nhidu hon. Tudng tu, ngudi Choang chiu
anh hudng tryc tiép vé ngén ngii, chinh tri
va vin hoa cila ngudi Han nén mitc dé anh
hudng vin hoa Han ctia nguoi Choang
manh hon so vdi ngudi Tay, Niang.

2) Vi tri dia 1§ hay 1a tinh khu vue ciing
14 mit nguyén nhan din dén cd su khac
nhau vé phong tuc tip quan va tén gido
tin ngudng ciia ba dan toe. C6 thé thay
cang cach xa khu vue bién gidi Viét-Trung
thi mic dé tuong déng vé tén gido tin

ngudng cua ba dan téc cang nhat dan.
Viang Nam Choang cé nhiéu diém tuong
dong vé tén giao tin ngudng vii nguai Tay,
Nung hon la vang bac Choang. Nhiéu hién
tugng tén gido tin ngudng phd bién d vang
Tay, Nang, Choang thudc khu wie bién
gidi nhung d bic Choang lai khéng cé va
nguge lai,

3) Mét dic diém chung cta van hoa déin
gian (folklore) 1a tinh tuong ding va di
biét. Do quy luat truyén lan cta van hoa
didn gian nén cing la mdt hién tudng van
hoda nhung & mbi dia phuong lai thé hién
khéng hoan toan gidng nhau. Tén gido tin
ngudng cua ba déin toc Tay, Nung, Choang
ciing khéng nim ngoai quy luat nay.

4) Diéu cudi cing, khong thé khong
xem xét dén sy khac nhau vé dac diém
hinh thanh va cu tri din tde cia ba dan
thc. So véi ngudi Tay, Nung thi ngud
Choang c6 din sd ciing nhu dién tich cu .
tri 1dn hon rat nhiéu. Vai tu cach 1a vang
dit cff cia ngudi Choang nén d Quang Tay
Iuu truyén kha nhiéu truyén thuyét lién
quan dén cac vi thin khdi nguyén ciua din
téc, sut hinh thanh v tru va su xudt hién
cua van vt trén mit dit... VA nhu vay
van hod ngudi Choang nél chung va tén
gldo tin ngudng cua ho ndl riéng mang
dam dau an ban dia hdn thé hién qua su
phong pha da dang vé cac dé tudng tho
cing ciing nhu nghi 1é thd ctiing trong dan
gian. Tudng tu, cac hinh thic tén gido so
khai nhu té tem gido, sinh thuc khi, ma
thuit tinh yéu... edn khi dam nét trong xa
hdi ngudi Choang.

Nhén xét

Hién nay trong khu vuc Péng Nam A
co tdi 20 din tdc ndi ngon ngd Tai (Tay-
Thai), vdi khoang 90 triéu ngudi cd mat d
hau hét cac nudc nhu Trung Qudc, Viét
Nam, Lao, Thai, Mién Dién, An Dé. Day 1a
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edng déng ngdn ngi 16n nhit chiu A ma
theo cac nha nghién citu thi ho déu la cac
dan tboc cé cing mit nguon goe. Tir viée
nghién citu so sanh tén gido tin ngudng
cua cac din téc Tay, Niang, Choang nhin
ra cac din tde néi tiéng Tai khae co thé
thay ring gida cac din téc nay déu it
nhidu ¢6 méi tuong déng vé tén gido tin
ngudng. Ching han cac khai niém cd ban
lién quan dén tén gido tin ngudng nhu
“phi”,'then”, “mudng pha”... déu xuit hién
d hau hét cac dan toc nol tiéng Tai. Mot sd
hién tugng tén gido tin ngudng la chung
ctia nhidu din tie nhu sang bai td tién,
sting bai cac thin td nhién, quan niém vé
cudc song cua con ngudl sau cai chét... Vi
vay, téi cho ring viéc md ring nghién ciiu
so sanh gilla cac din tdc thudc nhém ngdn
ngd Tay- Thai sé la mét viéc lam hét sic
can thiét dé vdl ngudi nghién ciu vé Tay,
Nung, Choang ma bai viét nay mdi chi la
nhitng phac thao ban dau.
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