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PAC DIEM TAM LY DAN TOC
CUA NGUOI JRAI G TAY NGUYEN

Poan Van Bau
Dai hoc An ninh nhan dan, thanh phé'Ho Chi Minh.

1. Vai nét vé dan toc Jrai ¢ Tay Nguyén
Jrai 12 mot trong nam dan toc thudc nglt hé Malaio - Polinésien & Viét Nam

(Cham, Jrai, Edeé, Raglai, Churu) sinh séng tap trung & 811 lang trén Cao nguyén
Pleiku thuoc tinh Gia Lai va mot s6 lang khdc & cac tinh Kon Tum va Dak Lak.

Jrai cling la dan toc cé s& dan dong nhat trong cdc dan toc thudc ngl he
Malayo - Polinésien va xép thit 9 trong 53 dan toc thi€u s6 & Viét Nam. Theo s6 liéu
tong diéu tra dan s6 nam 1999, dan toc Jrai c6 tong so6 dan la 317.557 nguoi [1, 30].

Trong dé. cé 305.362 ngudi sinh séng & Gia Lai, chiém ty lé 91%; 15.887
ngudi sinh séng & Kon Tum, chiém ty 1é 4.8% va 14.246 ngudi sinh song ¢ Dak Lak,
chiém ty ¢ 4.2% [2].

2. Khach thé va phuong phap nghién ctru

Chiing t6i da tién hanh dé tai “Pdc diém tam ly ddn téc cia nguoi Jrai ¢ Tay
Nguyén” vao thang 5/2009. Trén co sd van dung mot s6 phuong phdp nghién ciu co
ban nhu: diéu tra bang bang hoi; phong vén ¢4 nhéan; nghién cttu san phdm hoat dong
va quan sdt... tdc gid dd khao sét trén 200 doi tuong trong mau nghién ctu 1a ngudi
dan toc Jrai ¢ dia ban thi xa Pleiku, huyén Krong Pa va huyén Ayun Pa (tinh Gia Lai)
tir d6 rit ra nhitng dac diém tam ly dan toc dac trung clia nguoi Jrai.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Nhitng ddc diém tam ly ddn téc cia nguoi Jrai ¢ Tday Nguyén

- Ngudi Jrai ¢6 nhan thic chinh tri mo hé, ¥ thic quoc gia thap, mot bo phan
cé tu tuong ly khai, tu tri.

- Nguoi Jrai dé cao val tro cta ngudi phu nit, ¢6 tam ly tin nhiém, suing béi c4
nhén.

- Ngudi Jrai c6 long tu hao dan téc va nhu cau bao tén, phét huy ban sic van
hoéa dan toc cao.
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- Ngudi Jrai ¢6 tinh cam gia dinh, than toc, tinh cam cong déng rat sau sac, c6
tinh c6 két cong dong rat bén vimg.

- Ngudi Jrai ¢6 phong cach tu duy don gian, ¢6 16i séng chan thanh. moc mac,
trong danh du chir tin, thich dugc dé cao khen ngoi.

- Ngudi Jrai ¢6 tam 1y mac cam, tu ty, séng khép kin, ngai ti€p xiic véi ngudi
dan toc khéac, nhat la ngudi Kinh.

- Ngudi Jrai ¢6 truyén théng doan két véi cac dan toc ban dia & Tay Nguyén.

Trén day la nhimg dac diém tam 1y dan toc dic trung cta ngudi Jrai & Tay
Nguyén. Nhimg dac diém tam ly nay khong phai dugc hinh thanh mot cich ngau
nhién ma chiu su anh hudng clia cac yéu t& thuoc vé lich su, tu nhién va xa hoi nhat
dinh.

3.2. Cdc yéu té dnh huong dén ddc diém tam ly ddn toc ciia nguoi Jrai ¢ Tdy
Nguyén

Tur nhitng két qua nghién citu ban dau vé cdc yéu t6 tdc dong dén qua trinh
hinh thanh dac diém tam ly cla ngudi Jrai & Tay Nguyén, ching toi thdy rang: c6 rat
nhi€u yéu 't6 tac dong dén qud trinh hinh thanh dac diém tam 1y cla nguoi Jrai & Tay
Nguyén, trong d6 ndi bat 1a céc yé€u t6 sau:

- Lich sit hinh thanh t6c nguot Jrai 0 Tay Nguyén

Theo hé phan loai ngon nglr, ngudi Jrai thudéc hé ngon ngd Malaio -
Polynésien, hay con goi 1a Ma Lai - Nam Ddo hoac M4 Lai - Da Dao. Viung phan bo
hién nay clia cac cdc dan toc thudoc hé ngon ngit Malaio - Polynésien & Dong Nam A
tap trung chu yé€u & mot s6 quan ddo thuoc 1anh tho Indonesia, Philippin va mot phan
lanh th6 Malaisia, bo phan con lai tan man trén & mot s6 nudc trén ban dao Dong
Duong nhu Viét Nam, Campuchia, Thdi Lan. Vi vay, viéc 1y giai coi ngudn cua cac
dan toc thuoc hé ngdn nglt Malaio - Polynésien, trong d6 cé ngudi Jrai, phan nao lam
sang to duge van dé vé ngudn goc cla toc ngudi Jral.

VE vin dé nay hién nay c6 hai gia thuyét phd bién [3, 150 - 152]:

Gia thuyét thit nhat cho rang: Khu vuc hinh thanh dau tién clia ngon ngi
Malaio - Polynésien la khu vuc Dong Nam Trung Qudc, tir d6 lan truyén xuong Dong
Nam A va Chau Pai Duong.

Gia thuyét thit hai cho rang: Khu vuc hinh thanh dau tién clia ngon ngit Malaio
- Polynésien 12 ving dao Pong Nam A ma trung tam la tir khu vuc mién Pong
Indonesia dén Nam Philippin réi phat trién dan ra xung quanh, Bac t6i Nhat Ban,
Dong t6i Polynésien, Tay t6i Vinh Bangan. Madagasca. Trong d6, mot bo phan da do
bo vao bd bién Nam Trung Bo sau d6 di cu dén Tay Nguyén, day chinh la to tién cta
cu dan Malaio - Polynésien ¢ Viét Nam.

Tuy c6 nhiéu gia thuyét khac nhau vé ngudn goc cua cac toc ngudi thuodce hé
ngén ngit Malaio - Polynésien, trong d6 c6 toc ngudi Jrai, nhung ¢6 mot diéu chac
chan 1a céc cu dan dén sau (cu dan Malaio - Polynésien) da cu tri hon hop véi dan cu

TAP CHI TAM LY HOC, S6 8 (125), 8 - 2009 59



S

thuoc hé ngon ngit Mon - Khmer tir xa xua. dd hon huyet va hda nhap ngon ngir v
nhau.

<

Trong s6 5 toc ngudi thude hé ngon ngir Malaio - Polynésien. 16 tién cua hai
toc ngudi Jrai va Edé da di cu tir ven bién mién Trung 1én chinh phuc. khai pha mién
cao nguveén Pleiku va Dak Lak lam dia ban cu tri cho dén nay. Su di chuyén cua hai
toc nguol Jral va Fde da chia cat toc ngudi Bana (thudoc hé ngén ngit Moén - Khmer),
von 12 cu dan ban dia thanh hai khoi. Do dé. giita cdc toc nguol nay c6 su giao thoa
van héa v6i nhau. tir dé hinh thanh nén nhimg dac diém tam Iy khéc biét so véi cac
toc ngudi thudc hé ngon nglr Malaio - Polynésien ¢ cdc dia ban khéc. nhu nguoi Cham
chang han.

- Diéu kién nue nhién noi cie trii

Phan 16n nguoi Jrai cu tri tap trung & Cao nguyén Pleiku. chi ¢6 moét bé phan
nho cu tri & mot s6 huyén giap ranh vai tinh Gia Lai thudc tinh Kon Tum va Pak Lak.

Dia ban cu tri cua ngudi Jrai ndm & do cao tir 700 - 800m so véi muc nude
bién. c¢é dia hinh da dang bao g6m nii. cao nguyén va thung liing v6i loai dat phé
bién la dat bazan. tai nguyén rimg phong phd, ¢6 nhiéu loai g6 quy hiém, dong vat va
lam tho san khac. C6 khi hau 6n hoa. chia thanh hai mia mua nang ré rét (mua mua
kéo dai tir thang 5 dén thdng 10. mia nang kéo dai tir thdng 11 dén thang 4 nam sau).
bicu kién tu nhién & day rat thuan loi cho viéc phat trién nganh trong trot, ¢6 thé
manh. tiém nang vé lam nghiép. khai thac khodng san va du lich. Truéc day. nguoi
Jrai thudng cu tri thanh timg lang trong mot khu vuc nhét dinh duoc bao quanh bdi
nhing cdnh rung ram.

V6i diéu kién tu nhién noi cu trd nhu trén, tr Xxa xua cudc séng cia ngudi Jrai
luén phu thudc rat nhiéu vao thién nhién, gan bé chat ché vai thién nhién. Diéu nay da
¢6p phan hinh thanh nén nhimg nét tam 1y rat dac trung & ngudi Jrai, dac biét 1a da
hinh thanh 6 cdng dong nay tinh yéu thién nhién manh liét, sau sac, hinh thanh & ho
mot phong cach tu duy don gian. mot 16i sc‘ing chan thanh, m6éc mac nhu chinh méi
truong thién nhién cta ho. Bén canh d6, do séng phu thudc vao thién nhién. gin bé
vOi thién nhién nén da gép phan hinh thanh & ngudi Jrai tin ngudng dan gian, phong
tuc. tap quan mang dam sac thai thién nhién, tir d6 anh hudng truc tiép dén tam 1y ciia
cong dong nav.

- Kinli té truvén thong

Neén kinh 1€ truyén thong cua ngudi Jrai la nén kinh t€ tu cung. tu cap va phu
thudce chdt ché vao thién nhién. nganh nghé chu yéu 1a tréng trot va chan nuéi.

Treng chén nuoéi. ngudi Jrai chi yéu nuéi céc loai gia xic nhu: trau. bo. lon.
ngua... va cdc loal gia cam nhu: ga. vit... Truéc day ho ¢6 nudi voi nhung thoi gian
gan day con rat {t. chi c6 mot s ho gia dinh khd gia mdi ¢6. Tuy nghé chian nuéi c6 tir
lau do1 nhung do k¥ thuat lac hau nén viéc chan nuéi cho nang suat rat thap.

Ve trong trot. ngudi Jrai thudng dét rimg lam rdy theo phuong thic canh tac
luan canh. Cay trong chi yéu 1a lia té va mot s6 loai luong thuc khc nhu: nép, khoai,
ngo. san va mot s6 loai rau qua khac dap tng nhu cau hang ngay.
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Bén canh dé. nguoi Jrai van con duy tri dugc mot s6 nghé thu cong truvén
théng nhu: dét vai tho cam, dan ldt cac loai dung cu hing ngay bang may. tre. nia. ..
Ngoai ra. nghé san ban va khai thac lam san cling dugc dong bao duy tri khd pho bién.

Qua d6 ¢6 thé nhan thdy. nguoi Jrai ¢6 nén kinh t€ cham phat trién so véi céc
dan toc anh em khac, tir d6 lam cho d&i séng cua ho gap phai rat nhiéu kho khan. Va,
doi song kho khan la mot trong nhiing yéu t6 hinh thanh nén tam ly mac cam. tu ty
ctia ngudi Jrai khi ho ¢6 su so sanh vé diéu kién kinh t€ cta dan toc minh véi cdc dan
toc anh em, nhat la ngudi Kinh. Mat khéc, do qua phu thudc vao thién nhién, phé mac
san xudt cho thién nhién nén nhu cau phat trién kinh 1€ cia ngudi Jrai & mitc tuong doi
thdp. Diéu nay lam han ché rat 16n kha nang phét trién kinh t€ cla cong déng nav.
Ngoai ra, do anh hudng ctia nén kinh t€ wr cung, tu cip nén ngudi Jrai séng tuong doj
biét lap, ngai ti€p xuc. giao ti€p vé1 ngudi dan téc khdc, nhat 1a ngudi Kinh.

-Vdn héa dan téc

Ngudi Jrai ¢6 nén van héa rat phong phu, da dang mang dam nét Tay Nguyén.
Nén van héa dé thé hién qua dang van hda vat thé va van hoa phi vat the.

Nén van hod vat thé clia nguoi Jrai dugc thé hién dudi nhiéu hinh thic nhu
trang phuc, nha &, nhac cu, chit viét... véi nhing dac diém rat dac trung.

Trang phuc truyen théng cia nguoi Jrai la nam déng kho. nit mac vdy. Trong
cac ngay 1€, nam gidi mac khé mau cham dai khoang 410cm. rong 29cm, kho loai nay
dugc trang tri hoa van mau trang, do thanh dudng vién & mép khd, dic biét hai dau co
cac tua trén nén cham. Nguoi Jral ¢6 nhém & tran ¢ nhém mac 4o, ao thuodng la loal
40 coc tay hoac loai tay dai mau cham, khoét c6 chui ddu. Loai ngin tay thudng ¢6
dudng vién chi mau trang bén sudn. do dai tay thi giong phong cdch do dai nam Ebe
hay Mnéng.

Phu nit Jrai thudng dé téc bii sau gdy hoac quan gon trén dinh dau. Ao la loai
40 ngan, chui dau, phé bién la kiéu chui ddu ¢6 hinh thuyén. rieng nhém Jrai Mthur
lai c6 kiéu c6 thap hinh chit V va céc loai c6 pho bign. Trén nén cham do dugc trang
tri cc soc hoa van theo bé cuc ngang than 4o & ¢, vai, 6ng tay, gita nguc. gau do va
hai ¢6 tay 40. D6 1a cdc loai soc do xen trang va vang trén nén cham hoac mau xanh
nhat diép va mau cham. Vdy la loai vay ho quan vao than kich thude dar 140cm. rong
100cm. Phong cdch trang tri trén vdy ciing thién vé 16i bd cuc ngang vér cdc dudng
soc mau nhu ctia 40. C6 nhém & Pleiku cling v6i nguyén tac trén nhung duoc md rong
thanh c4dc mang hoa van ¢ gitta than vdy, nta than dudi do va hal éng tay. Trang sic
cé vong c6, vong lay.

Nguti Jrai dén tudi trudng thanh thi phai ca cho rang mon di. tré¢ em tir | dén 2
tudi thi phai xau 16 tai. Nhimmg viéc nay do moét nguoi ¢6 kinh nghi¢m trong lang lam.
Con gai thudng deo hoa tai rat to duoc lam tir nga voi hodc bang bac dé cho tai cang
ra. Nguoi con trai thi deo nhitng khuyén tai nho hon bang kim loai.

Nha ¢ cia ngudi Jrai la ki€u nha san, vat liéu chu yeu la go va tre nira. Cau
tric nha gém c¢6 suon nha. khung nha, san nha va mai nha. Khi lam nha thi phai chon
nhimg cay gb tot dé lam, nha chi y&u quay vé hudng Bac. Moi lang ¢6 mot nha Rong
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dé hoi Hop. lam 1&. Khi ¢6 nguoi chét thi nguoi Jrai 1am nha Mo cho hgudi chét va
chia tai san cho ho.

Viéc an udng cta ngudi Jrai rat don gian. xua kia ngoai nguon thic an chinh
do trong trot. chan nuol ma co. con co nguon thuc an do san ban hai lugm. thit thu.
chim rimg. cé va cdc loai rau qua khac. Trai qua nhiing nam chién tranh ac lét. rung
bi tan phd nang né cong v6i viéc khai thac bira bai 1am cho viing cu tri cua dong bao
mat di nhiéu nguén loi tu nhién khién cho bua an cua dong bao dam bac hon. Trong
bira an moi ngudi ngdi quay quan quanh mam com va phan thic an duge chia déu cho

mol HOUOI

Mot khi ¢6 1€ hoi thi trung tam cta mam tiéc la ché rugu can. cac loai mon an
phong phu hon dugc dat trong 1a chudi hoac dia, ho \ira &n vua udng. Pong bao Jrai
thich uéng rugu can nén tat ca mol ngudl gla tre. gdi tral déu biét uéng rugu va cho do
la mot thud vul.

Trong cac 1é hoi dong bao Jral thuong danh cong chiéng. day la mot trong
nhitng nhac cu truyen thong va pho bién cua dong bao. n6é khong thé thié€u trong cdc
ngay hoi. moi lang déu c6 nhiéu bo cong chiéng, tiéng cong. tiéng chiéng theo suot

cuoc doi con ngudi tr ldc cat tiéng khoéc chao doi dén lic bo nha ma.

Ngudi Jrai ciing ¢é chif viét. cht viét cia ho xuat hién vao cudi the ky XIX do
cu Nayder sdng lap ra va mot s linh muc ngudi Phap, mot so tri thuc bang cach phién
am cac thé ngir ra ky tu La tinh dé dich kinh thanh phuc vu cho nhu cau truyén dao.

Cling v6i van héa vat thé. van héa phi vat thé cta dan toc Jrai rat phong phu va
da dang. Nhing 1€ hoi dan gian nhu 1€ hoi dam trau. 1é bo nha ma. 1é cuno nha mdi.
lia mdi, van héa céng chiéng... Nhitng bai trudng ca. nhimmg cau truyén ¢ nhu Pam
San. Xinh Nha. Dan Di di san... khong nhitng la niém tu hao cta dong bao Jrai ma
con la niém tu hao cua cac dan toc Tay Nguyeén.

Phong tuc tap quan la ban sac riéng cua moi dan toc. dan toc Jrai cling vay. Ho
quan niém so dang v6i nhimg bién doi cua thién nhién 1a do than, do vay ho luon cling
than bang trau. bo. lon. . rat t6n kém. Tuy vav. qua cdc 1€ hoi tinh ¢ két cong dong,
tinh cam co6ng dong cua ho ngav cang tré nén sau sac hon.

C6 thé néi. ngudi Jrai cé mot nén van hoa dan toc dac sac. phong phi. da
dang. 1a mot trong s6 {t dan toc thiéu so cé chl viél rieng. V1 vay. véu td van hoa
khong chi chi phoi dén tam 1V cua timg cd nhan ma con chi phoi manh mé dén tam 1y
cong dong hinh thanh nhimg dac diém tam 1¥ dan toc rat dac trung cua ngudi Jran
Yéu 16 van hoéa dan toc 1am cho ngudi Jrai ¢6 long tu hao dan tdc rat cao. ¢6 nhu cau
cao trong viéc bao ton va phat huy ban sac van hda dan toc. Dong thoi véu 16 van hda
cang lam cho tinh ¢6 k¢t cong dong. tinh cam cong dong cua ngudi Jrai ngay cang tro
nén sau sac hon.

- Hinh thitc 16 chite xa hoi

Vé hinh thL’rc 16 chitc xd hoi. ngudi Jral song chung v6i nhau thanh timg lang

(blol hay bon). lang tir lau doi da 1a don vi hanh chinh. la t6 chic xa hoi c6 két cau
chat ché. Tuy trai qua thoi gian dai ton tai va phét trién. chiu nhiéu sy tdc dong cua
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cdc y€u 16 khach quan va chi quan. nhung di¢n mao cta lang ¢o truyén van duoc duy
tri kha pho bien. Méi lang déu c6 gia Jang, gia lang 1a ngudi cao twéi. ¢6 uy tin duoc
dong bao bau lén dé diéu hanh moi cong viée cua lang theo ludt tuc. Theo truyén
thong thi moi ngudi trong lang phai thuc hién o1 cua gia lang mot cdch vo dicu kién.
Di¢u nay da tdc dong manh mé, hinh thanh & ngudi Jrai tinh cam cong déng sau sac,
niém tin yéu, kinh trong cua ho déi vdi gia lang.

Nguoi Jrai theo ché do mau hé, con cdi mang ho me. ngudi con gdi chu dong
trong viéc xin cudi. Khi cuéi xong, nguoi con tral phai & ré. ngudi con gdi duoc cha
me chia cho fai san va ra ¢ rieng. Ngudi Jrai ¢6 tuc néi day, khi ngudi vo hoac chong
chét thi nguoi con lai phai lay anh (chi), em cta ngudi da chét néu anh (chi), em chua
¢ v (chéng). néu muon lay ngudi ngoai thi phai dén tra cua cai. trau bo cho gia dinh
ngudi chet. Trong gia dinh thi ngudi dan 6ng déng vai tro quyét dinh trong moi cong
viéc cua cong dong va la luc luong lao dong chi yéu san xuat ra cia cai vat chat cho
cong dong. Con ngudi phu nit lam chu tai san. ho quin ly moi cong viéc trong gia
dinh. Ché d6 mau h¢, tuc néi day & ngudi Jrai da lam cho tinh cam gia dinh, than toc,
huyét thong cua nguot Jrai trg nén rat bén vimg, sau sac. Va, trong nhan thic. tu tuéng
cla nguoi Jrai, vai tro cua ngudi phu nit luon duoe dé cao.

- Tin ngudng truyén thong

Tin ngudng truyén thong clia ngudi Jrai 12 tin ngudng da than gan vai thd cdc
vi than (Giang hay Yang). Day la luc luong siéu nhién ¢6 tac dong, anh hudng rat 16n
dén doi song cua dong bao. Theo tin ngudng cta nguoi Jrai, Giang chi phéi moi hoat
dong cua con nguoi. Giang ¢6 trong rung, cdy. nha... vi vay nguoi Jrai ¢6 rdt nhiéu 1€
hoi dé cling Giang. Ngoai cac luc luong siéu nhién. ngudi Jrai con c6 cédc vi than séng
nhu vua Lira. Vua Lira nam gitr tinh than cua ca dan toc. Vua Lia song tai huyén
Ayunpa, ¢é than quyén, c¢é uy tin khong chi trong dan toc Jrai ma con lan rong ra
nhimg vung dan toc khac.

Maic dii, hién nay tin ngudng truyén thong dang ngay cang mai mot. nhung
nhin chung tin ngudng truyén théng van chi phéi co ban doi song tam linh cua nguoi
Jrai, tao nén nhitng dac diém tam ly dic trung mang dam tin ngudng truyén théng cla
nguol Jral.

Trén day 1a cac véu 16 tac dong dén qud trinh hinh thanh dac diém tam ly cua
ngudi Jrai ¢ Tay Nguyén. Cac yéu t6 nay c6 moi quan hé chit cheé véi nhau, cung tac
dong, chi phéi trong sudt qua trinh hinh thanh, ton tai cta toc nguot Jrai ¢ Tay
Nguyén, hinh thanh nén nhitng dic diém tam |y dac trung o toc ngudi nay.
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