THUC TRANG CHON NGHE
CUA HOC SINH LOP 12
TRUONG THPT SO 1 BAT XAT, LAO CAI

Pham Manh Ha

Khou Tdm Iy hoc, Dai hoc Khoa hoc X hoi va Nhdn van.

Trude nhitng bat cap va yéu kém trong cong tdc hudng nghié¢p va phan
ludng hoc sinh sau tét nghiép tai cdc trudng pho thong ton tai trong thoi gian
qua, ngay 23/7/2003 Bo Gido duc va Pao tao da ban hanh Chi thi 33/2003/CT-
BGD&DT, vé viée tang cudng gido duc hudng nghiép cho hoc sinh phé thong
véi muc dich diy manh vai tro clia cic truong phé thong trong viéc té chir,
trién khai cdc hoat dong huéng nghiép cho hoc sinh, nhidm gitip cdc em lua
chon dugc nghé nghiép phu hop khong chi doi véi ban thian ma con phlt hop véi
dinh hudng phdt trién kinh té - x hoi clia dit nudce. K€ tir d6 dén nay, dudi chi
dao clia cdc cdp lanh dao, cdc truong THPT trén ca nude da chi dong thuc hién
chi thi ndy. Tuy nhién, dén nay chwa ¢é mot chuong trinh nghién cttu nao tim
hiéu hiéu qua cla hoat dong gido duc hudng nghiép cho hoc sinh cta cic
truong THPT. Niam trong chuong trinh nghién citu "Hoat dong lua chon nghé
ctia hoc sinh cu6i bac THPT hién nay" ching toi da lwa chon truong THPT S6
1, huyén Bat X4t, tinh Lao Cai lam dai dién cho cic trudng THPT & ving nii
phia Bac. Véi 2 phuong phdp nghién ciiu chinh 13 phuong phdp diéu tra bang
bang hoi va phuong phdp trac nghiém tam 1y, ching toi tién hanh nghién citu
trén 120 hoc sinh dang theo hoc 16p 12 1ai nha trudng, va két qua vé thuc trang
lua chon nghé cha hoc sinh cudi bac THPT tai trudng THPT S6 1 Bét Xat nhu
sau:

V¢é cich thitc chon nghé cia hoc sinh, két qui nghién ctu cho thay, tuy
thoi diém cdc em hoc sinh chuin bi ra truong sip can ké (cude diéu tra dugc
ti€n hanh vao thing 12 nam 2008) nhung dudng nhu phan dong cdc em chua cé
su chudn bi mot cach chu ddo doi véi viee chon nghé clia minh. Diéu nady thé
hién & viéc hoc sinh chua tich cuc tim hiéu nhiing théng tin ¢6 lién quan dén
nghé dé IAm cin cit lga chon nghé phit hop. SO liéu thu duge cho thdy chi ¢6
15.25% hoc sinh ¢6 tim hi¢u ky vé cdc loai nghé nghiép khic nhau, 27.5% méi
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tim hiéu va cé dén 57.25% khong thyc hién hanh dong nay. Tuong tu nhu vay,
chi ¢6 7.5% s6 hoc sinh tim hiéu k¥ vé nhu céu thi trudng lao dong nhu Ia cin
ci quan trong d€ dinh hudng su lua chon va ¢6 dén 61% hoc sinh khong cé nhu
cdu tim hiéu thong tin nay. Tudng ring, nhiing thong tin chung vé nghé hay
thong tin v€ thi trudng lao dong s& 1a khong quan trong khi cic em di xdc dinh
dugc 6 hudng lua chon ctia minh vao mét nghé cu thé. Nhung thuc t&€ cho thdy,
ngay ca d6i vdi nhiing nghé ma cac em di quyét dinh lua chon thi ¢é dén
74.25% hoc sinh chura tim hi€u vé nhiing yéu cdu khiach quan cita nghé doi héi
nguoi lam nghé phai dap tng. 51% hoc sinh da chon nghé nhung chua tim hicu
xem cd hoi viéc 1am va thu nhap cla nghé ra sao. 75.5% chua tim hiéu nhiing
thuan lgi va khé khan minh s€ gap phai khi lam nghé. Nhiing con s néu trén
d4 phan dnh moét thuc t€ 13 dudng nhu phin nhiéu hoc sinh khi chon nghé da bod
qua mot khau quan trong 12 tim hiéu k§ vé€ nghé minh chon.

biéu nay lam cho cdc em dé dua ra nhiing quyét dinh hwa chon nghé
mot cdch sai lam... va két qua 1a chan nghé va bo nghé trong cic qud trinh dio
tao va lam viéc sau nay.

Bdng 1: Hoar dong tim hiéu théng tin trong chon nghé cia hoc sinh

Tim hiéu rat | Méi tim Chua tim

Stt Noi dung tim hiéu , h
o1 dung k§ (%) | hicu(%) | hiéu (%)
1 Céc loai nghé nghiép khic nhau 15.25 275 5795
) Nhu cau thi trudng lao déng néi 75 31.5 61.0
chung
3 Nhitng yéu cdu ctua nghé minh 18.25 75 7495
dinh lya chon
phai khi lam nghé
5 Thu nhap va co hoi viée lam cua 26.75 2775 51.0
nghé minh dinh lua chon ]
6 Dia chi dao tao nghé minh dinh 4525 2575 290
lua chon o ’ ’
9 Nang khi€u, thién hudng cua ban 30.0 2525 44.7%
than ' ’ ’
10 | Xu huéng, nguyén vong nghé | 3535 1 2525 39.5

nghiép cua ban than
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Céc thong tin lién quan dén ban thin trong moi quan hé véi nhiing yéu
cdu cla-nghé nghiép 1a co s cha sy lya chon nghé phit hop. Két qua nghién
citu di cho thdy 65.25% hoc sinh di c6 tim hi€u k¥ vé kha ning hoc tap cla
minh va lién hé kha nang ndy v&i co hoi lya chon chuong trinh dio tao nghé
sau khi tt nghiép THPT. Hién nay, phin dong cdc cd sd dao tao nghé tir bac
dai hoc tr& xudng khi tuyén chon ngudi hoc déu 1dy can cif tir ning luc hoc tap
la chinh, do dé viéc nam dugc kha nang hoc tap cliia minh ciing 12 mot cén ct
quan trong dé cdc em hoc sinh dinh hu’cng co s& dao tao khi tham gld thi tuyen
Tuy nhién, hoat dong nghé con doi hdi & ngudi Jam nghé nhung pham chét tdm
- sinh ly phu hcfp Nhung két qua nghién citu dil chi ra, ¢6 rdt it hoc sinh cé
nhirng tim hiéu k§ cang vé nhiing pham chat tdm ly cia ban than trong mai
quan hé vSi nghé nghiép minh da chon. 90.25% hoc sinh chua tim hiéu khi
cht, tinh cdch cla ban thin c6 phii hop véi nghé di chon hay khong. 44.75%
chua tim hiéu vé nang khi€u, khuynh hudng nghé nghiép cla minh. 39.75%
khong tim hiéu vé xu hudng, nguyén vong nghé nghiép clia ban than.

C6 thé noi rcmg, nhitng hi€u biét ctia hoc sinh v€ ban than mdi chi dung
lai & viéc hiéu biét vé nang luc hoc tdp ctia minh, va céc em ldy day 1a cén cu
chinh dé quyét dinh chon nghé, trong khi d6 nhitng théng tin rdt quan trong
nhu nang khiéu, ning luc, khi chat, tinh cdch.... lal it dugc cic em quan tam.
Chinh su thi¢u hut nhitng thong tin vé ban than 12 mét nguyén nhén nita lam
cho viéc lua chon nghé cla hoc sinh hién nay thi€u co s& khoa hoc.

Bdng 2: Cdch ra quyét dinh lua chon nghé nghiép ctia hoc sinh

R Hoan toan { Dung 1 Khong

Stt Hoat dong diing (%) | phan (%) |. ding (%)
So sdnh d6i chidu gilta doi hoi cua '

1 |nghé, kha nang ban than va mong 12.25 22.25 65.5
mudn nguyen vong

5 _Sf)ﬁ'sénh df)'i c1:1ié'u lL;IC hoc ban than véi 65.25 15.75 19
diém chuan vao trudng
Viéc chon nghé dd duge quyét dinh,

3 | nén khoéng nhat thiét phai lam viéc 8.5 15.25 76.25
nay

Chinh vi thiéu hut thong tin vé nghé va cdc thong tin cia bin than din
t6i viec so sdnh, d6i chi€u sy phil hop ctia ban than véi nghé di khong duge
dién ra nhu mot tat yéu. That vay, két qua thu duge dd cho thay ¢6 65.25% hoc
sinh trudc khi quyét dinh chon nghé da so sanh kha nang thi dé vdi vigc lua
chon nghé, chon trudng, trong khi d6 chi ¢ 12,25 % hoc sinh di thuc hi¢n viée
so sanh, d6i chidu dé tim ra nhiing diém chung gitta ban than v6i nghé nghiép

TAP CHI TAM LY HOC, S& 3 (120), 3 - 2009 55



dé chon ra linh vuc nghé phi hgp nhit véi ban than. Cé thé thay ring, cich
quyét dinh chon nghé ctia hoce sinh thudng can ¢ vao kha nang thi dd hon Ia
can ¢ vao su phit hop giira ngh¢ véi s thich, hing thi, niang luc cia ban than,

Qua phan tich trén, ¢ thé thdy ring, cich chon nghé ciia hoc sinh
truong THPT So6 1 Bdt Xdt hién nay con cam tinh, thiéu co s& khoa hoc. Mot
cau hoi dat ra 1a cdch chon nghé nhu vay c¢é thuc su anh hudng dén chit luong
clia su lua chon nghé clia hoc sinh hay khong?. D€ trd 181 cho cau hdi nay.
chiing t6i dd tién hanh st dung dong thdi 2 bo tric nghiém tam 1y, gdm tric
nghiém xu hudng nghé cha Golomstdc; va traic nghiém chia khoa nghé nghiép
cua Holland (muc dich xdc dinh loai tinh cich va cic nghé tuong ng) dé ¢6
thong tin khich quan vé xu hudng nghé va loai nghé phit hop véi tinh cédch, ci
tinh cta hoc sinh. Dong thoi, thong qua bang hoi, ching 161 14y thong tin vé
ngh¢ ma hoc sinh dd quyét dinh lua chon. Trén co s& clia 3 loai thong tin trén,
chiing to1 kiém tra do tring khép ctia cdc thong tin nay véi ticu chi: Su lwa chon
nghe phit hop khi ca 3 thong tin lua chon tring khép, su lua chon Ia tuong daGi
phi hop khi 2 trén 3 thong tin (trong d6 6 thong tin vé du dinh nghé clia hoc
sinh) 1a trung khop va su lua chon la khong phu hop khi 1/3 thong tin khong
trung khdp véi nhau. Sau khi xir Iy két qua, ching toi ¢6 duge s ligu sau: C6
dén 82.86% hoc sinh dd ¢6 quyét dinh lua chon khong phiy hdp, tiic ¢4 sw mau
thuan gilta ca 3 loai thong tin trén. Chi ¢ 17.14% th sinh c¢é su pht hop trong
lva chon nghé nghiép ctia minh.

Liéu cé moi quan hé nhin qua nio gita cdch thite lua chon nghé va chat
luong cha su lua chon. Chiing t6i dii ding kiém dinh Chi - Square Tests (Khi
binh phuong) va Hé s6 tuong quan Pearson's R dé€ xdc dinh méi twong quan
gitta mét bén la cich thic lua chon nghé cda hoc sinh (coi 1 bicn doc lap) va
chat lugng lwa chon nghé (bi€n phu thuéc). Sau khi duge xir Iy bing phin mém
SPSS, két qua cho thdy, v6i kiém dinh X, véi p = 0,0027 < 0, Oi cho phép
khing dinh ¢6 md&i lién he gifta hai y&u (6 trén. Vi hé s6 tuong quan Pearson's
R v61,p - value = 0.029 < 0.05 va R =().823 da cune ¢6.nhan _d_mh_ti'lrg) £6.1méYi
quan hé khdng khit va manh mé mang tinh nhan qua gita cdch thic chon nghé
va chat lugng chon nghé. Qua két qua ndy di khang dinh ring néu khi hoc %inh
¢6 cich lua chon nghé thi€u cin cit khoa hoc thi tit yéu din dén nhing sai lim
trong lya chon.

Tom lai, qua nghién cttu tai trudng THPT S6 1 Bdt Xat, Lao Cai di cho
thaly, thuc trang chon nghé cta hoc sinh tai day con cam tinh, thicu co so khoa
hoc, day dwge xem 1a nguyén nhéan chinh dén t6i sai ldm trong lua chon nghé
cua hoc sinh.

Qua két qua nghién citu trén, chiing 10i xin dua ra mot s6 khuyén nghi
cu thé véi nha trudng nhu sau:
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Cén t6 chitc, hudng din hoc sinh lua chon nghé theo phuong phip khoa
hoc, dé lam dugc dicu nay, hon ai hét nha trudng cén 16 chite 16t hoat dong gido
duc hudng nghiép, dic biét 1 cong tic tu van nghd.

Cung cap day di thong tin cho hoc sinh (thong tin vé nghé nghiép va
thong tin v¢ ban than hoc sinh) trong qué trinh cdc em lya chon nghé nghiép.

Gido duc ¥ thitc trich nhiém cha hoc sinh d6i véi viéc chon nghé, gidp
cdc em hi¢u duoc ¥ nghia, tim quan trong cla coéng tdc ndy doi véi ban than
cdc em va doi vai su phat trién cia dat nude néi chung.
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