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Vién Tam Iy hoc.

1. Pat vian de

Ngudi nghi huu 1a nhitng ngudi da cé nhleu cong hién cho xa hoi, tich
lu§ duge nhiéu kinh nghiém trong cudc séng. Theo cdc quy dinh cha phédp luat
hién hanh, c6 thé hiu nguoi nghi hiu la nhitng nguoi lao déng da tham gia déng
bdo hiém xd hoi, phdn lon ho c6 tudi doi tir 55 wdi 1ré lén doi véi nit, 60 woi tré
lén doi véi nam va cé du thot gian cong tdc theo quy dinh cia phdp ludt. Hién
tai, ho dang huong ché do huu tri ciia Nha nuéc, khéng tham gia céng tdc chinh
thitc tai cdc co quan Nha nudc hodc e hiong vit trang®. V6i tudi tic, von song
va kinh nghiém clia minh, nguoi nghi huu dang git vai trd rt quan trong doi
v6i gia dinh v cong dong. Phan 16n ngudi nghi huu, khi chuyén tir trang thai
lam viéc tich cuc hang ngay sang trang thai nghi ngoi, cling véi su thay déi cdc
quan hé xa hoi cling nhu vi thé cd nhén thi cudc sdng ndi chung, giao tiép néi
riéng clia ho cé nhimg bién dong ding ké. Khi khong cdn cong tdc nita, céc
quan hé x4 hoi cla ngudi nghi huu bi gidm di, diéu d6 cling ddng nghia vdi
viéc doi tuong giao ti€p clia ho thay déi. Giao ti€p cha ngudi nghi huu lic nay
chl yéu dién ra trong gia dinh (véi ngudi than, ho hang) va cong dong dan cu
no1 ho sinh séng.

Vi mong muén tim hiéu vé hoat dong giao tié€p cla ngudi nghi h,
chiing t6i da tién hanh cudc khao sit vao thang 5/2008 tai Ha Noi. Bai viét sau
day xin dé cap t6i d6i tugng giao ti€p chinh clha nguoi nghx huu tir két qua.
cudc khao sit vira néu.

- IL Khich thé va phuong phip nghién cuu

1. Khdch thé nghién ciu: Gom 225 ngudi nghi huu (127 nam; 98 nit)
da s0 12 can b0, cong nhan hién dang séng trén dia ban ndi thanh Ha Noi. Do
tuéi trung binh cla cdc khdch thé 13 63.6. Trong t6ng s6 khach thé nghién citu
c6 13,3% s6 ngudi dudi 55 tudi; 51,6% tix 55 dén 65 tudi; 35,5% trén 66 tudi.
Trong d6 c¢6 23,6% s6 ngudi vé huu trudc nam 1990; 27,6% vé huu tt ndm
1991 - 1999; 33,8% vé huu tir 2000 - 2004; 15,1% vé huu tix nam 2005 dén
nay.
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2. Cdc phuong phdp nghién ciru: Phuong phap diéu tra bang bang hoi;
Phuong phap phong vén sau; Két qua thu duoe duge xir 1§ bang phuong phdp
théng ké todn hoc (st dung phdn mém SPSS 13.0).

III. K¢t quéa nghién ciu

1. Déi tuong giao tiép hang ngay va nhing nguoi thuong chia sé
nhiing chuyén quan trong vii nguoi nghi huu

1.1. D6 twong giao tiép hang ngay ciia ngudi nght huu

NGi dén doi tuﬁng giao ti€p cua ngudi nghi huu 1a n01 dén nhitng ngudi
ma ho ti€p xic trong qua trinh thuc hién hoat dong giao tiép.

Két qua bang 1 cho thdy, phan 16n ngudi nghi huu thudng trd chuyén
hang ngay véi vg (chong) ho. Diéu nay that dé hiéu, béi vi d6i véi hdu hét moi
ngudi, vg (chéng) la ngudi ban gin bé tram nam, chia sé v6i nhau nhimg ngot
bii, dang cay clia cudc doi, nhét 1a khi da vé huu, thi vg (chong) 12 nguoi gan
giii nhét d6i v6i moi ngudi. .

- Con cdi 12 mot phan khong thé thigu duge trong cude doi cia mdi con
ngudi, 1a niém an Ui, dong vién lic tudi gia. Chinh vi 1€ d6, cic con trai, con gai
12 do1 tuong thit hai sau vo (chong) ma ngudi nghi huu thudng trd chuyén.

- DB6i tuong thit ba thudng trd chuyén véi ngudi nghi huu 13 phimg ban
huy & cing khu ph6 va ban déng nghiép cii. Hau hét cdc khach thé duge hoi
déu cho biét, ngoali sy quan tdm, cham séc clia vg chong, con cdl va nhiing
ngudi than trong gia dinh thi sy dong cdm ciia nhitng ngudi ban huu & cliing khu
pho 12 rit can thiét bdi vi: _

+ Nguoi xva quan niém: “Bdn anh em xa, mua ldng giéng gdan”; “hang
x6m 161 lika téit dén-cé nhau”.

+ Ban huu & cliing khu pho dé dong cam, cudc s6ng clhia mdi ngudi
khong thé thi€u tinh ban dé chia sé ltic khé khan.

+ D6 1a nhitng ngudi ban dé dong cam, sin sang chia sé gitip d&, dong
vién nhau nhit 1a khi con cai di ving.

+ Ban hwu cung canh ngd dé hiéu, dé ndi chuyén va thong cam hon.

- Cdc chéu ndi ngoai 1a doi tuong ti€p theo thudng trd chuyén véi ngudi
nghi huu. Bén canh d6 cdc cu con thudng trd chuyén véi hang xém; ban déng
huong; bé me; nhitng ngudi ho hang.

- Chi c6 it cu thudng trd chuyén vdi con dau va con ré. Diéu nay cho

thiy, duong nhu dén nay trong tdm 1y cia ngudi Viét Nam con dau, con ré van
khong bing con dé.
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Bdng 1: Dol titong giao tiép hang ngay ciia ngudi nght hu (theo %)

Stt Tiéu chi Gioi tinh ‘ KQ ghungj .
| i tuong Nam (%) | Nir (%) (%)
1 |Contrai : 52 54.1 52.9
2 |[Congai - - . 48 61.2 53.8
3 | Con dau | 14.2 17.3 15.6
4 |conrté 12.6 13.3 ' 12.9
5 Vg (chong) 77.2 69.4 73.8
6 | B6me 20.5 17.3 19
7 | Cic chau . 29.9 27.6 28.9
8 | Hohang . 0 o2 13.3 ' 18.2
9 | Ban huu cling khu phé 323 | 367 34.2
10 | Ban dong huong 213 173 - 19.6
11 | Ban dong nghiép cil 37.8 . 235 _ 316
12 | Hang x6m : 21.3 255 | 231
13 | Nguoi khéc ' g 1.6 7.1 4.0

- So sdnh theo tiéu chi giéi tink cho thdy, gidi tinh ¢6 inh hudng dén doi
tuong giao tiép clia ngudi nghi huu. Nir giéi thuong giao ti€p hang ngay véi con
gl nhiéu hon nam gidi (nit: 61,2%; nam: 48%; p= 0,03). Nhiéu nit gidi cho
biét, ho thuofng tro chuyén, tam su cung con gdi vi: Con gai clung gidi tinh, dé
tam su, chia sé. Nam gi6i thudng giao ti€p véi ban déng nghiép cii nhiéu hon
nit gidi (nam: 37,8%; nit: 23,5%; p = 0,01). C6 thé, nit gidi khi vé huu thi gia
dinh 13 m&i quan tam hang ddu cha ho, ho gin nhu rdi bd han nhitng cong viec
trudc day dé toan 1am toan y cho gia dinh, con chdu. DGi vdi nam gidi, khi vé
huu ho vin ¢é nhu ciu duge lam viéc hay gip g& vdi nhiéu ngudi khic, trong
d6 c6 ban dong nghiép cfi. Diéu nay cling phin nao dé thé hién vi th€ ¢4 nhan
cua ho trong gia dinh va xa hoi.

- So sdnh theo tiéu chi nhém tuéi, két qua cho thdy d6 tudi ciing ¢ anh
hudng dén do6i tuong giao tiép clia ngudi nghl huu. Ty 1& ngudi nghi huu giao
ti&p hang ngay vdi con dau, con ré ting dén theo do téi (thudng néi chuyén
véi con dau & nhém tudi < 55: 3,3%: nhém tix 55 dén 65: 12,9%; nhém > 65:
24,1%; p = 0.15; thudng néi chuyén voi con ré & nhém < 55: 6,9%; nhém tir
55 dén 65: 13,3%; nhoém > 65: 21,5%; p = 0,01). S6 ngudi hang ngay thudng
giao ti€p véi cac chdu ciing tang dan theo d¢ tudi (nhém tudi < 55: 13,3%;
nhém tir 55 dén 65 tudi: 25%:; nhém > 65: 40,5%; p = 0.00). C6 thé nhiing
nguoi tdi cao hon cling déng nghia véi viée ho ¢ mot gia dinh dong duc, day
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di con chdu hon nhitng ngudi it tudi nén co hoi ho thudng ngdy dugc noi
chuyén véi dau, ré, chau chit nhiéu hon.

- D61 tuong giao tiép hang ngay (so sdnh theo nhém ndm nghi hitu). Két
qua cho thdy, nhimg ngudi nghi huu 13u nam giao ti€p vdi hang x6m nhiéu hon
nhitng ngudi mdéi nghi huu (nhém nghi trwée nam 1990: 35,8%; nhém nghi tir
1991 dén 1999: 24,2%; nhém nghi tir 2000 dén 2004: 17,3%; nhém nghi tix
2005: 14,7%; p = 0,05). C6 thé nhiing ngudi da nghi huu 1au nam di cé mot
khoang thdi gian dai hon nhiing ngudi méi nghi huu dé thiét 1ap cac méi quan
hé than thiét vi hang xém xung quanh nén mic do giao ti€p hang ngay cta ho
v6i haing x6m cling nhiéu hon ngudi méi nghi huu. |

1.2. Nhitng nguoi thiwong chia se nhitng chuyén quan trong trong cudc
song voi ngudi nght huu

Bdng 2: Nhiing nguoi thuong chia s€ nhiing chuyén quan trong
trong cuéc song voi nguoi nghi huu

Tiéu chi Gié6i tinh _

Stt | Dol tuong Nam (%) NE (%) Két qua chung %
1 | Vo (chéng) 76.4 62.2 70.2
2 | Bome 0.8 4.1 2.2
3 | Con gai 3.9 13.3 8.0
4 Con trai 4.7 8.2 6.2
5 | Condau 0.8 3.1 1.8
6 |[Conré 0 0 0
7 | Cac chau 0 1.0 0.4
8 | Anhchiem 3.1 3.1 3.1
9 | Ngudi ban than 10.2 5.1 8.0

Két qua khéo sat cho thdy, khi ¢6 chuyén quan trong cén trao déi, chia
s€ thi phdn 16n ngudi nghi huu thudng tua chon vo (chéng) clia ho. C6 thé nhan
thdy, vg (chong) 1a nguoi thudng xuyén chia sé tam su nhiéu nhit véi ngudi
nghi huu. Khi cic quan hé ctia ho phdn 16n chi han ché€ trong gia dinh thi nguoi
vg (chéng) chinh 1a ngudi ban than thiét, gan gili, tin tudng nhat clia mbi ngudi.

- Doi tugng thit hai sau vg (chong) duge ngudi nghi huu (13 nit gidi) lya
chon dé chia sé chuyén quan trong 12 con gdi clta ho. Ly do ma nhiéu khich thé
dura ra khi ho lya chon con gdi d€ tam su nhitng chuyén quan trong 1a: Con géi
la ngudsi cling gidi tinh dé chia sé va tdm su chuyén vui budn; hodc ¢6 gia dinh,
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ngudi chéng mat sém, gia dinh chi ¢6 hai con gdi nén con géi trd thanh ngudi
thin thiét nhdt cia me.

- Nhitng nguoi ban thdn cling rit duoc tin cdy khi chia sé, tam su nhitng
chuyén quan trong. Nhiéu ngudi nghi huu (1a nam gidi) cho biét 1y do ho lua
chon ngudi ban than cia minh vi:

+ Ngudi ban than 12 ngudn dé dong cam, ho chia sé nhiéu hon vi déng
gép ¥ kién tot hon.

+ Ngudi ban than 12 ngudi hiéu va biét chia sé nhiéu nhat.

- Con trai cling 1a ngudi duge bo me ho tin tudng chia s¢, tam sy nhiing
chuyén quan trong. Nhimng nguoi lua chon con trai ho dé chia sé, tim su cho
biét 1y do: Vi vo (chong) ho dd qua doi, ho khong ¢é con gdi nén con trai la
ngudi than thiét nhit véi ho; hodc ho di tudi cao, siic yéu nén con trai sé 1a
ngudi c6 tridch nhiém d€ giai quyét cdc vin dé xay ra.

C6 thé nhan thdy ngudi nghi huu luén quan tam, chi trong dén nhitng
mdi quan hé trong gia dinh va ngudi rdt muc than thiét d6i véi ho. Két qua
khéo sét ciing cho thiy con dau, con ré tuy ciing 1 con trong gia dinh nhung lai
khong dugc nhiéu ngusi nghi huru lya chon d€ chia sé tdim su chuyén quan
trong, ¢6 thé trong quan niém cGa ngudi Viét Nam con d4u, con ré¢ khong than
thiét, tin ciy, gin giii bang con dé.

- So sdanh theo tiéu chi gioi tinh cho thay, s6 dong nam gidi chon vg
minh 14 ngudi dé tam su nhilng chuyén quan trong, trong khi dé déi véi nit gidi,
bén canh viéc tAm su véi chong minh, ho con tdm su véi cdc con (¢6 21,5% nit
gi6i chon con trai hodc con gai dé tam su chuyén quan trong, trong khi dé chi
c6 8,6% nam gidi lua chon con minh dé tam su). Bén canh viéc lua chon chéng
va cic con dé tam su chuyén quan trong thi b6 me va con dau ciing dugc nit
gi6l lua chon, trong khi d6 nam gidi it chon nhitng ngudi nay (lua chon b6 me
dé tam su & nit gidi 13 4,1%; nam gidi: 0,8%; chon con diu & nit giGi 1a: 3,1%;
nam gidi: 0,8%). Nam gidi c6 xu huéng lua chon nhiing ngudi ban than dé tam
su nhiéu hon nit gigi (nam: 10,2%; nit: 5,1%). D61 v6i nam gidi, bén canh
ngudi vo 1a ngudi than thiét thudng xuyén chia sé chuyén quan trong thi ban
than 12 ngudi khong thé thidu duge. C6 thé quan niém xwa “Gilu vi ban, sang vi
vo” doi véi ngudi dan ong dén nay van ding. D61 véi nit gidi khi lua chon
ngudi dé tam su chuyén quan trong thi ho thudng cé xu huéng khép kin hon,
chuyén quan trong chi dugc tam sy véi nhitng ngudi rudt thit cua gia dinh, 1a
chong hoic con ho.

2. Cac t6 chiic, héi, nhom xa hoi ma nguoi nghi huu tham gia

- Giao ti€p xd hoi thong qua cdc sinh hoat nhém, doan thé 1a chiec ciu
noi khién cho ngudi nghi huu xich lai gin nhau, hoa nhap vdi doi song cong
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déng. Két qua thu dugc cho thdy cdc 19 chic, nhém, hoi ma ngudi nghi huu
tham gia khd phong phii nhu: Chi bo Déng; Hoi cuu chién binh; Hoéi phu nif
Hoi ngudi cao tudi; Hoi dong huong; Hoi chir thap do; nhém ban hoc cii...
Hoat dong ciia cdc t6 chic, hoi nay nhin chung da dép Wng dugc nhu ciu sinh
hoat tap thé ctia ngudi nghi huu. Céc cu duge ti€p xic véi nhitng thong tin mdi,
nghe tinh hinh thoi su va cdc chil truong, chinh sdch cha Pang va Nha nuéc,
duoc phat biéu y ki€n va bay to nhimg khic méc, dong vién an Gi lin nhau,
gidp nhau ciing vuot qua nhitng khé khan trong cudc sdng, nhat Ia lic bi 6m
dau.

- K&t qua cho thdy, c6 t6i 80% ngudi nghi huu duge hoi tham gia sinh
hoat & chi bo Dang, 45% 1a thanh vién cha Hoi ngudi cao téi; 35% tham gia
Hoi cuu chién binh; 32% tham gia Hoi phu nit. Tuy nhién, két qua cfing cho
thay, ty & ngudi nghi huu tham gia cdc 18 chic nay khong nhiéu. Theo ¥ kién
chia nhiéu ngudi nghi huu, su gin bé clia ho véi cdc 16 chite nay chua nhiéu vi
1y do sic khoé, ban cong viéc gia dinh hodc noi dung sinh hoat chua thiét
thuc... Ong T., 70 tudi, cdn bé nghi huu & quan Ba Dinh cho biét: “Nhiéu
ngioi nghi hiw rdt tich cuc trong viéc tham gia sinh hoat ¢ cdc 16 chitc xd hoi
nhut chi b Pdng, HOi ngudi cao twéi, Héi phu nit, vi cde 16 chirc nay la noi ho
cé thé gdp g& nhau dé tré chuyén, ndm bdt tinh hinh ctia cugc séng xd hoi.
Nhitng vot kinh phi hoat déng eo hep, tham gia vao héi ndo ciing phdi déng
quy, co s6 vdt chdt phuc vu cho cdc 6 chitc dé hdu nhit khéng cé gi, néi dung
sinh hoat thi chia phong phii, nhiéu khi mang tinh hinh thitcc, nén ciing chita
tao dugc su gdn bo thuc sw cua cdc cu voi cde 16 chiic nay. Téi nghi néu tao
diéu kién vdt chdt cho cdc 16 chitc nay hoat déng, cdi tién hinh thitc sinh hoat
thi s€ thu hiit duoc cdc cu tham gia nhiét tinh, thuong xuyén hon”.

- C6 radt it ngudi nghi huu (8%) tham gia vao cau lac bo tho van, nghé
thuat. Piéu nay phan nao cho thdy, su han ché trong hudng thu vin héa, nghé
thuat & ngudi nght huu.

3. Nhém ban than ciia ngudi nghi huu

Bang 3: Nhém ban than ciia ngudi nghi hiu

STT | pom thaT‘e“ chi e (%;;“" ““;ﬁ e Ket qui chung (%)
1| Tir 1 dén 2 ngudsi 55.9 64.3 59.6
2| Tir3 dén 4 ngudsi 29.1 306 298
3| T S nguss tré len 15.0 5.1 10.7
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Beén canh viéc tham gia vao cdc nhém 16n thi ngudi nghi huu con ¢6 céc
nhém ban nho. Két qua théng ké bang 3 cho thdy, phan 16n ngudi nghi huu cé
tir | dén 2 ngudi ban than d€ trd chuyén, tam su hang ngay. Chi ¢6 khoéng 1/3
s6 ngudi nghi huu tham gia vao nhém ban tix 3 dén 4 ngudi. K€t qua cling cho
thdy, nit gidi c¢é xu hudng tham gia trong nhém ban nhé hon nam giéi (cé 5%
nit gidi tham gia trong nhém ban tit 5 ngudi tré 1én, trong khi d6 s6 nay & nam
gidi la 15%).

Diéu kién lya chon ban dé tdm su hang ngay: C6 thé nhan thdy, su
trong dong vé diéu kién va hoan cénh song hang ngay khién ngudi nghi huu dé
gin gilii, két than v6i nhau hon (53% rigudi nghi huu chon ban ¢§ diéu kién
song twong déng). Bén canh dé su phit hop vé tinh tdch, so thich, sy quan tam
v chia sé v6i nhau trong cudc séng hang ngay cling khién ho dé gén giii véi
nhau. Tuy ban & gin nhi khong phdi 12 mot tiéu chi quan trong dé két than
nhung nhiéu ngudi nghi huu cho biét, nhimg ngudi ban thudng chia s¢, trd
chuyén hang ngay ciing 12 nhitng ngudi ciing tham gia sinh hoat trong céc td
chifc, nhém hoi & dia phuong nén nhitng ngudi ban nay ciing khong & qua xa
nhau dé cic cu hang ngay c6 thé dé dang gip gd nhau trd chuyén, tam su. Bic
H., cdn bo huu & quan Ba Dinh cho biét: “Ban thdn la nhitng nguoi ban gan bé
voi minh suét cudc doi roi, van lién lac véi nhau, tuy nhién khéng phdi lic nao
ciing gdp dwoc nhau vi ¢é khi & xa nhau, con hang ngay t6i thuong tré chuyén
vé1 nhitng cu ¢ cung khu phd cé hoan cdnh, diéu kién song giong minh, néi
chung nhu thé dé thong cdm va dé noi chuyén hon”.

Mot s6 nhan xét c6 thé rit ra tir nghién citu nay 1a:

+ Déi twong giao ti€p cua ngudi nghi huu tuong déi hep, ho chi thudng
Xuyén giao tiép v6i nhiing ngudi than thiét trong gia dinh va mot s6 ngudi quen
cii (giao ti€p trong nhém khong chinh thic). Vi vay, cdc thianh vién trong gia
- dinh cdn ¢6 hiéu biét va cach tng x{ phil hop véi ngudi cao tudi dé cac cu ludn
c6 duoc cam gidc binh yén trong gia dinh minh, dé gia dinh tr& thanh moi
truding giao tiép tich cuc ctia ngudi nghi huu.

+ Clng vdi giao tlep gia dinh, ngum nghi huu ciling tham gia g1a0 tiép
x4 hl thong qua cdc té chitc, nhom hoi & dia phuong noi ho sinh song. Tuy
nhién, cac t6 chic, hoi ndy cin duoc quan tdm hon nita vé nodi dung, kinh phi
hoat dong dé thu hit nhiéu hon ngudi nghi huu tham gia, déng thdi dem lai
hiéu qua hoat déng thi€t thuc hon 1a moét viée 1am rat can thiét.

Tai liéu tham khao

1. DBiéu 1& bao hiém xa hoi ban hanh k&m theo Nghi dinh 12 CP ngay 26/01/1995 cua
Chinh Phu.

TAP CHI TAM LY HOC, S6 2 (119), 2 - 2009 5%



