®

UNG XU CUA CON THEO CACH NHIN
CUA CAC BAC CHA ME

Nguyén Thi Hoa
ViénTdm Iy hoc.

) Trong gia dinh, do cdch biét vé tdi tac gitta cdc th€ hé din dén sy khic
biét & nhi€u phuong dién, trong dé c6 khic biét vé quan diém va hanh vi ctia ho.
Nhimg khéc biét d6, trong nhiéu trudng hop cé thé tao ra mau thudn giita cic thé

~h¢. N6 anh huéng dén cic méi quan hé, bau khong khi tim 1y trong gia dinh. Vi
" vy, vin dé d6 dugc tam 1¥ hoc x4 héi quan tam.

Kmh nghiém thuc t&€ cling nhu két qua nghién ciu cia tam 1y hoc xa hoi
cho thay, truée cing mot hién tugng, su kién, méi cd nhan ¢ cach nhin nhaiu' suy
nghi khong giéng nhau, tir d6 ¢6 hanh vi ting xir khic nhau. Tuong tu, céch iing xit
clia cha me vdi con va clia con v6i cha me, néu theo céch nhin tir hai phia, chic
chin c6 nhiéu diém khéc nhau. Tuy nhién, trong giéi han cila nghién citu ndy,
ching t6i chi xem xét cdch nhin nhin clia cha me vé hanh vi ing xir clia con véi
ho. Du6i day, chiing t6i xin giGi thiéu mot s6 két qua nghién citu gdn day nhdt vé
vin dé d6 do Vién Tam 1y hoc thuc hién.

Nghién citu dugc tién hanh vao quy 2 nam 2007, trén 353 khach thé tai ba
dia phuong (Théi Binh, Ha Tay, Ha No6i).

Phuong phdp nghién citu: dé tai duoc thyc hién bdi mot s6 phuong phéap
nghién ctu sau:

* Phuong phap phong van bing bang hoi c6 thang do dinh danh dé tim hiéu
d4nh gi4 cha cha me vé cdc biéu hién ng xit clia con véi ho. Thang do gém 4 yé&u

bb I 14

16: “chia sé”, “nghe 10i”, “quan tam gia dinh” va “doc lap™. ' !

- “Chia sé” thé hién sy c6i md, trao déi, chuyén trd, tam sy quan diém, ¥
ki€n, tim tu, tinh cam va nguyén vong ctia con vdi cha me va ngudi thian trong
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gia dinh.

- “Nghe 18" d€ cap dén sy vang 10i, tuan thi theo nhitng chi bao, hudng
dan va mong mudn clia cha me. '

Hai phong cdch g xir ndy duge xem Xét trong hai linh vuc cu thé 1a hc_jc
t4p v quan hé ban clia con, nhur viy, s& ¢6 cdc yéu 16 nhd hon la: “chia sé hoc”
(nhiing chia sé vé viéc hoc tap), “chia sé ban” (chia sé v& quan hé ban be), “nghe
101 hoc” (nghe 151 vé viéc hoc tap) va “nghe 181 ban” (tdc 12 nghe 151 vé quan hé
ban be). '

- “Quan tam gia dinh™ néi lén su gin giii, chd § d&€n moi ngudi trong gia
dinh, bang 1&i néi va hanh dong thé hién su chdm sé¢ moi ngudi, cac cong viéc,
céc vén dé khéc cha.gia dinh

- “Doc 1ap” mudn néi d€n mitc do t chi, tr kiém sodt hanh vi, ing xir cia
_ban than difa tré, tu 1am 14y nhitng cong viéc trong kha nang cho phép.

Nhimg phong céch ting xir d6 dugc ddnh gid bdi cac biéu hién cu thé sau:

Phong cich | Linh vue Céc biéu hién iing xir
img xif d4nh gid

Néu khong hiéu bai, con toi thuo'ng hoj b me

Hoc tap Con t6i thudng vui vé chia sé véi b6 me nhimg diém tét
clia minh

“Chia s&” Con t6i thudng tam su, chia sé nhung khé khan trong hoc
tap ctia minh véi b6 me

Khi bi diém kém hodc méc 16i & trudng, con t6i thudng
giai thich nguyén nhan va xin 1561 bé me .
Quan h¢ ban | Con t6i thuo’ng xuyén chuyén trd vdi b me vé ban cla
bé minh

Con téi thudng hdi chiing téi cach thifc tng xi véi ban bé
Khi c6 mau thuin véi ban, con t6i thuong tam su véi bé
me

Khi ching t6i nhdc nhé con hoc bai, chdu thudng lam
ngay ma khong cu lat

Hoc tap Chéu thutng quyét dinh chon noi hoc va mén hoc sau khi |,
tham khao ¥ kién clia bd me

Con t6i nghe theo ¥ kién clia bé me vé viéc hoc tap néu
chéu thdy céc ¥ kién dé la hop Iy i

Néu chiing 16i yéu ciu con di hoc thém, chdu 1am theo khi
da hoéi k¥ thong tin

Con t6i khong choi v&i ban ma ching t6i cho dé 1a nhimg
ngudi khong tot
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Ban Con t6i khéng di chol véi ban vao budi 161 vi chiing 16i
khong thich diéu dé
. Con t6i chi di tham, choi véi ban bé, khi dugc cha me cho
phép
Khi cha me yéu cdu lam diéu gi, con t6i thudng lam ngay
Khac MB0i khi cdn di dau, con t6i thudng xin phép cha me
Con 16i thudng lam nguoc lai nhilmg mong mudn cta cha
me*

Khi gia dinh gap khé khdn gi, con t6i thudng sét sing

ciing chiing t61 tim cach giai quyét

“Quan tam gia dinh” Con 4i t6 ra thich thi trong nhimg budi sum hop gia dinh
~ | vao nhiing ngay 1€ tét

Con 161 thudng déng gop ¥ kién cho cédc ké hoach cla gia

dinh

Khi chiing t0i gidn nhau, con téi thudng ¢6 ging tim cdch

* wi hoa gidi

' o Con t6i thich ty {am lay nhilng viéc ma chdu cé thé lam
| “Poc lap” duge (mua sdm 4o qudn, dung cu hoc tap, tu di hoc...)
o " Khi ¢é mot van dé gi d6, con t6i thudng suy nghi k¥, sau
d6 tham khao ¥ kién cua bd me, réi di dén quyét dinh clia
minh
Con t6i thich tu quyét dinh nhitng viéc c¢6 lién quan dén
chdu
Khi con t6i khong nhét trf véi cic quan diém cia ching
toi, chdu thudng tranh luan dén clng

B6 me danh gi4 cdc biéu hién tng xir trén theo thang diém tir 1 dén 5: 1 -
“hoan toan khéng ding” 1a mitc danh 'gié thap nhét, tic 1a hoan toan khong cé
nhitng bi€u hién nhu vay. Nguoc lai, 5 12 mic danh gid cao nhat - hoan to2n didng,
biéu hién dé dugc thé hién rat rd va thudng xuyén, 3 - trung diém.

* Phuong phdp phong van sau
* Phuong phdp quan sat

1. Hanh vi itng xiI ciia con theo cach nhin nhan ctia cha me

Két qua nghién citu cho thdy: cic mat tng xir clia con déu duge cha me
danh gid tuong d6i tot. Con tré rat cdi mo, dé dang chuyén trd, tdm sy véi cha me
vé nhiing gi cdc em thdy, cdc em nghi va nhimg diéu con ban khoan, thic mic
(DTB: 4,32). Con tré ciing khd ngoan ngodn, nghe theo va 1am theo nhitng chi bao,
yéu ciu, mong muén cla cha me (DTB: 3,99) va biét gdn giii, chi ¥ dén cha me,
ngudi than va cdc vin dé cla gia dinh (DTB: 3,92).

(S
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Riéng tinh “d6c 1ap” clia con tré chua dugc thé hién 16 (DTB: 2,87). Day 1a
mot van dé dang duge quan tdm trong viéc gido duc tré em & nudc ta. Phai chang
su quan tam, cham s6c clia bé me vugt qua muc cin thiét, hay nhu nhiéu nguoi sir
dung thuat ngit “su bao boc” qué 16n cia bs me 12 mot trong nhitng nguyén nhin
chinh cha biéu hién nay?

Nhu vdy, két quéa ddnh gid trén mot mat, thé hién su hai long clia cha me vé
hanh vi ing xir ctia con v6i ho, mit khéc, dé ciing 12 mot ddu hiéu dé néi ring mau
thuin thé h¢ gifta cha.me - con trong gia dinh Viét Nam chua phai 1a van dé qud
birc xiic. p

- 2. Hanh vi ing xir cha con tré theo nhin nhan cia cdc nhém cha me
khac nhau

. Trudc khi tim hidu iing xir cta con theo nhin nhin cui cic nhém cha me,
chiing 161 muén khang dinh ring, theo tam 1§ hoc xa héi va gido duc hoc, xi hoi
hoc... cdc tiéu chi dé phan cdc nhém cha me khdc nhau (gidi tinh; khu vire &, trinh
do hoc vdn cha cha me...) khong chi 13 nhitng yéu t6 anh hudng dén cich nhin
nhén cla ho, ma dé ciing 12 nhimg yéu 16 anh hudng truc tiép dén cdch ting xir ciia
con ho.

Cdch nhin nhén cia nhém cha va nhém me

Y kién clia hai nhém nay v& cdc mat ing xit chung clia con, khong cé su
khéc biét dang ké. Nhung vé linh virc ting xir “chia sé ban” thi c6 mét s6 khac biét
15 nét (biu d6 1).

Hinh anh trén biéu dé 1 cho thdy réng: sy “chia s¢” vé quan hé ban clia con
theo ddnh gid cha nhém me mang tinh c¢&i mo, thodi mai, dé dang hon theo ddnh
gi4 clia nhém cha. Két qua nay théng nhét véi két qua quan sét thyuc t€ vé dic diém
gidi tinh cha hai nhém. Nhitng ngudi me - nhitng ngudi phu nit thudng gan giii,
nhe nhang, kién nhan, s&n sang ling nghe, dén nhan nhitng chia sé clia con, vi vay,
con tré d& dang, cdi md tam su, trao d6i nhitng diéu riéng wr, quan hé tinh cam ban
be& coa minh v4i me. Trdi lai, nhiing ngudi cha, mac ddu ciling rt yéu quy con,
nhung ho it danh théi gian gén gfii con, it kién nhin lang hghe ¥ ki€n clg con, hay
céu gian khi ¢6 nhimg diéu khong hai 1ong. Vi vay, con tré td ra s¢ cha, ngai gan
gii, tdm sy vdi cha.
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Biéu do 1: Sy khac biét vé ““chia sé ban” ciia con theo ddnh gid giita nhém cha

va nhom me

The_b khu vuc séng (theo mitc d6 do thi héa)
‘K€t qua nghién ctru cho thdy céch mg xir cha con tré & cac khu vye khic
. nhau (thanh pho, thi trdn va nong thon) c6 sy khic biét ding ké (bing 2).

Bdng 2: Su khdc biét trong hanh vi, img xit ciia con theo nhin nhdn cia cdc nhém
cha me & cdc khu viee sinh song khdc nhau

Céc mat \ing xi Cac nhém so sanh Chénh léch DPTB | Hé s6 gid tri
“Chia s&” Thi trin Thanh phé 0.15 0.046
“Nghe 161” Noéng thon | Thi tran -0.16 0.048

Thi tran Thanh pho 0.61 0.000
“Quan tim gia | Noéng thon | Thanh pho 0.24 0.009
dinh” Thitrén . | Thanh phé 0.22 0.015
Nong thon | Thi tran - (.29 0.003
“Déc lap” Nong thon | Thanh phé -0.72 0.000
Thi trén Thanh phé -0.43 0.000

Theo s6 liéu & bang 2: 1) Chi c6 su khéc biét trong tmg xi “chia s&” cla
con tré & thi trdn va thanh phd. Cu thé, con tré & thi tran hay chuyén trd, tam su véi
cha me hon con tré & thanh phd. 2) C6 su khac biét ¢6 ¢ nghia vé mirc do “nghe
16i” clia con tré & nong thon va thi trdn, ¢ thi trdn va thanh phd. Trong dé6, con tré &
thi trdn nghe 10i va lam theo chi bao, mong muén cua cha me hon con tré & hai
khu vyc cdn lai. 3) Con tré & thanh phd it dé y dén cdc van dé cua gia dinh, it danh
thoi gian cho nhimg sinh hoat chung cha gia dinh va it chia sé trach nhiém véi b6
‘me vé cdc cong viéc cha gia dinh hon nhém con tré & thi trén va nong thon. 4) Tréi
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véi diéu do, tinh “doc 1ap” cua con tré & thanh phS cao nhat trong ca ba nhém.
Diéu nay logic vdi két qua 3. Khi nhilng ngudi trong gia dinh it quan tam, gitip d&
nhau, ddi héi méi ngudi phai phat huy tinh tu hrc, doc 1ap, tr chil trong céc hoat
dong, cdc van dé clia minh.

Nhu ching ta di biét, hoan canh song, phong tuc tap quén, 16i séng cha
ngudi dan & cdc khu vuc thanh phd, thi trdn vA ndng thon nudc ta ¢6 nhiéu diém
khédc nhau. Diéu d6 chic chdn c6 dnh hudng dén cdch ing x clia ngudi dan, trong
d6 c6 thé hé tré & cdc khu vuc nay.

Tém lai, cic nhém con tré & cic khu vyc sinh séng khdc nhau, cé nhiéu
- biéu hién hanh vi ting xr khdc nhau.

Theo ddnh gid ciia cha me c6 trinh d hoc vén khdc nhau

Két qua nghién citu cho thay, con tré clia cdc nhém cha me ¢6 trinh o hoc
van khac nhau khong c6 su khéc biét dang ké vé cdc mat iing X1t “chia sé”, “nghe
161”, “quan tam gia dinh”. Riéng tinh “doc 1ap” cé sy khdc biét o rét giita ba
nhém tré cha cdc nhém cha me c6 trinh do hoc vén khdc nhau (bang 3).

Bdng 3: Su khdc biét ¢ tinh “doc lgp”’ ciia con theo cdch nhin nhdn ciia ba nhém
cha me cé trinh dé hoc vdn khdc nhau

Céc nh6m cha me c6 trinh d6 hoc | Chénh léch DTB & tinh Hé s6 gia tri
| vin khac nhau “doc 1ap” cua con '

Cap 1&2 | Cap 3 - 0,39 000

Cip 1&2 | Tir cao ding tr 1én - 0,66 000

Cip 3 Tir cao ding trés 1én ' - 0,27 .000

Theo s6 liéu & bang 3, tinh “déc 14p” cha con ting dan theo trinh do hoc
vén cla céc bac cha me: Con cua cdc bac cha me ¢6 trinh d6 cip 1&2 ¢6 tinh ty
chii, ty chdm séc bdn than thap hon con clia cha me ¢6é trinh do cdp 3 va con cla
nhém cha me ¢é trinh d6 CD, DH va tuong tu, biéu hién tinh “doc 1ap” & con clia
nhém cha me ¢6 trinh do cdp 3 thap hon con cla nhém cha me ¢6 trinh do cao
nhit.

i
Két qua nay nhit quan véSi két qua phong van sidu va quan st cua ching

t6i. Chi T. H. - mot giang vién Truong Dai hoc Lao dong xd héi ¢6 hai con: mot
con trai 17 tudi vi mot con gdi 11 tudi. Quan sit nhitng 14n dén choi nha chi cho

Py
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thdy, con gdi chi mac ddu méi budc vao tudi vi thanh nién, nhung rat manh dan, tu
tin va c¢6 y thitc ty gidc hoc tap cao. Budi t6i, gia dinh chi thudng an com vio
khoang 7 gid. An com xong, néu dén lugt minh (hai anh em phan céng nhau, méi
ngudi rira bat mot ngay), chdu nhanh nhen di rira bat, dba. Sau d6, chiu c6 thé xem
vo tuyén, doc chuyén hay choi dia, nhung cit dén 8 gi®y, khong cdn ai nhic nho,
chdu ngdi vao ban hoc clia minh va bat ddu hoc bai, lam bai & nha. Chi H. ciing
cho biét, chdu da tu tam goi ma khéng cidn su nhic nhd, bio ban cira me. Khi
chdng t6i hoi vé kinh nghiém gido duc tinh ty lap, tu gidc cla con, chi H tra 15i:
“Chéang c6 bi quyét gi dau, cai chinh 1 phai danh thdi gian, kién nhin huéng din
tré trong nhiing 1an dau. Hon nita, phai hét sic théng cam véi sy 16ng ngéng, vung
vé ciia tré khi chiing méi tap 1am. Phai xdc dinh: “Van sy khéi ddu nan”. Khong cé
lan déu thi sao cé nhimg l4n hai v nhitng 1an khdc. Sau d6, phdi ¢6 10ng tin & tré
d€ 120 ra sy ty tin & ching, dé khich 1& chiing c6 ging lam t6t cong viéc...”. Trong
'khi d6, con'chi N. T. V (trinh dé hoc van cap 2, 16p 7 (cii), & nha ndi trg) cling
bing twdi con chi H. thi gdn nhu c6 biéu hién ngugc lai trong nhing cong viéc
- trén. Cau hoi cia chiing toi vé viéc hoc tap, vé sinh ¢ nhan cha chdu nhu "gai
ding chd ngita" clia chi. Chi dugc dip bay t6 tam su clia minh: “Con nha ndy thi
b6 me citf phai lu6n mém nhic nhd viéc hoc hanh. Cdn ham choi 1dm, ca & nha, ca
trén 16p. C& y nhvr réing, hom nio khong nhic 1a khong thudc bai, khong lam hét
bai, & 16p thi néi chuyén riéng... Me vin phai tim rira, goi ddu cho. Vi néu dé né r
tam goi thi n6 nghich 1au 1dm, ma khong sach. Cling c6 14n dé né goi r6i phai goi
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lai..”.

Qua hai trudng hop cu thé trén cho thdy, trinh d6 hoc vin cta cha me I3
mot trong nhifng yéu t6 ¢6 thé ¢ anh hudng dén phuong phdp, k¥ ning gijo duc
con, dén niém tin cha ho vio khi nang clia con minh, cla tré em va diéu d6 ¢é vai
trod rdt quan trong trong viéc hinh thanh tinh “ddc 14p” cda con tré.

Tom lai, ing xtr cia con vdi cha me theo cdch nhin nhan cha cic nhém
cha me c6 nhiéu biéu hién khdc biét. Trong d6, Umg xit chia con clia cdc nhém cha
me ¢é khu vuc song, trinh d6 hoc vin khdc nhau c6 sir khdc nhau rd rét. Sy khac
nhau nhu vay khéng chi phu thudc vio cdch nhin nhan cia cha me ¢é khu vire sinh
sOng, trinh d9 hoc vdn khdc nhau, ma con chiu dnh hudng truc ti€p clia cic yéu 1§
dé cua cha me.

v
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