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Tap chi Tam Iy hoc, S6 8/2004

MOT VAI HIEN TUONG TIEU CUC
TRONG THANH NIEN HIEN NAY VA CONG TAC
GIAO DUC, VAN PONG THANH NIEN

Trong thoi ky kinh t€ thi truong
vt xu hudng toan ciu hod, ciac bic cha me
vii nhimg ngudi 16n toi khong khoi lo
ling vé su xudng cdp dao dic, sa sit vé
tinh thdn cila mot s6 thanh nién hién nay,
ké ci nhém thanh nién thudc ting 16p tri
thic cia xi hoi.

Hoii bio cha thanh nién ngay nay
cu thé, thiét thuc ¢é phan anh huong cha
nén kinh t&€ thi truong, thi€u di cdi chat
ling man, bay bong, ddy dam mé cua né,
hay ndi rd hon la thi€u chit 1y wwong vi
muc dich phan dau cho mét xa hoi tot dep
hon nhu 14 muc tiéu cao quy cua cudc
doi.

Cdc biac cao nién cir thic mic
hoai: nguyén nhin nao ma dutng nhu
mot s thanh nién ngay nay song thiéu 1y
twrong, hoai bio, it chd ¥ vé dao 1Y, khic
héin thé hé thanh nién trudc day phan diu
va da hy sinh quén minh vi muc tiéu doc
lap, tr do cua dan toc. Vi sao cha ong
chiing ta, trong diéu kién gian kho, den
toi nhit vin thap sing mot 1y wong cao
dep cho cudc doi minh va suét doi phin
dédu cho 1V tuong d6 ? ho lo ling ring:
Néu Té qudc ching ta lai bi xam lang,
liéu thé hé tré¢ ngay nay co anh diing kién
cuong ding lén bao vé diat nudc nhu ho
dd timg lam hay khong 7 Hoic bay gio
thanh nién ¢6 toan 1am todn ¥ dé lam giau
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cho dat nuéc va vi mot xa hoin thit su din
chu hon, van minh hon ma gidm hy sinh
lgi ich mét phan cua cd nhan hay khong ?
Du biét rang bay gio lam giau cho bin
than ciing 1a gop phan lam giau cho Té
quéc va nguoc lai. Bay gid 1a cudc song
don thudng va dung xay, su hy sinh khong
nhu hoi chién tranh git nuée, nhung néu
thé o véi dat nude véi nhan dan, chi biét
duy nhat vi minh, chi lo cho cudc séng
ban nang, thi s& "gidc mo con dé ndt cudc
doi con" (Ché Lan Vién). Khong cé ude
mod lén thi lam sao ¢é su nghiép lon ?
Né&u ai cling (triét 1¥) chi lo cdi thiét thuc
cu thé hiang ngiy, khong ¢6 ngudi lo viée
I6n hon, c6 tim xa hon thi réi xa hoi va
cudc song mdi ngudi, twong lai dan toc sé
ra sao ?

Trudc hét, ching ta clng nhau
trao doi thém vé mot vai khia canh tiéu
cuc, léch lac va du ki€n hudng khac phuc,
cai thién tidm Iy tiéu cuc, léch lac ay,
nhim xay dung tam 1y dao dic tién bo
cua mot bod phian khong nho (duoc cha ¥
trong bai nay) gidi tré, ning tdm nhin ca
tri tué va tam phan ddu dao dic, tao nhan
cich cho thé hé tre hom nay.

*Cian bo nghién cou, Trung tam
KHXHNV, thanh phé H6 Chi Minh,
**TS. Trung tam KHXHNV, thanh pho
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Hién nay doi song tinh thin hoc
sinh di & thanh pho, cling hét sic hoi
hot vi nghéo nan, cdc em tho o vdi tinh
hinh thai su, chinh tri vi hiu nhu khong
hoac rét it tham gia vao cdc hoat dong
tap thé, phong trao, hoat dong xa hoi, tir
dé cic em khong nhin thirc dugc gia tri
dich thuc clia cudc song. Ban than su
yéu kém vé tinh thin nay xudt phat
ngay trong chuong trinh hoc, mot
chuong trinh sich gido khoa va cich
giang thién vé khoa hoc tu nhién k¥
thudt nhiéu hon hoic day theo kiéu nhéi
nhét dé thi cir, thi dua, lap "thanh tich".

O cdc truong pho thong hién nay,
chiing ta dé thiy nhiéu em tram tro thdn
phuc ban niao di xe xin, dn mac tring
mot, xai hang hiéu, cho doé la than tuong
clia minh, chi khong hé khiam phuc
nhiing thanh vién xudt sac cua I6p nhu
trudc day nita. Chiing ta khé c¢6 thé bit
gap cic em doc nhig cudn sich vé
kién thic phé thong chir ditng ndi chi
dén tic phim vian hoc c6 dién hay sich
chuyén dé. Cic em khong muén mit thi
gi¢ cia minh vao d6 nhung lai san sang
bo ca ngay, ca budi dé "chat" trudec man
hinh mong tim kiém cic mdi quan hé
chéng vanh va dé dii, dé xem phim
hanh dong, bao luc v&i nhitng tinh tiét
gay can dap thin g vao cdn nado. Cic em
thich doc truyén tranh véi nhing ciu
néi cut lun khoi can ngilt phap.

Trong tinh yéu cua gidi tré dudng
nhu yéu té bao luc cling di Xen vio.
Thinh thodng cdc vi phu huynh lai giit
th6t ngudi khi bdo nay dang tin chang
trai bin chét nguoi véu réi tr sit, bio
kia diang tin cd gdi bi ngudi yéu cii tat
axit. Khi khong hai long vé két cuc ma
minh khéng mudn, ban tré chon bao luc
dé gidi quyét van dé.

Vin dé bao luc ¢ hoc duong
hién nay la mat diéu hét sic dau long,
nd ndi lén mot xa hoi bi khing hoang,
nhiing gid tri truyén thong bi xudng cip.
Chéan chinh tinh trang nay khong phai
ngay mot ngay hai ma lam duoc, no
phii 1a nd luc cha gia dinh, nha truong
va toan xa hoi. Nha trudmg phai xem lai
cdch hoc, cich day; xa hoi phai dau tu,
ning cao doi séng van hoa tinh than cta
ngudi dan bang nhiing san pham vin
hod t6t, siu sac.

Muén gido duc va 161 cudn
thanh nién tham gia vao cdc hoat dong
clia minh, cdc t6 chitc Poan cin phai
gan gii thanh nién hon nita, phat dong
nhiéu phong trao hdp din va soi dong
hon nita. Mot s6 phong trao ¢6 khai dau
kha tot nhu: "Chién dich Mua hé xanh”,
phong trio "Sinh vién 3 t6t", phong trao
dang ky tinh nguyén vién phién dich
cho khédch du lich trong 1é€ hoi van hod
bat phuwong Nam, phong trao gilt gin an
ninh trit tw do thi cidn dugc cung ¢6 va
phat huy. Qua cic phong trao nay, thanh
nién s& duoc rén luyén tét vé nhan cich,
dao dic, 161 song, 1Y twong, c¢o ¥ thitc
phuc vu cong dong, dong thoi rén luyén
thé Iuc tot dé ¢ siic khoé hoc tap, cong
tdc sau khi ra truong.

Gidi tré ngidy nay phat trién rit
sdm vé mat sinh 1y, 11 tudi - 12 tudi da
day thi; 13 tudi nhiéu em nir da cao 16i
Im60, va hoidn toan doi dao sinh luc vao
tudi 15 - 17. Tuy nhién, vé mat nhan
thic, cdc em con nhiéu han ch&. Nha
truong va gia dinh chua chi trong gido
duc cdc em vé mat tu cich, vé ¥ thic
cua mot cong dan doi véi xa hoi. Chiing
ta da co cong nhoi nhét that nhiéu kién
thiic ma ching ta cho la cin thiét déi
voi ciac em ma khong cdn biét cdc em
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¢6 cin ching khong va y kién phan hoi
clia cac em ra sao 7

O gia dinh, tai hai thay cic em
ciing chang dugc yén 6n hon. D6 khong
con 14 to dm ém dém cho ta thu gidn,
cho ta trit moi ndi phién muoén trén doi.
Cic em it dugc quay quan bén mam
com me ndu, cé miat diy du ca bd va
me, tiu tit ké cho ca nha nghe chuyén
truong 16p, ban bé. Va chang, cha me
cling dau c¢6 thoi gian dé nghe cic em
tim su, ho da qud mét moi sau mot
ngay vit va muu sinh. Té hon nira, cha
mai lo viéc cha, me lo viéc me, khong ai
ngd ngang dén con cdi. Gitta cha me va
con cdi dudng nhu cé mot khoang cich
khé vuot qua. Khi nghe con néi vé
chuyén ban bé, cha me hiu nhu khong
da can dam dé khuyén rian diéu gi ngoii
chuyén cam tiét. Ho cho rang: di sao
"chian dudng huou chay" con hon la vé
dudmg cho tui né di, 15 di sai tui né lai
do thira. Day la cich nhin nhan chua
diing, cha me cén tiép can dé déng cam
véi con, hiéu dugc tim trang ctia con
khi chiing muon dugc tro chuyén, tir do
dinh huéng cho nhimng hinh dong suy
nghi cia con. Cic bic phu huynh khong
nén nghi ngd ma xic pham, giy ton
thuong cho con cdi, khong nén cim
doan chuyén tinh cam cua con ma
khong dua vao dién bién tam 1y hay
hoian canh thuc té€. Néu chi "phin” ma
khong "xét", ching ta s& vo tinh lam
mit di moi thm giao véi con, lam xa
thém khoang cdch von da bi hiang loat
nhiing can tro khdc. Biy 1a 1V do khién
phin dong cac ban tré (70%) tim ban be
dong trang lia dé tho 16 vi muu ciu
giip do khi gap vin dé nan giai. Dic
biét, nhiéu ban tré khing dinh: c6 su
Khic biét trong nhin thic gita hai thé
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hé. Nguom lon thuong lam khiac vai
nhiing diéu ho néi; chang han, cdm con
uong ruou trong khi minh thudng xuvén
say Xin. Ngoai ra, nhiéu ban tré vi cam
nhian cha me khong hiéu minh nén din
dén nhimg hianh vi tiéu cuc. Cam thdy
¢6 don trong chinh can nhd cua minh,
gifi tré¢ tim (i tinh yéu nhu mot ciu
canh duy nhat hoac pham sai lim do su
nong noi, thi€u kinh nghiém cua minh.
Su nuong chiéu, bao boc nhung thiéu
hiéu biét ¢6 thé khién cha me mit di
dia con thin yéu cia minh. Trong vong
tay gia dinh, con cdi can duoc gido duc,
uon nan dé truémg thanh nhung diéu
chiing cin con 1a su hi€u biét va ton
trong. Néu thiéu di diéu niy, dii ¢6 gang
bao nhiéu hai bén ciing khé tim dén mot
muc dich chung. Mat khic, cong nghé
thong tin, ngoai nhitng lgi ich khong thé
phi nhin, con dem lai mot s6 anh
huong tiéu cuc tGi gidi tré. Do ban tinh
td mo, ham hiéu biét, cic em tiép nhin
thong tin qua mang, qua sich bio, phim
anh mot ciach 6 at, thi€u chon loc,
khong phan biét tot xau. Cong vai viéc
thi¢u kha nang di¢u chinh thong tin din
dén viéc cic em hanh xir tu phit, vo ¥
thitc, khong phit hop véi nhimg qui tac,
chuiin muc chia xa hoi va trdi phap luat.

Khong (hay it ?) 1y tuong,
khong ... gan bé véi gia dinh, ban be,
thay co, khong ... duge trang bi kién
thic ding din vé tinh véu, vé gidi tinh,
vé dao 1¥..., néu vay, liéu nhiing nguyén
nhin trén ¢6 dua thé hé tré ching ta di
vilo b€ tac hoac hanh déng néi loan ?
Da dén lic ching ta cin chi trong vin
dé Tinh hoi cic kién thic khoa hoc xa
hoi va nhdn van trong nha truong mot
cich thuc su chit khong phai dé cho ¢6
1€ nhu trude day niva. Gio van hoc, cic



Mot vai hién tuong tiéu cuc ...

27

em phai duoc thodi mdi trao doi, ddnh
gid cling véi thay co vé dng van chuong
nay, vé nhan vit kia, dugc phdt biéu
cam tudng cla chinh minh vé cudn
truyén ma minh va thich... thay vi chi
nghe va chép bai mot cich thu dong.
Qua dé, cic thiy co gido hiéu hon vé
thé gidi ndi tAm cua gidi tre, phdt hién
nhing léch lac trong suy nghi dé kip
thoi uon nan. Viéc gido duc dao dic
trong nha truong khong nén chi mang
nang tinh rin de bang nhing 1&i I€ dao
to bia Ién méa phai ¢6 nhiing budi toa
dam, trao doi vé nhitng bifc xiic cta gidi
tré, nhitng vin dé thi vi, hidp dan ma cic
em quan tam, trianh 1y ludn, gido diéu vi
xa roi thue tién. Nhi truong cin dio tao
cho cdc em mot kha nang ti€p nhin
théng tin vua nhanh nhay, chinh xdic,
vita ¢6 chon loc di kém véi su hudng
din theo mot quan diém ding din. O
day, chiing ta cling phii thira nhan ring:
bio chi va cac phuong tién thong tin dai
ching ¢6 lic duong nhu chi thién vé
khai thic manh dit mau md cua toi
pham va hinh su ma it quan tim tdi viéc
dua nhiing tdim guong ngudi 1oL, viéc 101
vi phédt dong thanh phong trao dé gidi
tré noi theo.

Ching ta di ho hao rit nhiéu vé
su cin thiét phai dua gido duc gidi tinh
vao trudng phd thong, thé nhung... cho
16i nay nd vin bi xem nhe, chua duge
giang day chinh thic, chi nhu mot hoat
dong ngoai khod néu khong mudn noi la
¢t phai gidu gidu, diém diém nhu di "an
trom" vay. Chic chin rang, chiang c6 ¢
mot trudmg pho thong nao cic em dugc
dim luan cong khai véi gido vién tam 1y
hoc vé tinh duc, tinh yéu, duge hudng
din cdc phuong phip ding din dé ty
bao vé minh, mac dii cic em da c¢6 tinh

cam quyén luyén véi ban khac phai tir
khi hoc 16p 7, 1dp 8 do xu hudng day thi
cang ngay cang som hon. Chiing ta cén
phai chdp nhan moét su that la: gidi tré
hién nay thong minh hon, truong thinh
nhanh hon va cé cudc séng tu do hon,
vii du loai phuong tién vit chéit bao
quanh. Chinh su tiép cin nhiéu phuong
tién thong tin da tao diéu kién cho cic
em didn didn kham phd sém "thé gidi
ngudi 16n". Pay la mot trong nhitng 1y
do lim gia ting nan "tinh duc tuéi mdi
I6n" véi toc do ding so, cin dugc canh
bido va ngan chin ¢ qui mo qudc gia.

Mat khac, gido duc gidi tinh
luon song hanh véi gido duc tam ly, doi
hoi hé trg biang nhiing cong trinh nghién
cttu thanh thi€u nién & timg lira toi cu
thé. Gido duc gidi tinh phai duoc dua
viio trudng hoc bang cdch day lam cho
gidi tré vi sinh vién hidu vé v nghia xi
hoi v nhin van cia né, vé méi de doa
cua bénh truyén nhiém va tic hai tinh
than lin anh hudng xa hoi ciing nhu gia
dinh cua viéc quan hé tinh duc sém,
hodc bita bai (vd cé thé bing cic
phuong tién truc quan: cho hoc sinh
thiy bao cao su, thudc ngira thai, dung
cu tranh thai..). Cic em cidn duogc
hudng din dé hiéu rd co ché van hanh
cla tam |V thanh nién, tir dé biét cach wr
khic phuc cdc ham mudn bot phat.
Cong viéc khé khin nay phai do céic
chuyén gia tam 1y hoc dam nhén, chi
khong thuéce linh vuc cua cdc gido vién
day moén sinh vat, gido duc cong dan
hay cic bdc si cia Trung tim truyén
thong va gido duc sic khoe. Mit khidc,
trong chuyén gido duc gidi tinh, cha me
viin phai 1a ngudi thiay dau tién va thong
thdi nhit cia con vé vin dé nay. Muon
nhu vay, cdc biac phu huynh phai dugc
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trang bi kién thic, phai hoc, phai doc va
thuong xuyén cép nhit thong tin vé vin
dé nay. Da s6 cic bic phu huynh do
ngan ngai, khong muon cho con minh
biét nhitng chuyén "t€ nhi". Vi vay. gido
duc gidi tinh muon thanh cong va hiéu
qua thi phai bat dau tir viéc chuyén bién
va nhén thiic cua cac bic phu huynh.

Gia dinh la cdi goc, mot gia dinh
c6 doi song van hod that su, cha me cu
Xt 6n hod véi nhau va gan gii, trd
chuyén véi con, phan tich cho con hiéu
nhimg gid tr1 dich thuc cua cudc song
thi chic chin cic em s€ trd nén diy ban
linh va tu tin, biét song co trach nhiém
vl ban thin, véi nhimg ngudi xung
quanh va véi To quéc minh.

Trong khi ¢ cic nudc tén tién,
mén tdm 1Y hoc, v ca mon luan 1Y,
duoc giang day tir biac pho thong, thi &
nude ta, chi ¢ truong dai hoc cic em
madi lam quen vai moén hoc niy, va xin
lwu ¥ rang: khong phai tit ca cic trudng
dai hoc déu giang day cic modn nay
trong chuong trinh khoa hoc co ban...
noi gi dén cic cap thip hon. Nhiéu cong
trinh khoa hoc da chiing minh rang: néu
gido duc cho tré mot quan niém ding
dan vé dao dic xa hoi, vé tinh ban, tinh
thiay tro, tinh yéu, mot thii do cu xur
nghiém wic, trong sing. vi tha, quang
dai la diéu rit 16t cho tré chuan bi tam
thé khi budc viao tinh yéu. Mt khic, gia
dinh va nha truong cing gido duc cho
cic em chdp nhin thuc tai ma minh da
chon di phai chiu thiét thoi dé khong
lam trii phap luat, khong lam phwong
hai dén ngudi khic vi tinh ich ky, nho
nhen cta chinh minh. Nhu vay, ching ta
s€ gitp tre tranh khoi nhing tinh huéng
ding ti€c, gitip tré phuong cich khac
phuc kho khin, tiét ché tinh cam, khong

hanh dong tiéu cuc, léch pha.

Gia dinh, nhd trudng, thiy co,
ban bé hdy ludn dang tay ti€p nhin cic
em, hiy giip d, khong thd o dé cic em
¢6 chd dua vitng chac lic vui vé cling nhu
lic dau buén, khi thanh cong ciing nhu
khi thit bai... dé cic em thiy rang: tinh
yéu nam nif, hay cong an viéc lam du hé
trong thé nio chang nita ciing khong phai
la tdt ca I€ song trén ddi. Ngoai tinh yéu,
cic em con cd gia dinh, ban bé, nha
trong, va ngoai cong an viéc lam con co
vin dé song vi ngudi khdc, vi dat nudc, vi
tuong lai cia ca din to6c ma minh chi la
mot bo phin hitu co trong cii tong thé
bién ching khong phin chia dé. con rong
hon nira, la ca moét xa hoi tot dep van ludén
chiao don cic em khi cic em phan dau vi
xd hoi dy. Nhan nao thi qua ay ma !.
Cudc doi van hét siic ¢d ¥ nghia néu cic
em khong chi ¢6 mot nghé nghiép ma con
cd mot Iy tuong, mot muc dich nhin vin,
cao dep dé theo dudi v phin diu sudt doi
vi né. Con ngudi nhan cich chi that su
vinh ciru khi ho song vi ngudi khdc, vi ca
hanh dong, vi ngay mai nhiéu hon! Vi
vay, chiing ta, cic ban tr¢ khong nén
ling phi thoi gian va sic luc, song hoii
phi. D6 1a bai hoc cta thé hé di trudc
muon gui lai cho thé hé sau.

Khi phian tich mot s6 hién trang
yéu kém, léch lac phin nio & nhan cdach
vi tam ¥ dao dirc mot bo phan thanh nién
ngay nay, thi cic y kién trén day chi la
gdi m& cho mét su suy nghi ngiy cing
diy di va nghiém tic hon. Cang hiéu
ding, toin dién doi song tinh thin, nhu
cdu, thi hiéu, véc mo, 1y tudng... cla
thanh nién, cang yéu mén, tin wong ho,
Dédng va Nha nudc ta, nha trudong va xa
hoi cang co nhiing tic dong tich cuc cd
hiéu qua va cang duge ho yéu mén, tin
ciy, noi theo. %





