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LUAT TUC GAN VOI TON GIAO - TiN NGUONG
CUA CAC DAN TOC TIEY SO O QUANG NAM

“ién nidi Quang Nam 13 ndi cu trd

A liu ddi cha bén nhém dan tdc
thidu s6 Catu, Xédiang, Gié Triéng va
Cor. Theo s6 lidu théng ké nam 2004, cac
dan tdc thidu s8 & Quang Nam sinh séng
& 70 xa, 381 thén trén 700 diém dan cu
cia 11 huyén va thi xa vdi ddn sd khoang
99.637 ngudi (chiém khoang 6,2% dan s&
toan tinh), trong d6 dan téc Catu la
41.605 nguoi, Cor 1a 5.110 ngudsi, Gié
Triéng 1a 20.956 ngudi va Xédang 1a

30.323 nguci”. Giéng nhu nhiéu cong -

ddng dén tdc thiéu s6 khac sinh s6ng trén
lanh thé nudc ta, déng bao cac dan tée
thidu s6 d Quang Nam hién nay vin duy
tri va si dungf/van dung kha nhiéu luat
tuc, phong tuc truyén théng trong 4
séng xa hoi.

Cac luat tuc - phong tuc cha déng bao
dén tdc thiu s6 & Quang Nam 1A nhitng
quy udc mang tinh thuc hanh x3 héi, va
dudc coi 13 hinh thdc phat trién tich cuc
trong qué trinh xiy dung thiét ché chung
cho cong ddng, bao vé cong ddng trudc
moi bién déng ctia td nhién va xa hoi.
Day ciing 14 d6i tudng ¢é tinh phic tap va
hién con it dugde cac nha nghién cltu quan
tam tim hiéu.

Luat tuc gin véi tén gido, tin ngudng,
nghi 1& ctia ddng bao céc dan tde thidu sd
Quang Nam dude ra d6i va chiu anh

BUI QUANG THANH"

hudng bdi thé gidi quan va nhan sinh
quan truyén thong. O kha nhidu trudng
hap, cac didu luat tuc duge hiéu nghia
tuogng duong v4i nhiing phong tuc - tap
quian cua nhém téc ngudi trén mot dia
ban cu trd nhit dinh. Thong qua su trét
budc cha luit tuc - tap tuc véi viée thuc
hanh cac 18 nghi, tén gido - tin ngudng, cb
thé nhan ra nhiing quan niém, quan
diém cung trinh d6 nhan thic cia déng
bao cac dan téc vé sy sdng va cai chét, thé
gidi siéu nhién va x3 hdi con ngudi, chu
trinh vong doi ngudi va dGng xd cla con
ngudi véi thuc tai khach quan.

Trong xa hdi truyén théng bd lac xua
kia, dong bao cac dan tdc gap nhau &
cing mot niém tin sau sic vé sy ton tai
cha thé& gidi than linh va linh hén. Theo
thé gidi quan cta ngudi Cor, con ngudi
bao gém nhiéu hén via va chiu sy chi
phdi béi thé gidi thiéng. M6i ngust dan
éng c6 18 phol (via) va 18 phok (hon), dan
ba cb6 19 phol va 18 phok. Phol va phok
cling md hé, tuong tu hén, via & ngudi
Viét. Nguoi Cor dung danh tit ka muych
(ma) dé chi sidu linh tang 4n & cdy da cd
thu (ka muych dri), d vuén qué (ka muych
qué)..., va dic bidt gin v6i con ngudi sau
khi da chét. Pong bao quan niém nguéi

* 'TS.. Vien Van hod - Nghé thuat Viét Nam.
1. S6 liéu bdo cdo ctia Barn Ddn téc Mién mii tinh
Qudng Nam ndm 2004,
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chét binh thudng (chét gia, chét vi dau
&m) sé hoa thanh ka muych ka dah (ma
lanh); con chét bt déc ki tif (vi cop bat,
ngd cdy, ddm chém, sét danh, chét dudi,
chét lic mang thai hay di deé...) thi bién
thanh ka muych x4u (ma dd). Dac biat,
néu c6 ngudi chét vi sinh né, ca lang phai
giét hét sdc vat dé cing than linh, ma
cia n6 rdi chuyén lang dén chd khac.

Nguadi Cor tin rang hau hét moi vat
déu c6 linh hén; tit cac bd phan két cau
ngéi nha & cho dén cac héc ngdm trén
rdy, v.v... déu ¢6 than linh trd ngu. Ho
tudng tugng trén cac dinh mii cao la noi
tri ngu cda than linh, khién ho khéng
dam phat chit ciy ¢ va d6t lda quanh
d6. Ho nhéan cach hoa, than thanh hoa
nhiing dinh nai dé goi 14 nuii Ong, nui Ba;
ho cho ring c6 nudc udng 1a nhd kamuych
am dak (ma cho nudc); bép lia trong tum
¢6 mah pih (hdn da) ngu tai cai ddu rau;
cua cai sinh s61 nho koi 4&m hang (6ng cho
cua cai), cac than kgi puk play c6 lién
quan téi viéc sinh tén cta lang; kdi puk
(mang dang ddp vi “thdn nha”, “ma nha”)
¢6 st ménh trong coi nha cta. Péng bao
rdt quan tdm dén- cdc dAu hiéu b4t
thudng, dac biét ho sg loai radn tul, néu
thady mot con vao nha 1 ca laing nghi ngd
né bao hidu didu x&u va c6 thé s& dai i
¢hd méi. Cling nhu vay, ngudi Cor cb tuc
thd Than lia (mah koi 4m ba - 6ng ba cho
lua), coi day la vi thdn mang lai théc lia
cia cai cho gia dinh, do dé ho thudng
xuyén td chic ra nhitng nghi 1& dé ciing
thd than.

Giéng nhu ngudi Cor trude day, nguoi
Catu ciing t8 chic nhidu 18 hdi trong
nim. Sau mua tria lia (khoang thang 2
thang 8 theo nong lich Catu), ngusi Catu
t8 chiic 18 tichancatiéc dé miing mia méi

va cAu mong than linh phtt hd cho mia
mang duge tuoi t6t. Khi ia, bip trén riy

‘moc xanh, déng biao tifp tuc lam &

tipaluch dé cdu thén linh gii chim, chudt
khéng cho pha hoai mia mang. Khi thu
hoach =xong ngudi Catu t6 chic 18
chaharoo tamé muing duge miia, ta on troi
d&t da dem lai hat théc, hat lua. Dé két
nghia hay giai quy&t méi bat hoa véi mot
lang nao d6, déng bao c¢b 1& Xo va 18
Prongét, do hai lang cing thuc hién.
Nhung 1& héi 16n nhat trong mét nam 1a
T&t, duge t6 chitc vao miia xuén, goi 1a
chaplinh, khi mua lia da thu hoach xong
va cit vao kho lda. L& chaplinh td chie
linh dinh trong hai ngay hai dém, sau dé
dong bao bit ddu di tham viéng ba con,
ho hang.

Trong Veéél cua ngusi Catu cé khu
ritng cdm “ritng ma” hay con goi 14 khu
rung nghia dia, cac thanh vién trong lang
khi chét déu dude tap trung vé diy chén
cét. Trong khu nghia dia, ddng bao sap
x&p chc ngdi md tuy theo tiing dong ho
(t8, cabu) ndm gAn nhau taoc nén mét
cong déng théng nhit. Khu “ring ma” 1a
hinh anh cong déng cla nhiing ngudi qua
6. Dong bao Catu quan niém khi chét
linh hon vin khéng thoat khdi cong dong.
Né&u trong lang c¢é ngudi chét, ddn lang sé
nghi san xuédt trong 3 ngay. Trong thoi
gian 4y, ai di 1am s& bi lang xi phat theo
luat tue, tdt cd cu din trong lang, mébi
ngusi mot viée lo chén cat ngudi chét.

Ngudi Catu trude day quan niém ring,
nhitng ngudi do con hé, con rin cin, con
giu xé, canh cdy, than cdy dé xudng hodc
leo tréo 14y qua budi, qua mit, t8 ong mét,
con séc, con chim tring kep, dinh bay cta
ngudi khac, rdi bi roi chét, tu y sang viing
khic, vio nudng rdy ctla ngudi khac ma
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bi tring chéng, tring tho, sap bay rdi
chét, hodc nhitng ké ¢6 hanh déng loan
ludn, hung ac, ddm chém ngugi khiac,
v.v... 5& khong bao gid duge chén trong
khu viie nghia dia ctia lang (lang ma). B6i
tin ngudng dan gian ngudi Catu cho ring,
ngudi chét di xac sé& bién thanh ma &
lang thang. Ma cta nhiing xac chét xdu
thudng d6i khat, gian ac chuyén gieo ric
nhiing tai uong, rii ro, gdy canh bénh
dich, chét ché, that bat mét mua, v.v...
cho dén lang. Trong hic dua ma loai nay,
ngudi Catu .khéng danh chiéng, tréng.
Tré con, phu nii khéng duge nhin, dude
theo dam tang. Chi cé ngudi trai trong
déng ho mdi khiéng quan tai. Trong lac
khiéng nguoi chét &, ho khéng duge
ngoai ddu vé phia lang. N&u ngoai nhin,
quy Abhuy mép sé& lai ving quiy nhiéu
dan bién khu nii, thung liing dang d tro
thanh chén ring thiéng nude ddc. Dan
lang khéng ai dAm chi tay vao ngudi chét.
Né&u chi tay thi cac ngén tay sé& bi cong
queo, néu néi v& ngudi chét x4u thi mém
3é bi méo mé, v.v... Con nhiing ngudi do
om dau ma tif gid cudc sdng, sé dugc chdn
cit ti t& tai khu md ma cha lang. Gia
dinh, ho hang than khéc thudng tiée, cho
mang theo (chén) dung cy, tu trang, caa
cai vao md dé ho “st dung 6 lang ma”.

Trude ddy, khi c6 ngudi chét la, bat
déc ki tit ho#c chét do sinh khé, v.v... goi
chung 1a ché&t x8u (ch&ét mop) trong lang,
ngudi Catu thudng doi lang di noi khae vi
déng bao tin lang clia minh ¢6 ma ac do
hén ngudi chét x&u hoad thanh. T nim
1945 trd vé trude, déng bao gip trudng
hop nay s& lam 1& cing, sau khi di xoa
diu thdn linh bing cach hién t& mau cac
loai thd vin khéng cé6 két qua, ngudi
Catu hién t& bing mau ngudi. Nan nhén
6 thé 14 mdt ngudi tinh ¢d di vao noi

‘phuc kich nhung ciing c¢6 khi 14 mét ké

thtt cha lang. Theo 13i ké cha mdt s&
ngudi gid, ¢6 khi dé mitng khanh thanh
gucl méi (ngdi nha chung cha lang) ngust
Catu xua kia ciing 14y méu nguoi dé t&
théan linh. Sau 1945, ngudi Catu di bd tuc
t€ than linh bing mau ngudi.

Nguoi Catu tin tudng cbé ngdi. Theo ho,
amér 1a mét loai ngai rat hiém, trong todn
huyén chi ¢6 mdt hai ngudi c¢6. Ngudi con
trai (hay con gai) ndo mudn dude con gai
(hay con trai) y&u, hoidc mudn di sén duge
nhiéu thid, thi phai di tim kiém (xn) cu
amér vé bo trong tii hay trong gii, cit vao
ché kin. Ngiy ngay ngudi dé sé nim ci
amér mot 14n va ra di. Gap ai doc dudng
chao hoi, chi duge tra 131 qua quyt réi di
tiép. Gap ngudi minh yéu, thi néi chuyén
that 14u, cudi that nhiéu. Vai lan nhu vay.
ngai sé van vao d6i tugng, ho sé yéu anh
(chi) m2 mén sudt doi, khoéng g dit ra
dude, yéu dén mu quang diu ngusi d6 da
¢6 v hay ¢6 chdng. Con nhu mudn dat bay
hay di sén thd, thi ciing ndm cl ngai va ra
di, t61 da ba 14n trong ba ngay, chic chin
88 dude con thu l6n.

Ngugi Catu ¢ luat tuc quy dinh hén
nhén gin vdi 1& cudi va tang ma kha doc
d4o. Trong trudng hgp t6 chic dam cudi
theo phong tuc cudp vg tit lang khac vé,
vin d8 khéng con thudn tdy 1a quan hé
giita nha trai va nha gai, ma con lién déi
d&n cd hai cong ddng: vé phia bén nam,
phai ¢6 sy tham dy cla trai lang dé phuc
bét ¢6 gai vé 1am dédu; vé& phia bén nit, ca
lang ¢6 quyén yéu sach nha trai, vd nha
trai phai nép lang gai mdt con trau.

Khi mdt gia dinh ¢6 ngudi qua ddi, ddn
lang du dang gitta ngay mua, ciing nghi
viée it nhit ba ngay; cac ho tuy tam giap
dd tang gia di chi 12 miéng thit, hay con
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gd, it gao, rudu, v.v.. Budi dua tang, ca
lang phai cung nhau dua tién ngudi chét
dé&n khi mé yén ma dep méi duge vé. Chi cb
nhitng thanh vién caa ling méi dude chén
trén biai mé lang, ngay ca phu nit da di 14y
chéng & lang khac cling khéng duge tinh la
ngudi eing lang véi cha me dé ra minh. 1.8
bd ma, hay d6n ma (t&énh pinh), tuy do céac
gia dinh c6 ngudi chét tién hanh, nhung lai
duge ca lang tham gia, nén trd thanh 1&
thiic tip thé ctia dan lang.

V6i mot s6 nghi 18 ciing bai khac cta
gia dinh, ngudi lang eciing dude méi. Vi du
viao thang 12, nhin dip md kho 1ay lda
mdi vé An va tim d4t rdy cho nam sau,
néu ¢6 mé lgn hién t&, dan 6ng trong lang
duge mdi dén lién hoan; hay vao thang 9,
khi gia dinh ¢iing cdm mdi, dan lang cing
dude mdi du, dan 6ng an udng tai chd, con
dan ba & nha nhung khiu phin dugc chia
vé. Toan thé cong dbng lang c6 nhitng ki
td chiic nghi 18 chung, dic biét 1& cing
khi dung ¢4t gita nh& gudl, khi nha guol
vita duge dung xong; 18 ddm trau tap thé,
thudng thl mdi nam mdt lan; 1€ ciing ciu
an khi ¢6 dich bénh nghiém trong, v.v...
Trong cac cude t& 1 4y, 181 khan cdu
huéng téi than linh, qua d6, ddn lang
mong nhiing diéu t6t lanh cho cong dong
minh lda t6t, no &m, dan ga, heo nubi
sinh s6i, ngudi khée manh, lang binh yén.

Khi di sin duge thd, nhém thg sén
mang tha vé gucl va cho ngudi bao gia
lang. Gia lang ra guol danh tréng thong
bao cho toan thé cong ddng biét kich cd
con thi dé t81 ham dé tap trung tai guol
nhén phin. Dan lang chi cAn nghe tiéng
tréng la biét duge con thd ning bao nhiéu
cén, loai gi. Cho dén nay, nguoi Catu néi
riéng va cdc dan toc thidu sé ¢ mién ndi
Quéng Nam néi chung vén t§ chitc 12 chia

vai mimg chién lgi phdm. Khi chia thit
thd sin, moi ngudi déu dude nhan khiu
phén bing nhau; néu la thad 16n, ngudi ¢b
cdng ha sat hay danh bay dude giid lai
phan riéng, thudng 14 hai dui thit; néu 1a
con thi nhd, chi d4 chia cho din lang,
anh ta ciing khéng dude gi nhidu hon
xuit chia; néu thd san khéng dang dem
chia thi né duge ndu lam dd nham dé cho
din 6ng ubng rugu tai nha guol.

Trong doi séng chung & lang, truée day
ngudi Catu ¢6 nhifu dip kiéng cii tap thé,
ndi bé nhat muc tudn theo, con ngusi
ngoai thi phai tén trong (“ngudi ngoai” d
day bao gbm ca phu nit dd 1am dau lang
khac), khach khong duge vao lang khi
dang cing dim trau, khi c¢6 ngudi chét
bat dac ki ti, hay vao ngay ddu dung nha
guol, ngdy mé dau vu tria lda, khi thu
hoach, ngay di tim d4at dé 1am vu rdy mdi,
v.v... Néu ai v6 tinh vao lang trong nhing
ngay nay, sé bi phat niang nhe thy theo
su phan quyét ctia gia lang. D1 véi khach
la, thudng chi yéu duge nghe giai thich
va ndp phat mang tinh tugng trung, sau
d6 bi yéu cAu ra khoi lang.

D61 véi ngudi Gié Triéng, nhiing niém
tin vé th& gidi than linh, linh hén, ma quy
¢6 anh hudng lén dén cude sdng va doi hai
sy tudn thu luat tuc mdt cach rit chit ché.

Nguoi Ve (nhém dia phuong cta Gié
Triéng) tin ring, moi hoat dong trong ddi
sOng hang ngay ctia con ngudi déu do cac
lyc ludng sidu nhién (vang) chi phéi. Y
niém vé yang d ngudi Ve chua rd va chua
c6 hé théng. Déng bao chi mdi c6 quan
niém cbé yang lanh va yang dii. Yang lang
gém cé cAc yang cha troi, cua dit, caa
nude va cia lang, 12 nhitng yang phu hd
cho con ngudi, 1am cho mua mang t6t
tuoi, dan lang khoé manh.
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Yang cua trdi duge coi la yang 16n
nhét, ¢6 uy quyén nhit trong moi yang
lanh. Yang dit gdm ¢ céc yang clla sdm
sét, ciia da, cta cay da, v.v... 13 nhiing
yang gay ra bénh tat, thién tai, chét chéc.
Theo quan niém ctia déng bao, cac yang
lanh ciing ¢6 thé sinh ra gian di néu dan
lang xU sy sai va trong trudng hop nay,
yang lanh cling s& gy ra tai hoa nhu
nhitng yang dff; néu mudn sdng yén lanh
thi dan lang cfing phai lam 1é hién sinh,
cAu xin su hoa giai.

Déng bao tin ring, yang ¢6 anh hudng
dén d0i s6ng con ngudi, dén viée lam
nuong riy, nha clia. Vi vay, méi khi muén
lam rAdy méi, nha méi, dung lang méi,
déng bao phai b6l toan, xin qué, héi ¢
yang. Mét cach béi todn chon dat 1a chit
mét doan tre, ché toé ra mét ddu thanh
nhiéu sdi, roi cit bé mdt sgi trir hai sgi cho
dén khi khéng con sgi ndo hay chi con mot
s01 13 tot, néu con hai sdi 1a x&u. Mot cach
béi toan chon dit khac 1a bio mdng, néu
méng thdy nhiéu cat, nhidu nudc la tot,
néu th&y ngusi chét, ran va tha dit 13 x4u.

V& con ngudi, déng bao Ve tin ring,
bén canh phan xic, con cé phén hén ma
ddng bao dién dat bdng khai niém mhol.
Mhol quyét dinh sy séng ctia con ngudi.
Mbi ngudi c¢6 nhidu mhol, mhol chinh ¢
trén diu, cac mhol khac & trong cac bd
phan cua co thé. Khi mhol chinh rdi co
thé, ngudi sé chét.

Ngudi Ve quan niém c¢é cai chét lanh
(chit kmo6l), va cai chét dit (chit pring).
Chét lanh la chét gia, chét vi 6m dau
thudng. Hén ngudi chét sé vé thé gidi bén
kia, cai thé gidi ma nguoi Ve 6 diy quan
niém chinh 14 cai nghia dia (kl8) cua lang
va né dude quan niém nhu ¢ lang ngudi
sOng. Chét dit (xdu) 1 chét vi tai nan nhu

ché&t duéi, chét chay, chét bi cop bat, da
dé, tu tl, v.v... Xac nhiing ngudi chét di
khéng dude mang vao lang, ma phai chdén
tai chd. Ddng bao tin hon (mhol} cia
nhiing ngudi chét xdu bién thanh loai
yang dit, yang kmuik plu, chuyén lam
hai, nguyén nhan ctia nhiéu tai hoa cho
con nguai,

Do trinh d6 phat trién van héa - xa hoi
néi chung con thap, mit khac con do phu
thudec nhiéu vao thién nhién, nén trong
linh vuc san xuit déng bao Ve con nhiéu
mé tin, kiéng ki. Dong bao khoéng di chon
d4t 1am nuodng rdy vao ngay xiu, ngiy cb
ngudi chét x&u. Trén dudng di tim ray,
gap ran ho trd vé. Mbi thdi ki gieo tréng
hay sinh trudng cfia ciy laa déu kéo theo
nhiing nghi 18 ndéng nghiép phc tap, tén
kém.

Theo quan niém clia dong bao, duge
muia hay mat maa 1a do hén lia (mhol ba)
quyét dinh. Hén lda hién than trong ba
chi laa (kla ba), con goi 1a “me 1da”. Me lia
thudng 1a ngudi dan ba ch nha, chl tri
viée gieo hat cling nhu viée git laa, viée
quan li va phén phéi lda trong gia dinh, va
chiu trach nhiém ciing hén lia.

Ngudi Ve ¢ quan niém ring, ngay sau
khi con ngudi chét di, sé lap tic xuit hién -
mét hén méi 14 mhol plo (theo tiéng Ve
nghia 132 hén bé&p). Sau khi ngudi chét
duge chdn cit, mhol plo vé& nha tang gia
tri ngu tai bép ma khi séng ngudi chét 4y
da st dung (m6t nha ngudi Ve cb rit
nhiéu bé&p) va s& bao vé, phu hd cho cac
thdn nhén trong gia dinh (ngusi Ve tin
ring, mhol plo va than lda la cac thé luc
bao vé va phit hj cho gia dinh). Mhol plo
sé& 3§ lai v6i tang gia ding mdt nam, sau
d6 hon hoa thanh con rudi khéng c6 rudt
bay vé sdng & thé gidi td tién bén Lao va
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khéng quay trd lai trin gian nita. Sau khi
chén cdt xong, trong vong mdt nim, ngay
nao cliing vay, trude khi tang gia dn cdm ,
6ng chu nha bao gid cling phai 18y it cgm,
thit ném vao géc bép ma khi séng ngudi
chét vin s dung, ngu ¥ mdi mhol plo
cing an. Ngudi Ve tin ring, néu khéng
nhu vay né sé lam cho gia dinh mat mua,
om dau.

Qua nhiing biéu hién tin ngudng trén
ctia ngudi Ve, ¢6 thé nhan xét ring, t4t ca
moi vat dang tdn tai, ké ca cac dang ma
ddng .bao tin dang tdn tai modt cach vo
hinh nhu thin, ma, t8 tién, v.v... cling c6
hén va ¢6 hdn tré, hdn gia, hén yéu, hén
manh, hén nam, hén nit nhu chinh ban
than co thé séng vay. Tuy nhién, phan
16n cac hén nay manh hon hén cia con
"‘ngudi con séng, néu con ngudi 1am diéu gi
sai trai, cac hdn kia c6 thé tring phat con
ngudi, tham chi danh chét hodic &n hén
clia nguoi séng.

Pay c6 1& chinh 12 mo6t phan nguyén
nhan din d&n nhiing luat tuc khic nghiét
trong d0i séng xa hdi cua ngudi Ve trude
kia- luat tra ng mau.

Trude 1945, viing céc dén tdc thidu s§
¢ Quang Nam thudng xuyén xay ra xung
d6t. Khi hai lang c6 chién tranh véi nhau,
néu giét dude nguoi cua lang ké tha,
ngitdi ta tin rang, hén vad hén ma cha
nhiing ngudi nay (khéng gidng véi ngudi
chét lanh, ngudi chét xdu) bién thanh
mot vi than cta lang, c6 vai trd bao vé
khéng cho lang khac dén danh pha hoic
giét hai dan lang dé tra tho.

Trude kia, khi &n mitng chién thing,
cac chién binh ngudi Ve néu giét duge ké
thit trén d4t cia lang quan li, s& vé lang
ddm trAu an ming chién thing. Néu
khong chiat duge ddu ké thu, ho lay vi

khi, quin 40 ctia ngudi bi giét dem vé treo
cung ddu trdu hién té. Ngudi Ve giai
thich, ddu trau lam 1& phai quay ra ngoai
dé nhin thady ké thia dang dén ma ngan
chian. Ngudi ta kiéng lam dau triu roi
xudng dit vi néu truong hgp dé xay ra thi
giang tréc ho bang (vi thin bao hd) sé bd
di khéng phu hé cho lang cta ho.

Trong quan niém cia ngudi Ve, khong
phai bat ci ai chét di hén mhol plo ciling
déu duge sdng § th& gisi t6 tién, didu binh
thuong nay chi xdy ra véi nhiing ngudi
chét lanh tic chét do gia yéu, bénh tat va
phai chét trong nha minh. Nhiing ngudi
chét xdu, theo cach nhin nhan cta ngudi
Ve 12 do bi théan linh tritng phat hay ma
quy lam hai, nhu chét do sét danh; chét
dudi hay nudc cudn; chét do dat 16, ngd
cdy, dat 1an; chét khi sinh, chét do danh
nhau, v.v...

D& tranh nhitng hiu hoa tiép theo do
cai chét xdu gy ra, luat tuc Ve ¢6 cac quy
dinh chon cat riéng cho nhiing nguoi nay.
Néu ngudi ndo chét 8 ngoai lang, nguoi ta
khéng dude phép mang xac vao trong
lang; néu thanh vién nao d6 bi thudng &
xa réi v& nha mdi chét, hosic chét trong
khi sinh dé phai dem ra ngoai nha ngay
1ap titc va dé xac & chai nha phia tiy; c&m
khéng duge chdn cidt chung nghia dia véi
ngudi chét binh thudng, ma phai chén cAt -
mot nghia dia riéng danh cho ho hodc
chén & ngay noi ho chét; khéng bat bude
phai e¢6 quan tai va chén cang nhanh
cang tét. Trong trudng hgp xung dot gidia
hai lang, phia nao “ha” duge nguoi phia
bén kia dude coi 14 may mén vi hén ngudi
xfiu s8 trd thanh thdn cda ho, nguge lai,
lang c¢6 ngudi bi giét coi diy 1a chét xau
va nguy hiém cho dan lang. Véi ngudi
chét xdu, sau khi chén ngudi chét xong,
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gia dinh phai bd lai toan b nha clia va
tai san di ra ring & tit 6 thang dén 1
ndm, tuy theo titng cai chét (ching han,
bi thuong vé& nha méi chét, dé dugc 4 hoace
5 ngay ca hai me con déu chét thi bo 6
thang; nhung dang dé con ma bi chét
hodc ch&t ¢ ngoai nha thi phai bo 1 nam).
Ngudi Ve tin ring, néu vin séng trong
lang va tiép tuc diing cac d6 cii ciia nguoi
chét, thi gia dinh va dén lang sé c¢6 thém
nhiéu ngudi chét xdu va bi mit mua.
Trudc khi di chén ngudi chét, ho phai dap
chét hét cac con vat nudi trong nha va
phai chén that ki khéng dé cho b4t ki ai
vA con vat nudi cua cac gia dinh khac
trong lang an. N&u dé ngudi trong lang
an phai nhiing con vat nay thi ch nha
phai dén gap 3 14n s6 con vat nhu thé.

Trong sudt thdi gian di chén ngudi
ché&t ngoai ring, cac thanh vién tric tiép
khiéng quan tai di chdén phai thyc hién
kiéng ki mudi ngay, kéo nhau vao riing &,
tranh gdp ngudi lang va tiép xic véi
nhiing ngudi gip trén duong di. Néu ho
¢6 tinh vao lang khac hodc tifp xdc véi
ngudi trén dudng ma bi phat hién dang
trong thoi gian cit, thi c¢6 thé sé bj giét
chét, vi ngudi Ve tin rang, néu vi pham
diéu cdm ki nay,gia dinh ¢6 ngudi chét sé
mang su ché&t chée, d61 nghéo d&n cho dén
- lang va gia dinh khac.

Trong trudng hdp cin su giip dd, cac
thanh vién di chén ngudi chét co thé vé
gin lang va kéu bso cho dan lang bist dé
giip d3 nhu ludng thue, thite phAm, quin
40, v.v... VA ho quy udc cho ngudi trong
lang mang dit nhiing thit nay ¢ mét noi
trung gian nao db trong ritng. Hét thoi
han kiéng cit, nhiing ngudi nay cé thé
dem cac d6 dung vé€ lang, ké ca luong
thye con lai, nhung khéng duge diung dé

lam gidng. Sau khi vé lang, véi su giap 43
caa dan lang, gia dinh ngudi qua c6 sé
lam lai nha mdéi, k& tit d6 ho mdi duge
t1€p xudc truc tiép véi moi ngudi.

V61 nguoi Ve, sau khi dé, néu ngudi me
hay dia tré bi 6m, gia dinh ph&i mdi thay
cling d&n lam 1&. Trudc tién thay phai béi
tim ra nguyén nhin giy ra 6m dau,
thudng la do thin ciy da hay thén da
lam. Néu do thén cay da phai c¢6 ché
tring, néu 12 than da phai c6 ga tring dé
lam db hién t&. Thiy eting ciing ngudi bé
cua dia tré mang con vit hién sinh dén
gdc cdy to hodc hon da to nhit trong ray
ctia minh, cit tiét con vat, 14y mau vay
vao dé, déng thdi cdu xin thén linh pha
hd cho vg con minh khdi bénh.

Ngoai ra, trong vong 15 ngay ké tit khi
dé, gia dinh con tién hanh nhiéu kiéng cit
va nghi 1é cdu cing tén kém, phitc tap
khac, nhim cdu mong cho diéu x4u
khéng xay ra vdi nguoi me va dira tré,
dita bé 16n 1&n khoé manh giau sang. Sau
15 ngay ké trén, san phu bit ddu lam cac
cong viéc binh thudng d nha, tham chi ho
phai diu con 1én rdy, lén rung dé kiém
rau qua va lao déng san xudt khi viu mua
cén kip, hodc trong thdi ki d6i kém.

Véi nguoi Triéng, chuyén sinh dé cing
gin véi khéng it phong tue, tin ngudng
phuic tap. Nha ¢6 ngudi dé dude bao hiéu
bing mét canh 1a treo 3 cua trudc dé
khéng cho ngudi la vao. Ai khéng biét, vi
pham diéu nay sé& bi gia lang va gia chu
bit phat, ndp rugu thit dé 1am 18 cing
via. Trong thdi gian vg & cit, ngudi chéng
khéng dugc ban na 1én trdi, vi s¢ lam nhu
vay dita con sé hay khée. Hing ngay
ngudi chéng phai di ghi nuée v& dé cho
ngudi vo giat git. Sau mdi biia dn, ngudi
vG cAm nhiing cai 1a gbi com vho mdt cai



Bui Quang Thanh. Ludt tuc gdn véi tén gido - tin ngudng... 47

xién (siar) dé canh bép. Sau mot thang,
gia dinh giét ga lam Ié cing, 14y xién la
d6 ra dé d6t va coi nhu hét cii; déng thoi,
dda tré duge dit tén (plé chak) do b me
hoic dng ba dit cho. Tén con khéng cin
van véi tén bd hoic me. O ngudi Triéng,
khi chua ¢6 con, ngudi ta goi theo tén
thudng, nhung khi da c¢6 con réi thi goi
theo tén con di kém theo tiéng pap (nghia
12 “b6™) ho#ic tiéng nin (nghia 1a “me”).
Thudng thi ngusi ta chi goi theo tén con
ca, khong k& d6 1a con trai hay con gai.
Tap tuc niy cé nét tuong déng véi ngudi
Kinh.

Hau hét nguoi din cta cac déan toc mién
nii Quang Nam d€u khéng thich dé sinh
doi. Diéu d6 xuit phat tir doi séng vat chat
con nhiéu khé khan, sinh d61 sé gy khé
khan trong viée nudi dudng va lao déng san
xuit clia ngudi me. Do d6, ho kiéng khéng
mic chung quin zo ho#c bude qua chan
clia d6i vg chdng da sinh d6i, vdi hi vong
minh sé khéng sinh dét nhut ho.

Nhu nhiéu dan tdc khac trong ving
Trudng Sdn - TAy Nguyén, trude ddy nam
nit mét s tdc ngudi dén tudi trudng
thanh déu phai trai qua tuc xéu tai va ca
rang. Tuc c& riang/cua rang (kit niang) la
tue quan trong trong doi nguoi - day
chinh 1a 1& thanh dinh nguyén thuy dé
chuyén tir giai doan tré con thanh ngudi
da 16n. Nam nit tit 13 tudi trd 18n, sau khi
da xdu tai mdi dudge ca rang. Ba ndm lang
t8 chifc mdt 14n vao thang Hai am lich.
M&4i nha ¢4 ngudi bi ca riang dem ra nha
chung ciia lang mét con triu lam 1& Hén
hoan va dai khach.

Ca rang/cua rdng 1a mot tap tuc co lién
quan dén niém tin tén gido cta ngudi
dan, tuy nhién né thyc sy Anh hudng cé
hail mdt cach trye ti€p dén stdc khoé eha

con nguoi. Thyc t& di c¢6 rit nhidu ngudi
bi ngit khi dang ci rdng vi mit nhiéu
mau, dau dén vi s¢ hai. Sau khi ca, ¢
nhiéu trudng hop da dé lai di chiing thubc
vé ring va miéng nhu: théi lgi, long rang,
veo mém, tham chi c¢6 ngudi chét vi bi
nhiém trang ning. Diéu nay cang ¢6 hai
cho sitc khoé khi ngudi bi ca ring dang d
tudi 16n, tudt phat trién vé thé lue.

Cling nhu ciac nhém tdc ngudi ban dia
khae, nam nit thanh nién Triéng dén tudi
trudng thanh déu phai lam 18 ca rang (kit
pung). 0 ngudi Triéng, 18 ca rang thudng
duge tién hianh vao thdi gian khi da thu
hoach mua mang xong xudi (khoang
thang Mgt hoac thang Hai ducdng lich).
M34i gia dinh c¢é ngudi ca riang trong dot
d6 déu phai ndp cho lang mdt con lgn to,
néu 14 nha gidu thi ndp trau. Mot trong
nhiing ngay trudc hém lam 1& ca rang,
nam ni thanh nién theo sy huéng dan
clia ngudi cao tudi vao ritng ki€m cd va la
cdy dé dép lén riang sau khi ca. Moi ngudi
phai mang trang phuc theo truyén théng
cua dan tdc, nam bii tée, tha xudng dudi
gay, choang mot tdm vai (ptut) t vai bén
no xudng dén that lung bén kia, mac kh,
tay cAm guom hodc dao, khién, ni bui
téc, nhung bdi ¢ trén diu, cai téc bing
nanh heo ritng va 16ng dudi chim. § ¢6 va
tay deo cudm va vong.

Ngay tiép theo, ¢d nam va ndl ciing lai
4n mic nhu vay, vao rimg l4y tre dé dan
mii cho nhitng thanh nién nam nii thu 1&.
Trén mi ¢6 nhiing nim béng, ting thém
vé khoé dep cho nguoi ddi.

Ngay th ba, ho kéo nhau ra sin lang
hodc ra bdi cd ria lang dé tién hanh ca
rang. M&i ngudi ci rang déu cé hai ngudi,
mdt nam mét nit gitip d3. Ca xong ho lay
vO va 14 cidy da kiém dudc trong nhiing
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ngay trudec va di gid nho, dit vao be
chudi, ddp vao hai 1gi dé giam dau, hdm
mau va gid rang khéi bi tut. Sau d6
nhiing ngusi mdi ca rang duge dua vio
nim & nha lang, trong khi d6 ngodi san
moi ngudi tién hanh 1& dam trau, giét ga
heo dé cing thin (giang), ddng thdi cid
khach khong vao lang. Ciang giang xong,
ca lang &n udng chung. Nhiing ngusi ca
ring duge nam lai tai nha lang, dude cac
gia dinh cd ngudi téi phuc vu, cho an
udng. Thuong thudng khoang sau mot
tuén, ho trd vé nha minh. Tuyc ca ring &
ngudi Triéng, cling nhu cac din tdc khac
¢ Trudng Son - TAy Nguyén, c6 y nghia
mdt 18 thanh dinh. Chua qua ngay 18 nay,
thanh nién nam ni chua ¢6 quyén di dén
hén nhan, bi phan biét d8i x trong sinh
hoat hiing ngay.

" Ngusi Bh' noong ngoai nhitng luat tuc
gén vdi nghi 18 tudng ty nhu cdc nhém
dia phudng khac cia dan tdoc Gié Triéng
cdn cd quy dinh rat déc dao - tuc bdt
chéng. O huyén Phudc Son, ngudi
Bh'noong séng rai rac tai dia ban cac xa
ving ‘ao, nhu Phuée Thanh, Phuéc
Chanh; tai viung gitta: Phude Kim, Phuéc
Diic, Phudc M¥; con & viing thdp: Phude
Hiép, Phuéc Tra. Nguoi Gié Triéng néi
chung va ngudi Bh'noong ¢ huyén Phudc
Son tinh Quang Nam néi riéng déu cb 1&
in ming chién thing (po truh) va ca 18
an mimg duge mua (ia pém). Trong céc 18
nay, ngudi Bh'noong ¢é quyén thuc hién
nghi 1& b4t chdng duge toan thé xa hoi toe
ngudi chip thuén.

Tuc nay dugde thuc hién qua lga chon
cla ngudi con gai va su quyét dinh cda
Hbi ddng gia lang. Ching han, néu mot
nguol con gai rut ré, nhat nhéat, khong

biét dét vai, lao ddng kém thi duge Hai
dong gia lang 4n dinh véi mét chang trai
khoé manh, cham 1am. Con v&i ¢6 gai siéng
ning, dep nét, dep nguoi Hoi dong gia lang
chon lda cho chang thanh nién lao dong
kém va it siéng nang hon. Théng qua 1& &n
miing chién thing, c¢6 ti 2 dén 3 cb gai
theo quy dinh luat tuc bat chdng c6 quyén
thuc hién lam vg¢ theo sy sap x&p néi trén.
Tuc bit chdng duge tién hanh bi mat, chi ¢6
Héi déng gia lang, cha, me va c¢b gai do
bigt. Vao ngay thi hai cia 1& in ming
chitn thing, gia lang tién hanh 1& bat
chdng cho cac ¢b gai va tir day, doi trai gai
thanh vg, thanh chéng.

Theo luat tuc ciia ngudi Bh'noong, néu
chang trai bi bit 1am chdng bd trén hoic
vi m6t 1 do ndo d6 ma khéng ung ngudi
vg tuong lai cia minh thi bi phat rit
nang, thuong mic phat tit 2 -3 con trau,
kém theo g3, lon va d6 trang siic gia tri.
Tuy hén nhan kiéu nhu vay khéng phd
bién bing cic nghi 1& hén nhin khac,
song hau nhu khéng thiy trudéng hgp vo
chdng Bh’'noong bé nhau.

Cung vdi viée tim hiu cac khia canh
khac cla van héa cac dan tdc thiéusd 6
Quang Nam, théng qua nhiing biéu hién
thyc hanh phong tue, tAp quan va nghi 18,
trong d6 ¢6 gin véi khong it nhiing diéu
luat tue, ching ta cé thé nhan dién duge bd
mat sinh hoat tén gido — tin ngudng truyén
théng cta 4 téc ngudi tidu biéu & cac huyén
mién ndi. Chang tit di san qua khi dé, co
thé nhan bigt dé tiép tuc khai thac nhiing
tin ngudng — phong tue tich cue, loai bdé dan
nhiing biéu hién khéng phu hop, giip ich
cho céng viée xdy dung doi séng vin hoa
duong dai ctia déng bao cie dan tc thiéu
s6 Quang Nam./.





